ಕರ್ಮಣ್ಯೆ$ ವಾಧಿಕಾರಸ್ತೇ 
ಮಾ ಫಲೇಶು ಕದಾಚನ... 


£3 ಅಭಿಸರಿನಸಾ ನರನ 


ಶಹಾಶಹರು 
೫. ಗೌಂ ಸೈ ಅಭಸರಿನನಾ ಸಮಿತ 


ಕೆ. ಸಿ. ಪ್ರಭು ೬ ರೀವಾಸ ವೈ ಆರೆಹೊಲೆ ಸದಾಶಿವ ರಾವ್‌ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು - ಅಅನಂದನಾ ಸಮಿತಿ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರು-ಅಅನಂದನಾ ಸಮಿತಿ ಪಧಾನ ಸಂಪಾದಕರು 
ಮೊ : 98806 77841 ಮೊ : 9448120576 ಮೊ : 98803 53917 


ಜರ್‌ 


ಎ. ವಾಮನ್‌ ಪೈ ಛಾರಡಿ ಠಾಮರ್‌ ಶಾಲದೇಲಿ ಪಧು 
ಸದಸ್ಯರು ಸದಸ್ಯರು 
ಮೊ : 94481 20787 ಮೊ : 99016 58271 ಮೊ : 96112 01895 


a 
ಅ. ಫ್ರರಂದರ ಭಟ್‌ 
ಸಲಹೆಗಾರರು 
ಮೊ : 98803 53917 


pe 


ಕು ಸಖ್ಛಿ ಲೇಖನ 
1. ಸಂಪಾದಕೀಯ 
2 ಗೌರಕ್ಕನೆಂದರೆ 
3 ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅಭಿನಂದನಾ ಗೀತೆ 
4. ಗೌರಕ್ಕ ಎಂಬ ಅದ್ಭುತ ಚೇತನ 
5, ನಾನು, ನಿಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯ ಗೌರಿ ಪೈ 
6... ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳು ಕಂಡಂತೆ ಗೌರಕ್ಕ 
7. ಸೇವಾ ಹಿ ಪರಮೋಧರ್ಮ 
8. ಹೀಗಿದ್ದಾರೆ ನಮ್ಮ ಗೌರಕ್ಕ 
9. ಊರ್ಧ್ವಮುಖಿ ಗೌರಿ ಪೈ 
10. ಯುವಕರಿಗೆ ಗೌರಿ ಪೈ ಆದರ್ಶ 
11. ದೈವತ್ವಕ್ಕೇರಿದ ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ 
12. ಆದರ್ಶಕ್ಕೆ ಪರ್ಯಾಯ ಹೆಸರು 
-ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ 
13. ತ್ಯಾಗ, ಸೇವೆ ಎಂದ 
ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪಿ-ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ 
14. ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ ಗೌರಿಯಕ್ಕ 
15. ಅಲದ ಮರದಂತೆ ಗೌರಕ್ಕ 
16. ಮರುಜನ್ಮ ನೀಡಿದ 
ನನ್ನ ತಾಯಿ-ಗೌರಕ್ಕ!! 
17. ಸೇವೆಯೇ ಧರ್ಮವೆಂಬ ಗೌರಕ್ಕ 
18. ಹೂಮನಸ್ಸಿನ ಗೌರಕ್ಕ 
19.  ಔದಾರ್ಯತೆಯ ಮೂರ್ತಿ 
-ಸೇವೆಯ ಶಿಖರ 
20... ಸಮಾಜಮುಖಿ ಡಾ ಗೌರಿ 


ಪ೦ಏಡಿ 
ಲೇಖಕರ ಹೆಸರು 


ಅರೆಹೊಳೆ ಸದಾಶಿವ ರಾವ್‌ 

ಸೋದರಿ ವನಿತಾ 

ಬಲ್ನಾಡು ಸುಬ್ಬಣ್ಣ ಭಟ್‌ 

ಕೆ ಸಿ ಪ್ರಭು 

ಡಾಗೌರಿ ಪೈ 

ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳು 

ಛಾಯಾಚಿತ್ರಗಳು 

ಅರೆಹೊಳೆ 

ಬಿ. ಪುರಂದರ ಭಟ್‌ 

ಸ್ವಾಮೀ ಜಿತಕಾಮಾನಂದಜೀ ಮಹಾರಾಜ್‌ 


ಸ್ವಾಮೀ ವಿನಾಯಕಾನದಂಜೀ ಮಹಾರಾಜ್‌ 


ಡಾ. ಶಾಂತಾರಾಮ ಶೆಟ್ಟಿ 


ಡಾ. ಕಲ್ಲಡ್ಕ ಪ್ರಭಾಕರ ಭಟ್‌ 
ಟಿ ಶಕುಂತಳಾ ಶೆಟ್ಟ 


ಸೋದರಿ ವನಿತಾ 


ಸದಾಶಿವ ಪೈ 
ಡಾ. ಶಾಂತರಾಜ್‌ 


ಎನ್‌. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಕೊಳತ್ತಾಯ 


ಭಾರತಿ ಕಾಮತ್‌ 


ಡಾ.ಡಿ ಆರ್‌ ವಾಲ್ಮೀಖ 


ಶುಭಾಶಯಗಳು 


ಚೈತನ್ಯದ ಚಿಲುಮೆ 

ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ-ಸಾರ್ಥಕ ಜೀವನ 
ನನ್ನ ಚಿಕ್ಕಮ್ಮ ಗೌರಿ ಪೈಗೊಂದು 
ಆತ್ಮೀಯಓಲೆ 
ಮಹಾತಾಯಿ-ಡಾ.ಗೌರಕ್ಕ 


ನನ್ನ ಗೌರಕ್ಕ 

ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ-ನನ್ನ ಅನುಭವ 
ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಿ. 
ಬಾ೦ಧವ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಮ್ಮ 

ಸೇವಾ ಸಾಧಕಿ-ಡಾ.ಗೌಂ ಪೈ 


ಗೌರಕ್ಕನಿಗೆ ಗೌರಕ್ಕನೇ ಸಾಟಿ 


ನನ್ನ ನೆಚ್ಚಿನ ಗೌರಿಯಕ್ಕ 
ವಜ್ರದಂತೆ ಕಕೋರ- 
ಹೂವಂತೆ ಮೃಧು 
ಗೌರವದ ಗೌರಕ್ಕ 


Dr.gowri Pai, My Friend... 
ಗೌರಕ್ಕನೆಂಬ ಮೇರು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
Foot print on the,...... 
My Gowribapama 


Dr.Gowrakka, 
who brought smile... 


Dr.Gowri Pal- A great soul 
Dr.Gowri Pai- 

A pillar of Strength 
Dr.Gowri Pai- 

A multitalented Lady 


43. 


50, 


81, 
52, 


93; 


Dr. Gowri Pai- 
A healing touch 


Dr. Gowri Pai 
-Source of Inspiration 


Dr. Gowri Pai - 
Blessed to have her... 


The Lady whom 
| respect and adore 


ಸೇವಾ ಭಾರತಿಗೆ ಗೌರಕ್ಕನ ಅಭಯ 


Vaidyo Narayano hari 


Dr.Gowri Pai- 
an expert in delivery cases 


ಗೌರಕ್ಕನೆಂಬ ಅಸಾಧಾರಣ 
ತ್ಯಾಗಮಯಿ 

Eventful Years of..... 
ಧನ್ಯತಾ ನುಡಿಗಳು 

ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ ಅಭಿನಂದನಾ 
ಸಮಾರಂಭ ನಡೆಯಿತು ಹೀಗೆ 


Kavitha G. Kamath 
Shantha Prabhu 
Vidya Prabhu / Chitra Prabhu 


Dr. K. Ganesh Pai 
ಪಿ. ವಿನೋದ್‌ ಶೆಣೈ 


CA A. Raghavendra Rao 


Dr. Shrikanth Rao 


ಶಾಂತೇರಿ ಪ್ರಭು 


N. Yogish Bhat 
ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ 


ವರದಿ-ಚಿತ್ರ 


pe 
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ಸಾಸು ಹೃತಜ್ಞಕು, 


೫. ಗಂ ಸೈ 8೦ ಅಭಿಸರಿನನಾ ಸಮಾರರಿಭನಲ್ಲಿ ಅಭಿಸರಿನಸ 
ಗರಿಫನ ಸೂಲಹ ಅಕ್ಷರ ತೋರಣ ಹಬ್ಫಿನ ಎಲ್ಲಾ ಬರಹಗಾರರಿಗೆ ಅಭಿಸರಿಸನಾ 


| ಸಮಿತಿ, ad 


ಅಜೆಮೊಟೆ ನನಾಕಿನ ನಾನ್‌ 
ಡಿಕಿನ ನ೦ಂದಾಜಔಶಿನು 


ಣ್‌ 


ಔ.ಸಿ. ಪ್ರಭು 
ಅಥ್ಯಕ್ತಿಕು, ಐಣಸ೦ಿಜಸಾ ಸಮಿತಿ 


ಗೆ 
133 
135 
137 


140 
142 


144 


146 


148 


152 
154 


157 


ಅಪ್ಯಾಯಮಾನವಾದ ಅವಕಣಾಕ 


«ಆ ಅರೆಹೊಳೆ ಸದಾಶಿವ ರಾವ್‌ 
ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕರು 

ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾದ ಹೆಲವು ಅಸ್ಯಾಯಮಾನವೂ ಅಗಿ ಬಿಡುತ್ತವೆ - ಇದಹ್ಟೊ೦ದು ಉದಾಹರಣೆ 
ನಮ್ಮಣೌರಷ್ಯ 

ಸದಾ ಕಾಲ ವಿಶೇಷ ಚಿ೦ತನೆಗಟೊಂ೦ವಿಣೇ ಇರುವವರು ಹೆ ಸಿ ಪ್ರಭು. ಅವರಿಗಿರುವ ಸಾಮಾಜಹ 
ಕಾಳಜಯೇ ಅವರನ್ನು ಸದಾ ಲವಲವಿಕೆಂಬ೦ದ ಇರುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಬರೆಯಲೂ 
ಒ೦ದು ಪುಸ್ತಕವಾಗಿಯೂ ಮಿಶ್ಕುವಸ್ಥಿದೆ. ಇದನ್ನೇ ಅವರನ್ನು ಭೇಟಯಾದಾಗೊಮ್ಮೆ ಹೇಳದೆ- 
ಅವರು ಆಗ ತೋರಿದ್ದುಣೌರಹ್ಯನವರನ್ನು ಮತ್ತು ಅವರ ಪುತ್ತೂರಿನ ಮನೆಣೆ ಹಡೆಜೊಯ್ದೇ ಬಟ್ಟರು. 

ಮೊದಲ ಭೇಟಯ ವೇಳೆಗೆ ನಿನೋ ಅತ೦ಹ. ನಾಡಿನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ವೈದ್ಯೆ, ಸಮಾಜದ ಕಣ್ಣಿನ೦ತೇ 
ಇರುವವರು, ಗಣ್ಯರು... ಒ೦ದು ರೀತಿಯಣೌರವಮಿಪ್ರಿತಧಯ.... 

ಗ೦ಭೀದ ಮುಖ ಮುದ್ರೆ. ಸಿರಿವ೦ತಿಕೆಯನ್ನು ಸೂಜಸುವ ಉಡುಗೆ-ತೊಡುಗೆ, ಜೈಗೊ೦ದು 
ಕಾಅಣೊ೦ದು ಆಳು-ಕಾಳು, ಹೋಗಿ ಕಾದು ಕುಳತು ವತಾತಾಡಬೇಕಾದ 
ಅನಿವಾಯಣತೆ....ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂನಾನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದೆ! 

ಅದದೆ... ಸರಳತೆಗೊ೦ದು ಮಾದರಿ, ಹೋಗುತ್ತಲೇ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಅಗೆ ಬ೦ದು ಬನ್ಸಿ ಬನ್ನಿ 
ಬೇರೆಯವರೇ ಇರಬೇಕು. ಅವರೊಳಗೆಲ್ಲೋ ಇರಬೇಕು. ಎ೦ಬ ಭಾವದಿಂದ ಮುದುಡಿ 
ಕುಳಿತಿದ್ದೆ...ಆಗಲೇ ಣೆ ಸಿ ಪ್ರಭು ಹೇಳದರು...ಅವರು ಅರೆಹೊಳೆ..... ಮತ್ತು ಇವರು 


————— LL 


ಗ್ನ್ನೌಂಂ 
ಇಂತಹ ದೊಡ್ಡ ಹೆಸರು ಮಾಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಹೀಗೂ ಇರುತ್ತಾರಾ...ನನ್ನೊಳಗಿನ ಪ್ರಶ್ಟೆಗೆ 
ಇರುತ್ತಾರೆ..ಗೌಡಥ್ಟನ೦ತವರು ಎ೦ಬ ಉತ್ತರ-ದುದಿಗೇ ಇತ್ತು! 
| ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಅಭಿನ೦ದನಾ ಗ್ರ೦ಥ ಮಾಡುವ ಮಾಡಾಯ್ಕು. ಅದಕ್ಕೆ ದೌರಹ್ಯ ಎಂತಕ್ಕೆ ಇದೆಲ್ಲಾ, 
. ಹೆಲಸ ಇಲ್ಲವಾ' ಎ೦ದೂ ಆಯ್ತು. ಈ ಕೆಲಸ ಆಗಲೇ ಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಧಾರ ಹೊಂದಿದ್ದ ಶ್ರೀಮತಿ 
' ಶಾ೦ತೇದಿ ಪ್ರಭು ಚಡಬೇಕಲ್ಲಾ?.. ಆಗಲೇ ಬೇಕು ಎ೦ದರು... ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಈ ಹೊತ್ತಣೆ...ನಿಮ್ಮ 
ಮಡಿಲಲ್ಲಿ 
ದೌರಕ್ಠನವರ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು ತಮಗನಿಸಿದ್ದನ್ನು ಬಡೆದಿದ್ದಾದೆ. ಈನೆಣೆಯಲ್ಲ ನನ್ನ 
ಅವರ ಸ೦ಪರ್ಹ ಇತ್ತೀಚಿನದ್ದು. ಅದರೆ ಇತ್ತೀಚಿನದ್ದು ಎಂಬುದಷ್ಟೆ ಯಾವುದೇ ಪುರಾವೆ ಸಿಗದಷ್ಟೂ 
ಅವರು ಅಶ್ಮೀಯರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅದನ್ನೆ ಚಿದಮಣಿ. 
ದೌರಕ್ಠನವರ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಬಡೆಯುವುದೇ ಒ೦ದು ದೊಡ್ಡ ಕೆಲಸ ಅಂದುಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ಆದರೆ 
ಅವರು ಅದನ್ನು ಸುಲಅತಣೊಳಸಿದರು. ತಮಗೆ ನೆನಪಾದ ಹಾಣೆ ಟಸ್ಟಣಿಗಳನ್ನು ದಾಖಅಸುತ್ತಲೇ 
ಹೋದರು. ಅದಶ್ಟೊ೦ದುಬರಹರೂಪನೀಡಿದ್ದಸ್ನೇ ಸ೦ಪಾದಕೀಯ ಮ೦ಹಳ. 
ಡಾ| ಗೌರಿ ಹೈ -ಲಂ ವಿಶೇಷ ಹೊತ್ತಗೆ ನಿಮ್ಮ ಮಡಿಅನಲ್ಪದೆ. ಸಮಾರ೦ಭವಾದಾಕ್ಷಣವೇ ಹೊರ 
ಬರಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಪುಸ್ತಕ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಕಾರಣಗಳ೦ದ ವಿಚ೦ಬವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಹೈ ಸೇರುತ್ತಿದೆ. ಈ 
ವಿಚ೦ಬಣ್ಣೆ ನಾನು ಮತ್ತು ನನ್ನನ್ನು ಸುಡ್ಡುವದಿದ ಹೆಲ ಅನಿವಾರ್ಯ, ಅನಿಯಂತ್ರಿತ ಕಾರಣಗಳದ್ದದೂ, 
ಕ್ಷಮೆಇರಲೆ೦ಬುದುನನ್ನವಿನ೦ತಿ. 
ಗ್ರಂಥದ ತಯಾದಿಯಲ್ಲ ಸಹಕರಿಸಿದ ಸಂಪಾದಕೀಯ ಮ೦ಡಆಯ ಎಲ್ಲಾ ಸದಸ್ಯರಿಗೂ, 
ಸಮಾರ೦ಭಹ್ಹೂ ಬ೦ದು ಈ ಹೊತ್ತಗೆಯಲ್ಲ ನನ್ನೊ೦ದಿಗೆ ಹೆಗಲು ನೀಡಿದ ಹಡಾ.ಕಾಸದಗೋಡು 
ಅಶೋಕ್‌ ಕುಮಾರ್‌ ಅವರಿಗೂ, ಅ೦ದವಾದ ವಿನ್ಯಾಸ. ಮುದ್ರಣದ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಹೊತ್ತು, 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಟ್ಟ ವೇಗಾ ಗ್ರಾಫಿಕ್ಸ್‌ನ ಸುಹಾಸ್‌ ಮತ್ತವರ ಸಿಬ೦ದಿರೂ.... ಸದಾಕೃತಜ್ಞ. 
ಕಷ್ತ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಲೇಖನ ಕಳುಹಿಸಿದ ಎಲ್ಲಾ ಬರಹಗಾರರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಅಭಾದಿಯಾಗದಿರಆ!. 
ದೌರಕ್ಠನವರ ಹಣವನ್ನು ಅದ್ದೇಣೆ ತೀರಿಸಿಯೇನೋ ಕಾಣೆ! ಹೆ. ಸಿ. ಪ್ರಭು - ಕಾ೦ತೇಲಿ ಪ್ರಭು ಸದಾ 
ಜೊಡೆಗಿದ್ದವರು - ಇರುವುದು! ಸಾಹಿತ್ಯ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಈ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನು ಒ೦ದು ಅಪರೂಪದ. 
ಅಪೂರ್ವವಾದ ಅವಶಾಶ ಎ೦ದೇ ಭಾವಿಸಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು. 
ಇನ್ನು...ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ನಿರೀಕ್ಷೆ ನಮ್ಮದು. 
ನಮಸ್ಥಾರಗಳು 


LL 


ಗೌರಕ್ಟನೆಂದರೆ... 


ಜನ್ಮದಿನದ ಶುಭದ ಘಳಿಗೆಯಿದು ತಾಯೇ 
ಆಯುಷ್ಯ ಆರೋಗ್ಯ ಆನಂದ ಮಳೆ ಸುರಿಯೇ 


ಮಾತ ಪಿತರೂ ತಮಗೆ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದೈವವು 
ಅಕ್ಕ ಅಣ್ಣಂದಿರು ಆಗಿಹರು ಭುಜಬಲವು 
ಬಂಧು ಮಿತ್ರರು ಇಹರು ತಮ್ಮಾತ್ಮ ಬಲವು 
ಗುರು ಹಿರಿಯರಾಗಿಹರು ಜ್ಞಾನದಾ ಬಲವು 


ಅಂತರಿಕ್ಷವು ತಮ್ಮನುತ್ತುಂಗಕೇರಿಸಿದೆ 

ಜಲವು ತಮ್ಮನು ಹರಸಿ ಪಾವನಗೊಳಿಸಿದೆ 
ಅಗ್ನಿವಾಯುವು ಪ್ರಾಣಜ್ಯೋತಿಯನು ಬೆಳಗಿಸಿದೆ 
ಧರೆ ಒಲಿದು ಸಕಲ ಸಂಪದವನು ಕರುಣಿಸಿದೆ 


ಮನೆ-ಮನಕೆ ದೇಶಕೆ ಯಶವ ತಂದಿಹೆ ತಾಯೇ 
ತಾಯ್ನಾಡ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಧಾರೆ ಹರಿಸಿದೆ ತಾಯೇ 
ಖುಷಿ ಪರಂಪರೆಯಾ ಕವಚ ತೊಟ್ಟಹೆ ತಾಯೇ 
ದೈವಿ ಕೃಪೆ ಅಕ್ಷತೆಯ ಧರಿಸಿರುವೆ ಓ ತಾಯೇ 


ತಮ್ಮ ಆದರ್ಶವು ನಮಗೆ ಮೇಲ್ಲಂಕ್ಷಿಯಾಗಲಿ 
ತಮ್ಮ ಆಶೀರ್ವಾದ ಅನವರತ ದೊರೆಯಲಿ (ನಮಗೆ) 


ತಮ್ಮಾತ್ಮ ಬಲವೂ ಪ್ರೇರಣೆಯ ನೀಡಲಿ 
ತಮ್ಮ ವಾತ್ಸಲ್ಯದ ಸುಧೆಯು ಹೃದಯದ 


ಹಾ।ದೌರಿ ಪೈ ಅಭನ೦ದನಾ ಗೀತೆ 


ಆಶಯ ಗೀತೆ ರಚನೆ - ಆಶುಕವಿ ಬಲ್ನಾಡು ಸುಬ್ಬಣ್ಣ ಭಟ್‌ 
ರಾಗ ಸಂಯೋಜನೆ - ಶ್ರೀಮತಿ ಶೈಲಜಾ ಶ್ರೀರಾಮ್‌ ಬಲ್ನಾಡು 
ಗಾಯನ - ಕುಮಾರಿ ಸಾಯಿ ಲಕ್ಷಿ ನೆ ಬಲ್ನಾಡು 
ಪಕ್ಕ ವಾದ್ಯ ಸಾಯಿ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಬಲ್ನಾಡು 


ಶ್ರೀಮಂತ ಮನೆತನದ ಹೆಸರಾಂತ ವೈದ್ಯೆ 
ಮಂಗ್ಳೂರು ಮಣಿಪಾಲದಲ್ಲಿ ಕಲಿತು ವಿದ್ಯೆ 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಬಂದ ಸೇವಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 

ಸರಳ ಸಜ್ಜನಿಕೆಗಳ ಸಾಕಾರ ಮೂರ್ತಿ wl 


ಗೋಪಾಲ ಪೈ ಗಿರಿಜೆಯರ ಕಿರಿಯ ಪುತ್ರಿ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಿ ಕ್ಷಮೆಯಲಿ ಧರಿತ್ರಿ 

ಸತ್ಸಂಗದಾಸಕ್ತಿ ದೇವರಲಿ ಭಕ್ತಿ 

ಚಿತ್ರಕಲೆಯೊಂದು ಹವ್ಯಾಸದ ನಿಯುಕ್ತಿ ॥2॥ 


ದರ್ಬೆಯಲ್ಲೊಂದು ಆಸ್ಪತ್ರೆ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಜನುಮವನ್ನಿತ್ತ ಜನನಿಯ ನಾಮಕರಣ 

ಪುತ್ತೂರ ಮೊದಲ ಮಹಿಳಾ ದವಾಖಾನೆ 

ಹತ್ತೂರ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ ಕೀರ್ತಿಯ ನಿಶಾನೆ ॥3॥ 
ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಪರಿಪೂರ್ಣ ದುಡಿಮೆ 
ಹೆರಿಗೆಯಲಿ ಪರಿಣಿತಿಯು ಪೈಯವರ ಹಿರಿಮೆ 
ದೈವದಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ ಕರ್ಮದಲಿ ನಿಷ್ಠೆ 

ಸೇವಾ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಪೈಗಳ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ॥41 


3. ಎ ್ವ್ತವತುಾ ಉಂ ಬ ಯಯ 


ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಆಶ್ರಮದ ಸಂಬಂಧ 

ಗೌರಿಯರ ಸೇವೆಗಳಿಗೊಂದು ಅನುಬಂಧ 
ಆಶ್ರಮದ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಹಕಾರ 

ಆಶ್ರಿತರ ಕಂಡು ಮನಮಿಡಿವ ಸಂಸ್ಕಾರ 158 


ಊರ ಪರವೂರ ಪರದೇಶ ಸಂಚಾರ 

ಸಮನಿಸಿತು ದಾನಿಗಳ ನೆರವು ಭರಪೂರ 

ವೈದ್ಯೆ ಗೌರೀ ಪೈಗಳ ಹಿರಿಕನಸು 

ಆಶ್ರಮದ ಸಾಕಾರದಿಂದಾಯ್ತು ನೆನಸು 868 
ಬಿರುಮಲೆಯ ಗಿರಿಯೊಡಲ ರಮಣೇಯ ತಾಣ 
ಅಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಮದ ನಿರ್ಮಾಣ 

ಬಾಳ ಸಂಜೆಯಲಿ ಬಸವಳಿದವರ ಪಾಡು 
ಮರೆಯಾಗಿ ಹಲವರಿಗಾಯ್ತು ನೆಲೆವೀಡು 174 


ವಿಧ ವಿಧದ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಉತ್ಸವಾಚರಣೆ 

ಸತ್ಸಂಗ ಸಂಗೀತ ಭಜನೆ ನಿರ್ವಹಣೆ 

ಪ್ರೀತಿ ವಾತ್ಸಲ್ಯ ಹೂರಣದ ಸವಿಮಾತು 

ಆಶ್ರಮದ ವಾಸಿಗಳ ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ಹೇತು 181 


ಮಾತಿನಲಿ ಮಾಧುರ್ಯ ಕಾರ್ಯದಲಿ ಧೈರ್ಯ 
ನಿಲುವಿನಲಿ ಗಾಂಭೀರ್ಯ ಚಿತ್ತದಲಿ ಸ್ಥೈರ್ಯ 
ಸರ್ವರೊಳು ಸಮಭಾವ ಜೀವನದಿ ಶಿಸ್ತು 
ಪರಹಿತದ ಕಾಮನೆಯ ಹೃದಯ ಸಂಪತ್ತು 194 


ಅರಸಿ ಬಂದಿಹುದಾರ್ಯಭಟದ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ರಾಜ್ಯದೊಳು ಹಲವೆಡೆ ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಬಹುಸಂಖ್ಯೆ ಸನ್ಮಾನ 


ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಸೇವೆಗದು ಸಂದ ಬಹುಮಾನ 1104 . 


ಎಂಬತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಸಾರ್ಥಕ್ಯ ಬಾಳು 

ಕಂಡಿಲ್ಲ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಸಿದ್ಧಿಯಲಿ ಸೋಲು 

ಸವನಿಸಲು ಶತವರ್ಷ ಸಂಭ್ರಮದ ಭಾಗ್ಯ 

ಶ್ರೀರಾಮ ಕರುಣಿಸಲಿ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ॥॥॥ಃ 


nnn ಸಾರಾ ದ 


ದೌರಕ್ಷ ಎ೦ಬ ಅದ್ಭುತ ಜೇಡನ...! 
ಕೆ. ಸಿ. ಪ್ರಭು, 


ಅಧ್ಯಕ್ಷರು, ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ 80 ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಿತಿ 


ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಪೂರ್ವ ಗಳಿಗೆಗಳು ಬರುವುದೂ ಅಪರೂಪಕ್ಕೇ॥! ನನಗೆ ಈಗದು 
ಬಂದಿದೆ!!! 


ಗೌರಕ್ಕ - ಅದ್ಭುತ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ನನ್ನೊಳಗೆ ಸದಾ ತುಂಬುತ್ತಿದ್ದ ಅದಮ್ಯ ಚೇತನ-ಶಕ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಣೆಯ ಹೆಸರು! 

ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಅಂದುಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಓರ್ವ ಮಹಿಳೆಯಾಗಿ, ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ, ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ದುಡಿಯುವ ಅಷ್ಟೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು, ಜನ ಸೇವೆಗಾಗಿಯೇ 
ಮುಡಿಪಾಗಿಡುವ ಯಾವ ಅನಿವಾರ್ಯತೆ ಈ 'ಜೀವ'ಕ್ಕೆ ಇದೆ ಎಂದು! 

ಗೌರಕ್ಕನವರನ್ನು ಆತ್ಮೀಯವಾಗಿ, ಸನಿಹದಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡಿದ ಅನೇಕರಿಗೆ ಇದು ಈಗಲೂ 
ಅಚ್ಚರಿಯೇ. ಆದರೆ ಆಕೆ ಬೆಳೆದುಬಂದ ಪರಿ, ಸ್ವಯಂ ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡ ಶಿಸ್ತು, ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ನೊಂದವರೆಡೆಗಿರುವ ಆಕೆಯ ಅಪರಿಮಿತ ಕಾಳಜಿ, ಸರ್ವಜನಾಂಗದಲ್ಲೂ ಆಕೆ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಮಾನವೀಯತೆ, ಸದಾ ಬೇರೆಯವರ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಳೆದು ಹೋಗುವ 
ನಿಸ್ವಾರ್ಥದ 'ಮನುಷ್ಯತ್ವ'-ಇದೆಲ್ಲವೂ ಗೌರಕ್ಕನವರಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಧ್ಯ-ಹಾಗಾಗಿಯೇ 
ಆಕೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಇಂತಹ ಎತ್ತರದ ಆಲೋಚನೆ - ಯೋಜನೆ!. ಅಂತಹ ಹಿರಿಯ ಚೇತನಕ್ಕೀಗ 
ಎಂಭತ್ತು! 

ನಮಗಿರುವ ಉದ್ದೇಶ? -ಒಂದು ಸಾರ್ಥಕ ಜೀವನ ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಗೆ 
ಆದರ್ಶವಾಗಬೇಕು ಎಂಬುದು. ಹಾಗಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಆ ಜೀವನ ಶೈಲಿ, ಧ್ಯೇಯ, ನಡೆ-ನುಡಿ 
ಸದಾ ದಾಖಲಾಗಿ, ಪ್ರತೀ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಅರಳಿಸುವಲ್ಲಿ ನೆರವಾಗಬೇಕು. ಇದೇ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬದುಕಿನ ಪ್ರತೀ ಕ್ಷಣದ ಸಾರ್ಥಕತೆ ಅನುಭವಿಸುವವರಿಗೆ ಇದೊಂದು ಮಾದರಿಯಾಗಬೇಕು 


LLL 


ನಾ 
- ಇಷ್ಟೇ. ಹಾಗೆಂದೇ ಈ ಅಭಿನಂದನಾ ಗೃಂಥ-ಅದಕ್ಕೊಪ್ಪುವ ಒಂದು ಪುಟ್ಟ ಆದರೆ 


ಹಿರಿದರ್ಥ ಇರುವ ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭ! 


ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭ ಯಾಕೆ...! ಬೇಕೇ ಬೇಕು ಎಂಬುದಕ್ಕೂ ಹಲವಾರು 
ಕಾರಣಗಳು. ಗೌರಕ್ಕನವರು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ, ಕುಟುಂಬಿಕರಿಗೆ, ನೆರೆಹೊರೆಯವರಿಗೆ, ಬಂಧು 
ಬಳಗಕ್ಕೆ, ಸ್ನೇಹಿತರಿಗೆ, ಸ್ನೇಹಿತರೂ ಅಲ್ಲದವರಿಗೆ, ಪರಿಚಿತರಿಗೆ, ಪರಿಚಿತರಲ್ಲದವರಿಗೆ, ಕೇಳಿ 
ಬಂದವರಿಗೆ, ಕೇಳದೇ ಬಂದವರಿಗೆ...ಹೀಗೆ ಯಾರಿಗೆ ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಉತ್ತರ 
ಖಂಡಿತಕ್ಕೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರ್ಶ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾಳಜಿಯ ಮೇರು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಎಂದರೆ 
ಹೀಗೆಯೇ ಎಂಬಂತೆ ಬದುಕಿದ ಇವರಿಗೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭ ಬಿಟ್ಟರೆ ಬೇರಾವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೂ 
'ಧನ್ಯೋಸ್ಮಿ' ಎನ್ನಲಾಗದು...ಇದೊಂದು ಸುವರ್ಣಾವಕಾಶ. ಒಟ್ಟಾರೆಯಾಗಿ, ಸಮಾಜದ 
ಕಣ್ಣಿನಂತೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ, ಒಂದು ಮಾದರಿ ಎಂಬಂತೆ ನಮ್ಮ ನಡುವೆ ಇರುವ ಈ 
'ಸಂತನಂಥ' ಬದುಕಿಗೆ ನಮ್ಮ ಗೌರವ, ಅಭಿಮಾನ, ಪ್ರೀತಿ ಹಾಗೂ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೃತಜ್ಞತೆ ಹೇಳಲು ಇದಕ್ಕಿಂತ ಅನ್ಯ ಮಾರ್ಗ ನಮಗೆ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ-ಹಾಗೆಂದೇ ಈ “ಡಾ.ಗೌರಿ 
ಪೈ-807. ನಮಗಂತೂ ಇದು ಸಂಭ್ರಮ-ನಮ್ಮ ಬದುಕಿನ ಮಹಾನ್‌ ಸುಯೋಗ! 


ಸಮನಗಟು 

ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ 80 ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭದ ಮೆರುಗು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು 

ಕಾರಣರಾದವರು ಹಲವರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಾವು ಕೃತಜ್ಞರು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ :- 

* ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ 80 ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಿತಿಯ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ 

* ಗೌರಿ ಪೈಯವರ ಸ್ನೇಹಿತರು - ಬಂಧು- ಹಿತೈಷಿಗಳಿಗೆ 

* ವಿಶೇಷ ಸಂಚಿಕೆಯ ವಿನ್ಯಾಸ, ಮುದ್ರಣಕ್ಕೆ ನೆರವಾದ ವೇಗಾ ಗ್ರಾಫಿಕ್ಸ್‌ 
ಮಂಗಳೂರಿನ ಸುಹಾಸ್‌ ಎಂ ಹಾಗೂ ವಿಲ್ಲನ್‌ ಪಿಂಟೊ 

* ಸಂಪಾದಕೀಯ ಮಂಡಳಿ 

* ಆನಂದಾಶ್ರಮದ ಆಡಳಿತ ಮಂಡಳಿ 

* ಅರೆಹೊಳೆ ಸದಾಶಿವ ರಾವ್‌ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬ 

* ಡಾ. ಕಾಸರಗೋಡ್‌ ಅಶೋಕ್‌ ಕುಮಾರ್‌ 


ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಏಿಶೆಷ ನಮನಗಳು 


ನಮ್ಮ ಪ್ರಸ್ತಾಪಕ್ಕೆ ಗೌರಕ್ಕ ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ಅಭಿನಂದನೆಯೂ ಬೇಡ, ಎಂತಾದ್ದೂ ಬೇಡ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಮಿಗಿಲಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಜನರಿಗೆ ನೆರವಾಗೋಣ ಎಂಬುದೊಂದೇ ಅವರ ಹಠ. ಕೊನೆಗೂ 


————l— ಪಾ 


ಗೆಕ್ಕಿಡಂ 
ಒಪ್ಪಿಸಿದೆವು-ಅವರೊಪ್ಪಿದ್ದು ಅರೆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ-ನಮಗದೇ ಮಹಾಭಾಗ್ಯ! 

' ಇದೆಲ್ಲದರ ಹಿಂದೆ ಅನೇಕ ಸಮಾನ ಮನಸ್ಸುಗಳೂ ನಮ್ಮ ಯೋಚನೆಗೆ, ಯೋಜನೆಗೆ 

ತಮ್ಮ ಸಹಮತ ತೋರಿದರು. ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಅಭಿನಂದನಾ ಗ್ರಂಥ 

ಅರ್ಪಿಸುವ ಯೋಜನೆಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸಿದರು. 

ವಸುದೈವ ಕುಟುಂಬಕಂ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಈಕೆ ಒಂದು ನಿದರ್ಶನ. ತಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದ 

ಬಗ್ಗೆಯೂ ಇವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಕಾಳಜಿಯನ್ನು ಸನಿಹದಿಂದಲೇ ಕಂಡವನು ನಾನು. ತಮ್ಮ ಒಡ 
ಹುಟ್ಟಿದ 9 ಜನ, ಅವರ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳು, ಅಪ್ರ, ಅಮ್ಮ ಸಹೋದರಿಯವರ ಪರಿವಾರ, 
ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಮಾನವಿಡೀ ನೆನಸಲೇಬೇಕಾದ 
ಸಹಾಯ ಹಸ್ತನೀಡಿದವರು ಗೌರಕ್ಕ. ತಮ್ಮ 60 ಮತ್ತು 75ನೆಯ ವಯಸಿನಲ್ಲಿ, ಇದನ್ನೇ 
ನೆಪವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟೂ ಕುಟುಂಬಿಕರಿಗೆ, ಆತ್ಮೀಯರಿಗೆ ತಾವೇ ಕರೆದು ತಮ್ಮ 
ಪ್ರೀತಿ-ವಾತ್ಸಲ್ಯ ತೋರಿದ ಮಹಾನ್‌ ಚೇತನ. ಇದರೊಂದಿಗೆ ಇವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದ್ಧತೆಯ 
ಪ್ರತೀಕವಾಗಿ ಇಂದು ತಲೆ ಎತ್ತಿ ನಿಂತಿರುವ ಆನಂದಾಶ್ರಮ, ಬದುಕಿನ ಸಂಜೆಯಲ್ಲಿ 
ತಂಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಮೈ ಒಡ್ಡಿ, ಮನ ಹಗುರಾಗಿಸಿ ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ!. ಈ 
ಗೌರಕ್ಕನವರ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಮೂಲಕ ಅದೆಷ್ಟೋ ಕುಟುಂಬಗಳ ಮನೆಯ ದೀಪ ಬೆಳಗಿದೆ!. 
ಒಂದು ತಪಸ್ಸಿನಂತೆ ಇವರು ಕೈಗೊಂಡ ನೇತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಿಬಿರಗಳು ಜಗದ ಅನೇಕರಿಗೆ 
ಜಗದಂದ ನೋಡಲು ಕಣ್ಣು ನೀಡಿದೆ! ಸಹಾಯ ಯಾಚಿಸಿ ಬಂದ ಯಾರೂ ಬರಿ ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದಿರುಗಿದ ಉದಾಹರಣೆ ಗೌರಕ್ಕನ ಅಕ್ಕ ಪಕ್ಕದಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಇಲ್ಲ! ನೊಂದವರ 
ಕಣ್ಣೀರೊರೆಸುವಲ್ಲಿ ಸದಾ ಮೊದಲಾಗಿ, ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನಾವೇನು ನೀಡಬಹುದು ಎಂಬ 
ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲೇ ಬದುಕುತ್ತಿರುವ ಅಪರೂಪದ ಅಕ್ಕ-ನಮ್ಮ ಈ ಗೌರಕ್ಕ 


ಓರ್ವ ಅಪರೂಪದ ಚಿತ್ರಕಲಾವಿದೆಯೂ ಆಗಿರುವ ಗೌರಕ್ಕನವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಂಡ 
ಮತ್ತೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟತೆ ಎಂದರೆ ಆಕೆಯ ದೈವಭಕ್ತಿ. ಮಾನವನ ಸಾಧನೆ ಎಷ್ಟೇ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅದೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ದೈವ ಪ್ರೇರಣೆ ಬೇಕೇ ಬೇಕೆಂದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ನಂಬಿರುವ 
ಇವರು, ಕಾಶ್ಮೀರದಿಂದ ಕನ್ಯಾಕುಮಾರಿಯ ವರೆಗಿನ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪವಿತ್ರ - ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ 
ಸಂದರ್ಶಿಸಿದವರು. ಇವರೊಂದಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾನೂ, ಶಾಂತೇರಿಯೂ 
ಜೊತೆಗೂಡಿದ್ದೆವು. ಹೋದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಆನಂದಾಶ್ರಮದ ವಾಸಿಗಳಿಗೆ, ಮನೆಯ ಕೆಲಸದವರಿಗೆ 
(ಅವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಎರಡನೆಯ ಕುಟುಂಬದವರು), ಪರಿಚಿತರಿಗೆ ಉಡುಗೊರೆಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೇವೆ. ಬಹುಶಃ ಈ ರೀತಿ, ತಾನು ತನ್ನವರು ಎಂಬಂತೆ 
ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪರಿಗಣಿಸುವ ಸಾಧಕರು ಅತಿ ವಿರಳ ಎಂಬುದೇ ನನ್ನ ಅನಿಸಿಕೆ. 


HH 


1975ರ ತುರ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಅದರ ವಿರೋಧ-ಪರ ಚಳುವಳಿಯ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಸಹಕಾರ ಇಂದಿಗೂ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿದಂತಿದೆ. 
ಬಲಕ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ದಾನ ಎಡ ಕೈಗೂ ತಿಳಿಯಬಾರದೆನ್ನುವ ಉದಾರತೆ ಕಂಡು ಎಷ್ಟೋ ಸಲ 
ಮೂಕನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಇವರಿಂದಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಮುಗಿಸಿದ ಅಸಂಖ್ಯ ಜನರಿದ್ದಾರೆ. ಹೋಮ್‌ 
ನರ್ಸ್‌ ತರಬೇತಿಯನ್ನು ಉಚಿತವಾಗಿ ನೀಡಿ, ಅವರಿಗೆ ಕೆಲಸ ನೀಡಿದ್ದೇ ಅಲ್ಲದೇ, ತರಬೇತಿ- 
ನಂತರದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವರ ಬೇಕು ಬೇಡಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಮಾತೃ ಹೃದಯಿ. 
ಯಾರಿಂದಲೂ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಏನನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸದ ಅಪರೂಪದ ಹೃದಯವಂತೆ!. ನೇರ, 
ನಿಷ್ಠುರ ಮಾತು, ಅನ್ಯಾಯ ಕಂಡಲ್ಲೇ ಸಿಡಿಯುವ ನ್ಯಾಯ ಪರ ನಿಲುವು, ತನ್ನಿಂದೇನಾದರೂ 
ತಪ್ಪು ಘಟಿಸಿದರೆ, ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯವಾಗಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವ ದೊಡ್ಡ ಮನಸ್ಸು, ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾಶ್ರಮ 
ಮತ್ತು ನೇತ್ರಚಿಕಿತೆಗಳ ಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಥೆಗಳೂ ಮಾಡಲಾಗದಷ್ಟು 
ಮಹತ್ತರ ಸೇವೆ ಮಾಡಿದ ಅದ್ಭುತ ಚೇತನ... ಒಂದೇ ಎರಡೇ. ಉದ್ಯಾನವನ ಎಂದರೆ 
ಜೀವದಷ್ಟೂ ಪ್ರೀತಿಸುವ ಇವರನ್ನು ಪುತ್ತೂರು ನಗರಸಭೆ ಅನೇಕ ಬಾರಿ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಉದ್ಯಾನ 
ನಿರ್ವಹಣೆಗಾಗಿ ಗುರುತಿಸಿದ್ದು... ಓಹ್‌..ಬಹುಶಃ ಒಂದು ಸಮಗ್ರ, ಸಮರ್ಥ ಮತ್ತು 
ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಗೌರಕ್ಕನಿಗಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ ಮತ್ತೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾನು ಕಂಡಿಲ್ಲ. 
ಗೌರಕ್ಕನಿಗೆ ಅವರೊಬ್ಬರೇ ಸಾಟಿ ಮತ್ತು ಅವರೊಂದಿಗಿನ ಒಡನಾಟ, ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕ ಅತ್ಯಂತ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಬದುಕು ಎಂದೇ ನಂಬಿದ್ದೇನೆ. 


ನೈಜ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಸಾಧನೆಯೇ ಮಾನದಂಡ ಎನ್ನುವಂತೆ, ಕೆಲಸ ಸಾಕಿನ್ನು, ನಿವೃತ್ತಿ 
ಬೇಕಿನ್ನು ಎಂಬ ಜಾಯಮಾನಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ, ಈಗಲೂ ಹಗಲಿರುಳೂ ಆನಂದಾಶ್ರಮದ 
ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುವ ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರಿಗೆ ನಾವು ನೀಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಅಭಿನಂದನೆ, ಯಾವ 
ಮಜಲಿನಿಂದ ನೋಡಿದರೂ ಇಂದಿನ ಅಗತ್ಯವೇ! ಅದಿಂದು ಆಗುತ್ತಿದೆ-ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದು ನಮ್ಮ ಸೌಭಾಗ್ಯ. 

ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭವನ್ನು ಆಯೋಜಿಸುವಲ್ಲಿ ನಾನೊಂದು ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿದ್ದರೆ. 
ಅನೇಕರು ಕೈ ಜೋಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ನಾನು ಆಭಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ, ಗೌರಕ್ಕನವರ 
ಬದುಕೇ ಒಂದು ಅಧ್ಯಯನ ಯೋಗ್ಯ ದಂತಕಥೆಯಾಗಿರುವಾಗ, ಈ ನಿಮಿತ್ತವಾಗುವುದೂ 
ನನಗೊದಗಿದ ಸುಯೋಗ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಮಡಿಲಲ್ಲಿಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಈ 


ಸಮಾಜ ಮುಖಿ ಕಾಳಜಿಯ ಗೌರಕ್ಕ ನೂರ್ಕಾಲ ಬಾಳಲಿ-ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಸಂಪತ್ತನ್ನು 


ದೇವರು ಆಕೆಗೆ ಕರುಣಿಸಲಿ... 
ನಮಸ್ಕಾರಗಳು 
———— ಉ ಛಾ. ಸಾ 


ಧಾ 
ಗೌಿಲ್ವದಡಿ೧ 


ನಾರು... 
ನಿನ್ಧು ಪ್ರೀತಿಯ ಗೌರಿ ಸೈ... 
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| ಇಷ್ಟರ ಮಟಣ್ಣಣೆ ಆಹ್ಹಕೆಂದು!!. ನನಣಿ \ 


ಆದರು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪ್ರೀತ ಪಾತ್ರರ 


' ವಾನು....ನಿಮ್ಮಪೀತಿಯದೌರಿ ಪೈ... 


*ಡಾ.ಪಿ.ಗೌರಿಪೈ 


ಇಂದು ನಾನೇನಾಗಿದ್ದೇನೆ ಎಂಬುದು, ಹೀಗೇಕಾದೆ ಎಂಬುದು ಕುಳಿತು ಒಮ್ಮೆ 
ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ, ಬದುಕು ಒಟ್ಟೂ ಬೆಳೆದ ಪರಿಯ ಬಗ್ಗೆ ನಿಜಕ್ಕೂ ಅಚ್ಚರಿ ಮತ್ತು ಒಂದು 
ರೀತಿಯ ಸಂತೃಪ್ತಿ ನನ್ನೊಳಗೆ ಹುಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. ಪ್ರತೀ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ರೂಪಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಾಲ್ಕದ ಪ್ರಭಾವ ವಿಶೇಷ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮಾತಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ನಾನೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೊರತಾಗಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ವಾಸ್ತವ 


ಮನೆ ತುಂಬಾ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದ ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯ... 

ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳೇ ಇರದ ಪುಟ್ಟ ಊರಾಗಿತ್ತು ಪುತ್ತೂರಿನ ದರ್ಬೆ. ನನ್ನಮ್ಮ ಹೆತ್ತದ್ದು ಬರೋಬ್ಬರಿ 
ಒಂಭತ್ತು ಮಕ್ಕಳನ್ನು...ಅದೂ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಹೆರಿಗೆ! ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇದು ಸಹಜ ವಿಚಾರವಾದರೂ 
ಇಂದಿನ ತಲೆಮಾರಿಗೆ ಇದೊಂದು ಅಚ್ಚರಿಯೂ ಹೌದು. ಒಂಭತ್ತು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಕಿರಿಯ 
ಮಗುವಾಗಿ ಜನಿಸಿದವಳು ನಾನು. ಸೋಜಿಗವೆಂದರೆ ಅಮ್ಮ ನನ್ನನ್ನು ಹೆರುವಾಗ ಅವರ 
ಹಿರಿಯ ಮಗಳಿಬ್ಬರೂ ನಮ್ಮನೆಗೆ ಹೆರಿಗೆಗೆ ಬಂದಿದ್ದರು! ಈ ಯೋಚನೆಯೇ ಇಂದಿಗೆ 
ಒಂದು ರೋಮಾಂಚನದ ವಿಷಯ! ಅದರಲ್ಲೂ ಹಿರಿಯ ಅಕ್ಕ ಶಾರದಕ್ಕನಿಗೆ ಇದು ನಾಲ್ಕನೇ 
ಹೆರಿಗೆಯಾದರೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬಳು ಅಕ್ಕ ಅನುಸೂಯಕ್ಕನಿಗೆ ಚೊಚ್ಚಲ ಹೆರಿಗೆ! ಒಟ್ಟಾರೆಯಾಗಿ 
ಒಂದೇ ತಿಂಗಳೊಳಗೆ ನಮ್ಮನೆ ಮೂವರು ಬಾಣಂತಿಯರ ತವರಾದದ್ದು, ಈ ಮೂಲಕ 
ನನ್ನೊಂದಿಗೇ ಶಾರದಕ್ಕನ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮಗ ಸುಬ್ರಾಯ ಮತ್ತು ಅನಸೂಯಕ್ಕನ ಮೊದಲ 
ಮಗ ಸುಧಾಕರ ಹಾಗೂ ನಾನು, ಹೀಗೆ ಮೂರು ನವಜಾತ ಶಿಶುಗಳ ಅಳುವಿಗೆ ಆ ಮನೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದು, ಇದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಪರಸ್ಪರ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಿಂದ ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಹೋದದ್ದು, ಇಂದಿಗೆ ಇತಿಹಾಸ. ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ನಾನು ನನ್ನಮ್ಮನ ನಲ್ಪತ್ತನೇ ವಯಸಿನಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುವಾಗಿದ್ದೆ. ಅಮ್ಮನಂತಹ ಅಕ್ಕಂದಿರ ಒಲವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿದ ಅದೃಷ್ಟವಂತ 
ಜೀವ ನನ್ನದು. ಅಂತೂ ಇಂತಹ ವಿಚಿತ್ರ, ವಿಶೇಷ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳೊಂದಿಗೆ 1938ರ ಆಗಸ್ಟ್‌ 21 
py —————————————— 


ಗ್ನ್ನೌಂದ 


ನನ್ನಮ್ಮ ನನ್ನನ್ನು ಈ ಧರೆಗೆ ತಂದ ದಿನವಾಗಿ ದಾಖಲಾಯ್ತು. ಹುಟ್ಟುವಾಗ 
ಅದೇನೋ ಹತ್ತು ಪೌಂಡ್ಸ್‌ನಷ್ಟು ಭಾರವಿದ್ದೆನಂತೆ...ಹಾಗೆ೦ದು ಅಮ್ಮನೇ ಹೇಳಿದ 
ನೆನಪು. 

ಅ೦ತೂ ಸುಬ್ರಾಯ, ಸುಧಾಕರರೊಂದಿಗೆ ಗೌರಿ ನಾಮಾಂಕಿತೆಯಾದ ನಾನು 
' ಬಾಲ್ಯವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದೆ!! ಸುಧಾಕರ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರಿಗಿಂತ ದಿನಗಳ ಲೆಕ್ಕದಲ್ಲಿ 
ಚಿಕ್ಕವನಾದರೂ, ಆತನಿಗೆ ಆಗಿನ ಶಾಲೆಯ ಅಧ್ಯಾಪಕರು ತಮ್ಮ "ಸ್ವಂತ ಅಧಿಕಾರ'ದಿ೦ದ 
ಡಬಲ್‌ ಪ್ರಮೋಶನ್‌ ಕೊಟ್ಟು ನಮಗಿ೦ತ ಒಂದು ತರಗತಿ ಮುಂದಿನ ಬೆಂಚಿನಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟರು. 


ಮನೆ ತುಂಬಾ ಮಕ್ಕಳಿರಲವ್ವ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಅನ್ವರ್ಥವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಒಂಭತ್ತು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ, 
ಕೊನೆಯ ಮಗು ನಾನಾದ ಕಾರಣ, ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ನಾನೆಂದರೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅಚ್ಚು 
ಮೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದೆ. ಶಾರದಕ್ಕ, ಅಣ್ಣ ಪಿ ಸಿ ಪೈ, ಅನುಸೂಯಕ್ಕ (ಈಕೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಅನ್ನ ಎಂದೇ 
ಕರೆಯುವುದು), ವಿಠಲ(ವಿಠ), ವೆಂಕಟೇಶ (ಅಪ್ಪು), ನರಸಿಂಹ ಮತ್ತು ತಾರಾ, 
ಸರೋಜಿನಿ(ಬೇಬಿ) ಹಾಗೂ ಕೊನೆಯವಳು ನಾನು ಗೌರಿ!. ಇಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕ ತಂಗಿ ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮ 
ಎಂಬ ಸಹೋದರಿಕೆ ಮತ್ತು ಭಾವಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ, ಒಂದು ರೀತಿಯ ತಂದೆ-ಮಕ್ಕಳ 
ಬಂಧನದಂತೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸಹೋದರ ಸಹೋದರಿಯರು ಬೆಳೆದುಬಂದೆವು ಮತ್ತು ಆ 
ಬಾಲ್ಕವಿನ್ನೂ ಈಗಲೂ ನನಗೆ ಅಕ್ಕರೆಯ ಧಾರೆಯ ಹಸಿರು ನೆನಪಾಗಿ ಪುಳಕಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನನ್ನ ಶಾಲಾ ಜೀವನದ್ದೇ ಒಂದು ರೋಚಕ ಕಥೆ. ಮೊದ ಮೊದಲು ನಾನೂ ಶಾಲೆಗೆ 
ಹೋಗಲು ಒಪ್ಪತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ತುಂಬಾ ಹಟ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆನಂತೆ. ನಮ್ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆಗ ಒಂದು 
ಎತ್ತಿನ ಗಾಡಿ ಇತ್ತಂತೆ. ಅದನ್ನೋಡಿಸಲು ಒಬ್ಬ 'ಚಾಲಕ' ಇದ್ದ. ಅಹಮದ್‌ ಕುಂಇ” ಎಂಬುದು 
ಆತನ ಹೆಸರಾಗಿದ್ದು, ಆತ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ಹೆಗಲ ಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿ ಶಾಲೆಗೆ 
ಕರೆದೊಯ್ಯುತ್ತಿದ್ದ. ಆತ ಕೇವಲ ಎತ್ತಿನ ಗಾಡಿ ಓಡಿಸುವವನಾಗಿರದೇ, ನಮ್ಮನೆಯ ಒಂದು 
ಸದಸ್ಯನಂತೆಯೂ ಇದ್ದದ್ದು, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಅಚ್ಚು ಮೆಚ್ಚಿನವನಾಗಿದ್ದುದು, ಆತನ ಹೆಗಲ 
ಮೇಲೇರಿ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗಲು ನಾನೂ ಖುಷಿಯಿಂದ ಕಾಯುತ್ತಿದ್ದುದು, ನೆನೆಸಿಕೊಂಡಾಗೆಲ್ಲಾ 
ಇಂದೂ ಆ ಅಹಮದ್‌ ನಮ್ಮ ಮೊದಲ ಹೀರೋ ಆಗಿಯೇ ಕಣ್ಣೆದುರು ಬರುತ್ತಾನೆ. ಅಂತೂ 
ಶಾಲೆಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಕಳುಹಿಸುವ ಸಾಹಸದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ತಾಯಿ ತಂದೆ ಸಫಲರಾಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, ನಾನೂ 
ಶಾಲೆಗೆ ಒಗ್ಗಿಕೊಂಡೆ. ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲೂ ನಾನು ಸದಾ ಮುಂದಿದ್ದೆ. ಒಂದರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಚೂಟಿಯಾಗಿಯೂ ಇದ್ದೆ. 


ಹ 


ಅದೇಕೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಸೇವಾಭಾವ ನನ್ನೊಳಗೆ 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಅಚ್ಚರಿ ಎಂದರೆ ಆಗಿನಿಂದಲೂ ನಾನು ಈ. 
ಎಲ್ಲರೊಡನೆ ಸ್ನೇಹದಿಂದ ೆರೆಯುತ್ತಿದ್ದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ನನ್ನ 13 
ಸಹಪಾಠಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ ಮಕ್ಕಳು ಬಡವರು ಎಂದು ತಿಳಿದಾಕ್ಷಣ Ae 
ನಾನವರ ಸ್ನೇಹಗಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದೆ. ಅವರಿಗೆ ನಮ್ಮನೆಯಿಂದ 
ತಿಂಡಿ, ಬೆಲ್ಲ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 'ಕದ್ದು' ಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಕದಿಯುವುದು 
ಕೆಟ್ಟ ಅಭ್ಯಾಸ ಎಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಿತ್ತಾದರೂ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವುದನ್ನು ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ನೀಡಿ 
ತಿನ್ನುವುದು ಸರಿ ಎಂಬ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಸಮರ್ಥನೆಯನ್ನು ನಾನೇ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ!! 


ನಾನು ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದದ್ದು ಕಾನ್ವೆಂಟ್‌ ಶಾಲೆಯಾಗಿದ್ದು, ಇಲ್ಲಿ ಕಲಿಸುವ ಟೀಚರ್‌ಗಳಿಲ್ಲಾ 
“ನನ್‌” ಗಳಾಗಿದ್ದು, ಬಡವರ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಅವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಬೇಕು ಅಂತ ನಮಗೆ 
ಆಗಾಗ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಇದೇ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ತುಂಬಾ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಿತು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಘಟನೆ ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೆ ನಾನು ನನ್ನದೇ 
ಅಂಗಿಯೊಂದನ್ನು ಕದ್ದುಕೊಂಡು, ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಶಾಲೆಗೆ ಹೊರಟಿದ್ದೆ.ಅದನ್ನು ನನ್ನ 
ತರಗತಿಯ ಓರ್ವ ಹರಿದ ಅಂಗಿ ತೊಟ್ಟು ಬರುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ನೇಹಿತೆಗೆ ಕೊಡುವುದು ನನ್ನ 
ಉದ್ದೇಶವಾಗಿತ್ತು. ನಾನು ಅಂಗಿ ಕದ್ದು ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಹೊರಡುವುದನ್ನು ನಮ್ಮ ತಾರಕ್ಕ 
ನೋಡಿಯೇ ಬಿಟ್ಟಳು. ನನ್ನಲ್ಲಿರುವುದೂ ಕೇವಲ ಎರಡೇ ಅಂಗಿಯಾಗಿತ್ತು ಎಂಬುದೂ ಬೇರೆ 
ಮಾತು. ನೋಡಿದ ತಾರಕ್ಕ ನನ್ನನ್ನು ರೆಡ್‌ ಹ್ಯಾಂಡ್‌ ಆಗಿ ಹಿಡಿದು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಾರಿಸಿದಳು. 
ಅಲ್ಲ ಮಾರಾಯ್ತೀ, ಇದೊಂದು ಅಂಗಿ ಬಡವಳು ಅಂತ ಗೆಳತಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ, ನಿನಗೆ 
ಉಳಿಯವುದು ಒಂದೇ ಅಂಗಿ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವೂ ನಿನಗಿಲ್ವಾ ಎಂದು ಆಕೆ ಬೈಯ್ಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ನನಗೋ ಗೆಳತಿಗೆ ಅಂಗಿ ಕೊಡಲಾರದ ತಳಮಳ!. ಇಂತಹ ಅನೇಕ ಘಟನೆಗಳು ನನ್ನ 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ನಡೆದಿವೆ. ಈಗೆಲ್ಲಾ ನನೆಸಿಕೊಂಡರೆ ನಗುವಿನೊಂದಿಗೆ ಅಂದಿನ ಬಡತನದ 
ಬೇಗೆಯ ಬಗ್ಗೆ ವಿಷಾದವೂ ಆವರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಆಗಲೇ ನನ್ನ ಅಣ್ಣಂದಿರಿಗೆ ದಿನಸಿ ಅಂಗಡಿ ಇತ್ತು. ನನ್ನ ಶಾಲಾ ಶುಲ್ಕವಾಗಿ ತಿಂಗಳಿಗೆ 
ನಾಲ್ಕಾಣೆಯನ್ನು ಅವರಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಪಾವತಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ. ಕೊನೆಗೆ ತಿಂಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಈ 
ತಿಂಗಳು ಹಣ ಕಟ್ಟಲಿಲ್ಲ ಎಂದು ಸುಳ್ಳನ್ನೂ ಹೇಳಿ, ಹಣ ಪಡೆದು ಬೇರೆ ಬಡ ಮಕ್ಕಳ 
ಶುಲ್ಕವನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆ ಬಾಲ್ಯವೇ ಹಾಗೆ. ಇದು ಸುಳ್ಳು, ಇದು ತಪ್ಪು, ಇದು ಸರಿ ಎಂಬ 
ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳಿಗೂ ಆಸ್ಪದವಿಲ್ಲದಂತೆ, ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಏಕೈಕ 
ಉದ್ದೇಶ ನನ್ನದಾಗಿತ್ತು. ಬಹುಶಃ ಇದೇ ನನಗೆ ಮುಂದೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರ 


enn ನಾನಾ 


ಣೆಪ್ಟಿಂಂ 


ಬದಲಾವಣೆಗೆ ನಾಂದಿ ಹಾಡಿತೋ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
'ಶಾಲಾ ಜೀವನ 


ದರ್ಬೆಯ ಲಿಟ್ಲ್‌ ಫ್ಲವರ್‌ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನದು ಒಂದರಿಂದ 
ಐದನೆಯ ತರಗತಿಯವರೆಗಿನ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಆದರೆ, ಪುತ್ತೂರು ಕೊಂಬೆಟ್ಟು 
ಬೋರ್ಡ್‌ ಹೈಸ್ಕೂಲಿನಲ್ಲಿ ಹತ್ತನೆಯ ತರಗತಿ ಮುಗಿಸಿದೆ. 1954ರಲ್ಲಿ ಹತ್ತನೆಯ 
' ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಮೂರನೇ ರ್ಯಾಂಕ್‌ ಪಡೆದು ಎಲ್ಲರ ಅಚ್ಚು ಮೆಚ್ಚಿನ 
| ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯಾಗಿದ್ದೆ. 
ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ನಾನು, ನನ್ನ ಅಕ್ಕ ಸರೋಜಿನಿ (ಬೇಬಿ) ಅಕ್ಕನ ಮಗಳು ಮೀರಾ 
ಬೋರ್ಡ್‌ ಹೈಸ್ಕೂಲ್‌ಗೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆವು. ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಊಟವನ್ನು ನಾರಾಯಣ 
ಮನೆಯಿಂದ ತರುತ್ತಿದ್ದ. ಐದಾರು ಮಂದಿ ಒಂದೇ ಮನೆಯವರಿದ್ದ ಕಾರಣ ಎಲ್ಲರೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ 
ಕೂತು ಪಾಲುಮಾಡಿ ಊಟ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆವು.ಊಟ ಬಡಿಸುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಹಿರಿಯಕ್ಕನಾಗಿದ್ದ 
ಮೀರಕ್ಕಳದ್ದು. ಒಂದು ಪದಾರ್ಥ ಮುಗಿಸಿ ಅನ್ನ ಬಡಿಸಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ನಾವು ಪದಾರ್ಥ 
ಮುಗಿಸುತ್ತಿದ್ದೆವು. ಮೀರಾ ಬಡಿಸುತ್ತಾ ಬಡಿಸುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೆ ತನಗೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲದಾದಾಗಲೂ 
ಬೇಸರಿಸದೆ, ಇದ್ದರೆ ಇದ್ದಷ್ಟು, ಇಲ್ಲವಾದರೆ ನೀರು ಕುಡಿದು ಸುಮ್ಮನಾಗುತ್ತಿದ್ದಳು. 


\ 


ಅಮ್ಮ-ಅಪ್ಪ ಎಂಬ ಆದರ್ಶ ಮೂರ್ತಿಗಳು 


ಅಪ್ಪ ಅಮ್ಮನ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳ ಹೊರಟರೆ ಅದೂ ಒಂದು ಸಾಧನೆ, ಸೋಲು, ಗೆಲುವಿನ 
ಕಥಾನಕದಂತೆ ಭಾಸವಾದೀತು. 


ನಾನು ಹುಟ್ಟುವ ಮೊದಲು ನನ್ನ ಅಜ್ಜಿ ಪಾಣೆಮಂಗಳೂರಿನಿಂದ ತನ್ನ ಮಗ ಗೋಪಾಲ 
ಪೈ ಮತ್ತು ಮಗಳೊಟ್ಟಿಗೆ ಬಂದು ಪುತ್ತೂರಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯೂರಿದರಂತೆ. ಗೋಪಾಲ ಪೈ ತನ್ನ 
ಎಳೆಪ್ರಾಯದಿಂದಲೇ ಜನಾರ್ಧನ ಭಟ್ಟರ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಗಳಿಗೆ 5 ರೂಪಾಯಿಯಂತೆ 
ಸಂಬಳಕ್ಕಿದ್ದು ಜೀವನ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಅದು ಕೇವಲ ಕಷ್ಟ ಕಾರ್ಪಣ್ಯಗಳೇ ಇದ್ದ ದಿನಗಳು 
ಎಂದು ಆಗಾಗ ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದೆ. ತಂಗಿಯನ್ನು ಬಂಟ್ವಾಳದ ಕಾಮತರ 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಮದುವೆ ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟ ಗೋಪಾಲ ಪೈಗಳೂ ನಂತರ ಕುಡಿ ಗಿರಿಜಾ ಶೆಣೈ 
ಎಂಬುವವರನ್ನು ವಿವಾಹವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಸಂಸಾರ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಾಗ, ಗೋಪಾಲ ಪೈ - ಗಿರಿಜಾ 
ಪೈ ದಂಪತಿಗಳ ಮಗಳಾಗುವ ಅದೃಷ್ಟ ನನ್ನದಾಯ್ತು. ಇದು ನನ್ನ ತಾಯಿ ತಂದೆಯರ ಬಗ್ಗೆ 

ನನಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಮತ್ತು ಈ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡು ದಾಖಲಿಸಬಹುದಾದ ನೆನಪುಗಳು. 


ನಮ್ಮದು ತುಂಬು ಸಂಸಾರ. ನಾವು 4 ಗಂಡು ಮತ್ತು 5 ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳಿದ್ದ ದೊಡ್ಡ 
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ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ನಾನು ಕೊನೆಯ ಮಗಳಾಗುವ ಮೂಲಕ ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ 
ಪಾತ್ರಳಾಗುವ ಅದೃಷ್ಟ ಪಡೆದವಳು. ನನ್ನ ತಾಯಿಗೆ 40ನೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದವಳು! . ನನ್ನ ತಂದೆಯವರು ಓರ್ವ ಯಶಸ್ವಿ ವ್ಯಾಪಾರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು 
ಬಂದವರು. ವ್ಯವಹಾರ ಬೆಳೆದಂತೆ ಸ್ವಯಾರ್ಜಿತ ಆಸ್ತಿಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ, ಬಹು ದೂರದರ್ಶಿತ್ವವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡ ಓರ್ವ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ಮತ್ತು ಅಷ್ಟೇ ಕಷ್ಟ ಜೀವಿಯೂ ಆಗಿದ್ದರು. ಸಂಸಾರ ಹಾಗೂ ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗತಿ 
ಒಟ್ಟಿಗೇ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡ ತಂದೆಯವರು, ಕಷ್ಟಕಾಲದ ಬಾಲ್ಯದ ನಂತರವೂ ಒಂದು ಉತ್ತಮ 
ಸ್ಥಿತಿಯ ಆರ್ಥಿಕ ಬುನಾದಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದರು. ಮುಂದೆ ಅಣ್ಣಂದಿರು 
ದೊಡ್ಡವರಾಗಿ ಅಂಗಡಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಮರದ ಮಿಲ್‌ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಫಾರೆಸ್ಟ್‌ 
ಕಂಟ್ರಾಕ್ಟರ್‌ ಆಗಿ ಕೆಲಸ ನಿರ್ವಹಿಸಿದರು. ಹೀಗೆ ನಾನು ಪ್ರೌಢ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಬರುವಾಗ ಒಂದು 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮಂತ ಮನೆಯವಳೆಂಬ ಗುರುತಿಸುವಿಕೆಗೆ ಕಾರಣಳಾಗಿದ್ದೆ. 


ಇನ್ನು ಅಮ್ಮ ಆಕೆ ನಮಗೆ ಯಾವತ್ತಿದ್ದರೂ ಒಂದು ಆದರ್ಶ. ಹಿರಿಯ ಕವಿಗಳು 
ಹೇಳುವಂತೆ "ಸ್ತ್ರೀ ಎಂದರೆ ಅಷ್ಟೇ ಸಾಕೆ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಅನ್ವರ್ಥಳಾದವಳು. ಅಂದಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಮನೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಿ 'ಸ೦ತಾನ ಲಕ್ಷ್ಮಿ'ಯೂ ಆಗಿ ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯಲ್ಲೂ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ನನ್ನಮ್ಮ ಗಿರಿಜಾ ಪೈ ಸಹಾ ಇದಕ್ಕೆ ಹೊರತಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ನಲವತ್ತನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನ ತನಕ, 
ನನಗಿಂತ ಮೊದಲು ಹುಟ್ಟಿದ 8 ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ನೋಡಿಕೊಂಡು, ನನ್ನನ್ನು ಹೆತ್ತಾಕೆ, ನನ್ನ ಹುಟ್ಟಿನ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮಗಳೂ ಹೆರಿಗೆಗೆ ಬಂದ ಸಂಭ್ರಮ ಅನುಭವಿಸಿದ ಅಪರೂಪದ 
ಅದೃಷ್ಟವಂತೆ!. ಒಂಭತ್ತೂ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಅಣ್ಣ ತಂಗಿ ಅಕ್ಕ ತಮ್ಮಂದಿರಂತೆ ಬದುಕುವುದಕ್ಕೆ | 
ಭಿನ್ನವಾಗಿ ತಾಯಿ-ತಂದೆ ಮಕ್ಕಳೆಂಬಂತೆ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಸಂಬಂಧ ಕಟ್ಟಿಕೊಡುವಲ್ಲಿ 
ಅಮ್ಮನಿಂದ ಪಡೆದ ಸಂಸ್ಕಾರ ಬಹುಶಃ ನನ್ನನ್ನು ಸೇವಾ ವಾಹಿನಿ ಮುಖಿಯಾಗಿಸುವತ್ತ 
ಗಟ್ಟಿಗೊಳಿಸುತ್ತಾ ಸಾಗಿತೇನೋ ಎಂದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ-ಇಂದಿಗೂ ನನಗಿದು ಒಂದು 
ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಷಯವೇ ಹೌದು. 

ಇಂತಹ ನನ್ನಮ್ಮ ಗಿರಿಜಾ ಪೈ ತನ್ನ 68ನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ತೀರಿಕೊಂಡರು, 1966ರ 
ಜನವರಿ 15ರಂದು-ಸಂಕ್ರಾಂತಿಯ ದಿನ! ಇಂತಹ ಗಟ್ಟಿಗಿತ್ತಿ ಅಮ್ಮನನ್ನು 
ಬಲಿತೆಗೆದುಕೊಂಡದ್ದು ಥೈರಾಯ್ಡ್‌ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌. ಕೆಲವು ಉದಾತ್ತರ ಸಾವೂ ನಮಗೆ ಪಾಠ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ನನ್ನಮ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ನನ್ನ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ವಶಿಷ್ಟ ಪಾಠವನ್ನೇ ನೀಡಿದ್ದು, ಇಂದಿಗೂ ಅಚ್ಚಳಿಯದ ನೆನಪು 


ಆ ದಿನವನ್ನೊಮ್ಮೆ ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕು. ಅದು ನಾನು ಎಂಬಿಬಿಎಸ್‌ ನಂತರ, 
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ನನ್ನ ಕನಸಿನ "ಎಂಡಿ' ಗೆ ಸೇರಿದ ಐದನೇ ದಿನ. ಅಚಾನಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದ ಆ ಕರೆ, 
ನನಗೊಮ್ಮೆ ದಿಗಿಲು ಹುಟ್ಟಿಸಿತು. ಅಮ್ಮನಿಗೆ ಕೆಮ್ಮು ಮತ್ತು ಉಸಿರಾಟದ ಕ್ಲೈ 
ತೊಂದರೆ, ಬೇಗ ಬಾ ಎಂಬ ಕರೆಯಂತೆ ಬಂದು ನೋಡಿದರೆ, ಥೈರಾಯ್ಡ್‌ ಹ್ಮ 
ಗಂಥಿ ಹುತ್ತದಂತೆ ಬೆಳೆದಿತ್ತು. ಅಮ್ಮ ಉಸಿರಾಡಲೂ ಕಷ್ಟ ಪಡುತ್ತಿದ್ದಳು. 1% 
ಮಂಗಳೂರು ಕೆಎಂಸಿಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಕಲಿಸಿದ ಗುರುಗಳೇ, ಅಮ್ಮನನ್ನು ; 
 ಸೋಲಿಸಲೆಂದೇ ಬಂದಿದ್ದ ಥೈರಾಯ್ಡ್‌ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ಗೆ ಶುಶ್ರೂಷೆ ಆರಂಭಿಸಿದರು. ಕೇವಲ 
32-33 ಕೆಜಿ ತೂಕವಿದ್ದ ಅಮ್ಮನಿಗೆ ಆ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಆಪರೇಶನ್‌ ಮಾಡಬೇಕೋ ಬೇಡವೋ 
ಎಂಬ ಗೊಂದಲ ಇದ್ದಾಗ, ಡಾ.ಕೋಶಿ ನನ್ನ ನೆರವಿಗೆ ಬಂದು, ಧೈರ್ಯ ತುಂಬಿದರು. 
ಇವರನ್ನು ನಾನೆಂದಿಗೂ ಮರೆಯಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಸ್ವತ: ನಾನೋರ್ವ ವೈದ್ಯೆಯಾಗಿದ್ದೂ, ಅಮ್ಮನಿಗೇ 
ಬಂದ ಈ ಕಾಯಿಲೆ ನನಗೆ ಸವಾಲಾದದ್ದೂ, ಬಹುಶ ಮುಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಪುತ್ತೂರಲ್ಲಿ ಆಕೆಯದ್ದೇ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಆರಂಭಿಸಲು ಕಾರಣವಾಯ್ತೇನೋ ಎಂದು 
ಈಗಲೂ ನನಗನಿಸುತ್ತದೆ-ಅದು ಬೇರೆ ಮಾತು. 


ಅಂತೂ ಅಮ್ಮನಿಗೆ ಆಪರೇಶನ್‌ ಆಯ್ತು. ಆಪರೇಶನ್‌ ಒಂದು ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಯಶಸ್ಸು ಆಯ್ತು 
ಆದರೆ ಹರಡುತ್ತಿದ್ದ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಯಾರ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೂ ಸಿಗದೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಹೋಯ್ತು. 

ನಾನೂ ನನ್ನಣ್ಣ ವಿಠಲ ಪೈ, ಅಮ್ಮನನ್ನು ಮದ್ರಾಸ್‌ ಅಡ್ಯಾರ್‌ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಇನ್ಸ್ಟಿಟ್ಯೂಟ್‌, 
ಮುಂಬಯಿ ಟಾಟಾ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೂ ಕರೆದುಕೊ೦ಡು ಹೋದೆವು. ನನ್ನ ದೊಡ್ಡ ಅಕ್ಕನ ಮಗಳು 
ಡಾ.ಮೀರಾ ಪ್ರಭು, ಆಗ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ನಲ್ಲಿದ್ದರು. ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಗುಣಮಟ್ಟದ ಕೃತಕ 
ಉಸಿರಾಟದ ನಳಿಕೆ ಕಳಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. ಅಮ್ಮನಿಗೆ ಕೊನೆ ಕೊನೆಗೆ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಕೃತಕ 
ಉಸಿರಾಟವೇ ಬದುಕಾಯ್ತು. ಆ೦ತೂ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಜ೦ಜಾಟಗಳೊಂದಿಗೆ ನಿರಂತರ ಐದು 
ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಸೆಣಸಾಡಿದ ಅಮ್ಮ ಕೊನೆಗೂ ವಿಧಿಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲಾಗದೇ, ತಮ್ಮ ಬದುಕು 
ಮುಗಿಸಿ ಹೊರಟೇ ಹೋದಾಗ, ನಾನೂ ನನ್ನ ಎಂಡಿ ಮುಗಿಸುವ ಕನಸಿಗೆ ತಿಲಾಂಜಲಿ 
ನೀಡೋದು ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಿದೆ... ಆದರೆ ಹಾಗಾಗಲಿಲ್ಲ!. 


ನನ್ನ ನಿರಂತರ ಕಲಿಕೆಯ ದಾಹ ಮತ್ತು ನಾನಿದ್ದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಅರಿತಿದ್ದ, 
ನಮ್ಮ ಪ್ರಿನ್ಸಿಪಾಲ್‌ ಡಾ. ಚಾರಿಯವರನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೇ ಬೇಕು. ಅವರು ನನ್ನಮ್ಮ 
ತೀರಿಕೊಂಡ ಮರುದಿನವೇ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಹಾಜರಾದ ನನಗೆ ಅಷ್ಟೂ ತಿಂಗಳ ಹಾಜರಾತಿ 
ನೀಡಿದ್ದಲ್ಲದೇ, ನನ್ನ ಅಮ್ಮನನ್ನೂ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಕಾರ ನೀಡಿದ್ದರು. ಅವರ ಯಣ ಸದಾ 
ನನ್ನ ಮೇಲಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಧನ್ಯತಾ ಭಾವ ನನ್ನದು. 


ಇನ್ನು ನನ್ನಪ್ಪ ಅಪ್ಪನೂ ನನಗೊಂದು ಆದರ್ಶವೇ. ಕಷ್ಟಕಾಲದ ಬಾಲ್ಯವನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ 
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ಗ್ಮ್ಯೌಂಂ 


ನಿಂತು ಸ್ವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಂದ ನನ್ನಪ್ಪ, 82ವರ್ಷದ ತುಂಬು ಜೀವನ 
ನಡೆಸಿದ್ದರು. ಲಿವರ್‌ ವಿಫಲಗೊಂಡು ತಮ್ಮ ಕೊನೆಯ ದಿನಗಳನ್ನು ಅವರು 
ಸಾವಿನೊಂದಿಗೆ ನಿರಂತರ ಹೋರಾಟದಲ್ಲೇ ಕಳೆದವರು. ಮಂಗಳೂರಿನ 
ವಿಜಯಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಅವರು ಹೃದಯಾಘಾತವಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಾಗ, ಇನ್ನು 
ಅವರ ಬದುಕು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಕಾಲ ಎಂಬ ಸತ್ಯ ನನಗೂ ಗೋಚರಿಸಿತು. ಹಾಗೆ ಅವರ 
ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಕೃತಕವಾದ ಸ್ಟಂಟ್‌ ಅಥವಾ ಏನನ್ನೋ ಹಾಕಿ. ಮತ್ತಷ್ಟು ನೋವು 
ಕೊಡುವುದು ನನಗೆ ಬೇಡ ಎನಿಸಿದ ಕಾರಣ, ಅವರ ಶಾಂತ ದೇಹತ್ಕಾಗವೇ ನನ್ನ 
ಆಶಯವಾಗಿ, ಅವರನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡೆವು. ಎಂಡಿ ಮಾಡಲು ಸೇರಿದ ಐದೇ ದಿನಕ್ಕೆ - 
ತಾಯಿಯ ಅನಾರೋಗ್ಯ ನನ್ನನ್ನು ವಿಚಲಿತಗೊಳಿಸಿದ್ದರೆ, ವಿಪರ್ಯಾಸವೆಂಬಂತೆ ನಾನು 
ಮಣಿಪಾಲದ ಕೆಎಂಸಿಯಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯೆಯಾಗಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಕೆಲವೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ತಂದೆಯ 
ಅನಾರೋಗ್ಯ ನನ್ನನ್ನು ನಿಜಾರ್ಥದ ಸತ್ವ ಪರೀಕ್ಷೆಗೊಳಪಡಿಸಿತ್ತು. ಅಂತೂ ನನಗೆ ಜೀವ 
ಕೊಟ್ಟ ತಾಯಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಮತ್ತು ತಂದೆಯನ್ನು ನಂತರ ಕಳೆದುಕೊಂಡೆ. 

ಆದರೆ ಎರಡೂ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಸಾರ್ಥಕ್ಯವಾದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ, ಧನಾತ್ಮಕವಾದ ಸೇವಾ ಗುಣ, 
ಛಲ, ಹುಮ್ಮಸ್ಸನ್ನು ನಾನು ಪಡೆದು ಇಂದು ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಬದುಕು ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ ಎಂದೇ ನಂಬಿ, ಅವರಿಗೆ ಶಿರಬಾಗಿ ನಮಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 


ಜನಸೇವೆಗೆ ದಾರಿಯಾದ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವೃತ್ತಿ 

ನಾನು ಕಲಿತು ಡಾಕ್ಟರಾಗಿ ಜನರ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೂ ನನ್ನ 
ಮಹದಾಸೆ. ನನ್ನ ಇಡೀ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೂ, ಡಾಕ್ಟರಾಗಿ ಬರಬೇಕೆಂದು ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಟ್ಟವರು 
ನನ್ನ ದೊಡ್ಡ ಅಕ್ಕ ಶಾರದಕ್ಕ. ನಾನು ಒಬ್ಬಳು ಜನಾನುರಾಗಿ ಡಾಕ್ಟರಾಗಿ ಬಡವರ ಸೇವೆ 


ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಆಕೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಇಂದು ಅವರ ಕನಸನ್ನು ನನಸು ಮಾಡಿದ ಮತ್ತು 
ಅವರ ಮಾತನ್ನು ಪಾಲಿಸಿದ ಸಂತೃಪ್ತಿ ನನ್ನದು. 


ತಾಯಿ ತಂದೆಯವರ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವಾಗ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಾನು ವೈದ್ಯಕೀಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಮುಗಿಸಿದ್ದೂ ಒಂದು ಕಥೆಯಂತ ನೆನಪು. ನನ್ನ ಎಂಬಿಬಿಎಸ್‌ ಗೆ ಮಣಿಪಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ. 


ನಾನು ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಅಗೋಸ್ತು 21, 1938ನೇ ಇಸವಿ. ಎಸ್‌ಎಸ್‌ಎಲ್‌ಸಿ ನಂತರ 
ಮಂಗಳೂರು ಸರಕಾರಿ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಇಂಟರ್‌ ಮೀಡಿಯೇಟ್‌ ಹಾಗೂ ಪೊಲಿಟಿಕ್ಸ್‌ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಿ.ಎ. ಮುಗಿಸಿದೆ. ಪೊಲಿಟಿಕ್ಸ್‌ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಕಾರಣ ಆಗ ವಿಜ್ಞಾನ ಬಿ.ಎಸ್ಸಿ 
ಸರಕಾರಿ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕೂರಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಕೂತರೆ ಕೂಡಲೇ 
ಮದುವೆ ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗಾಯ್ತು ಎಂದರೆ ವೈದ್ಯೆಯಾಗಿ ಜನರೆಂಬ ಜನಾರ್ದನ 
ಅ ಘೂ ಪಪೂಫಕಃೂ ಘೊ ಘ್ರಘಘೂ2ಘ20್ಲ05ಹಪೂಪಪಘ್ರಫ್ಧೌಶಣುು,ೊೋಂಸ್ಪ ನಾ 


ಗ್ಮ್ನೌಂಂ 


ಸೇವೆ ಮಾಡುವ ನನ್ನ ಆಶಾಗೋಪುರ ಕುಸಿದು ಹೋಗುತ್ತದೆ! ಹಾಗೆ 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಮುಂದುವರೆಸಿದೆ. ಮೆಡಿಕಲ್‌ ಸೀಟು ಸಿಗಲಿಲ್ಲ. ಮೆಡಿಕಲ್‌ 
ಮಾಡದೇ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ನನ್ನ ಹಟ (ಹಾಗೆ ನಾನೂ ಹಠಮಾರಿಯೇ 
ಜಿಡಿ) ನೋಡಿ ನನ್ನ ವಿಠ್ಠಲಣ್ಣ ನನಗೆ ಮುಂದೆ ಕಲಿಯಲು ಸಹಾಯ 
' ಮಾಡಿದರು. ಅವರು ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಆತ್ಮೀಯರಾಗಿದ್ದ ಡಾ। ಶಿವರಾಮ 
ಕಾರಂತ (ಕಾರಂತರು ಹಾಗೂ ಲೀಲಮ್ಮನವರು ನಮಗೆ ತುಂಬಾ ಆತ್ಮೀಯರು 
ಆಗಿದ್ದರು) ರು ಕೂಡಿ ಮಣಿಪಾಲಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನು ಕರೆದುಕೊ೦ಡು ಹೋಗಿ ಡಾ| ಟಿ.ಎಮ್‌.ಎ. 

ಪೈಯವರನ್ನು ಭೇಟಿಯಾಗಿ ಮಾತುಕತೆ ನಡೆಸಿ ನನಗೆ ಕೆ.ಎಮ್‌.ಸಿ.ಯಲ್ಲಿ ಅಂದಿನ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
' ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಮೊತ್ತವಾಗಿದ್ದ ರೂ.3000ವನ್ನು ಶುಲ್ಕವಾಗಿ ಪಾವತಿಸಿ ಸೀಟು ಕೊಡಿಸಿದರು. 
ನನ್ನ ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ಪಾರವೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಹಕರಿಸಿದ ನನ್ನ ಅಣ್ಣಂದಿರೆಲ್ಲರಿಗೂ ನನ್ನ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಜೀವನದ ಯಶಸ್ಸು ಸಲ್ಲಲೇಬೇಕು. ಆಗ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಹಾಸ್ಟೆಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಉಳಿದು 
ಕಲಿತೆ. ಆಗ ಹಾಸ್ಟೆಲ್‌ ಖರ್ಚು ತಿಂಗಳಿಗೆ ರೂ.90. ನನ್ನ ಅಣ್ಣಂದಿರೇ ಇದನ್ನು ಅಂಗಡಿಯಿಂದ 
ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಅಪರೂಪಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಅಮ್ಮನ ಪಾಕೆಟ್‌ನಿಂದ ಕನ್ನ ಹಾಕಿಯೂ ರೂ.50/-, 
100/- ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದುದೂ ಇತ್ತು. ಇದನ್ನು ನೆನೆಸಿಕೊ೦ಡಾಗೆಲ್ಲಾ ಈಗಲೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಆ ದಿನಗಳು ಅದೆಷ್ಟು ರೋಚಕ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಅಂತೂ ಪ್ರಥಮ ಎಮ್‌.ಬಿ.ಬಿ.ಎಸ್‌.ನ್ನು ಮೂರನೇ ರ್ಯಾಂಕ್‌ನೊಂದಿಗೆ ಮುಗಿಸಿದೆ. 
ಎರಡನೆಯ ವರ್ಷ ಅದು ಮಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯಿತು. 1964ರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೂ 
ಎಂಬಿಬಿಎಸ್‌ ಮುಗಿಸಿ, ಅವರ್ಣನೀಯ ಆನ೦ದದೊಂದಿಗೆ ನನ್ನ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೂ, ಅಣ್ಣಂದಿರು 
ಮಾಡಿದ್ದ ತ್ಯಾಗಕ್ಕೂ ಒಂದು ಸಾರ್ಥಕ್ಕ ಒದಗಿಸಿದೆ. ಎಂಡಿ ಆದ ನಂತರ ಮಣಿಪಾಲ್‌ 
ಕಾಲೇಜ್‌ ಮತ್ತು ಹಾಸ್ಪಿಟಲ್‌ ಡೈರೆಕ್ಟರ್‌ ಆದ ಶ್ರೀ ರಮೇಶ್‌ ಪೈಗಳು ನನಗೆ ಗೈನಕಾಲಜಿ 
ಯುನಿಟ್‌ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ ಇರು ಎಂದರು. 


ಅದರೆ: ಎಎ ನನ್ನ ಕನಸು ಮತ್ತು ಉದ್ದೇಶ, ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ಗುರಿ ಬೇರೆಯೇ ಇತ್ತು. 
ಹಾಗಾಗಿ ನಾನು ರಮೇಶ್‌ ಪೈ ಅವರ ಉದಾರತೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪಲಾಗದ ಅಸಹಾಯಕತೆ ಇತ್ತು!. 
ಇದನ್ನೇ ಅವರಿಗೆ ನಯವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಅಂತೂ ಅಲ್ಲಿ ಒಂದೂವರೆ ವರ್ಷ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ 
ಪುತ್ತೂರಿಗೆ ಬಂದು ನನ್ನ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವೃತ್ತಿ ಆರಂಭಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ಕನಸು, ಗುರಿ ಹಾಗೂ ಸೇವಾ 
ಮನೋಭಾವಕ್ಕೆ ವೇದಿಕೆಯಾಗಿ, ನನ್ನಮ್ಮನ ಹೆಸರಲ್ಲೇ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಆರಂಭಿಸಿದೆ. 1969ರ 
ನವೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳ ಅಂ೦ತ್ಯದಲ್ಲಿಈ ಕ್ಷಿನಿಕ್‌ನ್ನು ಡಾ। ಟಿ.ಎಮ್‌.ಎ. ಪೈ ಅವರೇ ಉದ್ಭಾಟಿಸಿದರು. 
ನಾನು ಮಣಿಪಾಲದ ಕೆ.ಎಮ್‌.ಸಿ.ಯಲ್ಲಿ ಓದಿ ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಊರಿಗೆ ಬ೦ದು ನಿ೦ತು ಹುಟ್ಟೂರು 


ef 


ಮತ್ತು ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಜನರ ಸೇವೆ ಮಾಡಲು ನಿಂತದ್ದು ಅವರಿಗೆ ತುಂಬಾ 
ಖುಷಿಯಾಗಿತ್ತು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅವರು ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಹೇಳಿ ಹರಸಿದ್ದರು. 


ಅದು 48ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಿನ ಪುಟ್ಟ ಹಳ್ಳಿಯಂತಿದ್ದ ಪುತ್ತೂರು. ಗಿರಿಜಾ 
ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ನ ಉದ್ರಾಟನೆಯನ್ನು ಟಿ.ಎಮ್‌.ಎ. ಪೈಗಳು ಮಾಡಿದ್ದರೆ, ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯನ್ನು 
ಡಾ.ಶಿವರಾಮ ಕಾರಂತರೇ ವಹಿಸಿಕೊಂಡ ಆ ಸಮಾರಂಭ, ಇಂದಿಗೂ ನನ್ನ 
ಜೀವನದ ಸುವರ್ಣಗಳಿಗೆಯಾಗಿದೆ!. ಅಂದು ಅರಂಭವಾದ ನನ್ನ ವೃತ್ತಿ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಹಾರೈಸಿದ ಅಸಂಖ್ಯಾತರನ್ನು ಈಗಲೂ ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತೇನೆ. 


ಹೆತ್ತವರ ಆಶೀರ್ವಾದ, ಅವರು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ಸೇವಾ ಪರಂಪರೆ, ಅಣ್ಣಂದಿರ ನಿರಂತರ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ, ಊರ ಪರ ಊರಿನ ಜನರ ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಸ... ಗೌರಿ ಪೈ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರವಾಗಿ 
ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಷಿನಿಕ್‌ನ್ನು ಯಶಸ್ವೀ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಾಗಿ, ನೊಂದವರ ಆಶಾಕಿರಣವಾಗಿ 
ಮುಂದುವರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿದ್ದು, ನನಗೆ ಇಂದಿಗೂ ಸಂತೃಪ್ತ ಕ್ಷಣವಾಗಿ ದಾಖಲಾಗಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ನನ್ನದೇನಿಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ ಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವ ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಿದ್ದೇನೆ-ಹಾಗೇ 
ಬದುಕು ಸಾಗಿದೆ. 


ಅ೦ತೂ ನನ್ನ ಜೀವನದ ಸುಮಾರು 30 ವರ್ಷ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಉಸಿರಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿನ 
ಪ್ರತೀ ಇಟ್ಟಿಗೆಯೂ ನನ್ನ ಬದುಕಿನ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಉಸಿರಾಗಿತ್ತು...ಬದುಕಿಗೆ ನೆಲೆಯಾಗಿತ್ತು- 
ನನ್ನಂತಹ ಅನೇಕರಿಗೂ!. ನೊಂದವರ ಆಶಾ ಕಿರಣವಾಗಿ, ರೋಗಿಗಳ ಪಾಲಿಗೆ 
ಜೀವನೋತ್ಸಾಹ ತುಂಬುವ ಸಂಜೀವಿನಿಯಂತೆ, ವೈದ್ಯಕೀಯವನ್ನೆಂದಿಗೂ ವ್ಯವಹಾರವೆಂದು 
ಭಾವಿಸದೆ, ಸೇವೆಗಿರುವ ಅನಂತ ಅವಕಾಶ ಎಂದೇ ನಡೆಸಿದ್ದೆ. ಮುಂದೆ ನನ್ನ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ 

ೇರೆಡೆಗೂ ಹೊರಳಿದಾಗ, ಕ್ಷಿನಿಕ್‌ಗೇ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಮಯ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಕೊಡಲಾಗದೆಂಬುದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡ ನಂತರ ನನ್ನ ಅಣ್ಣನ ಮಗ ಡಾ। ಗೋಪಿನಾಥ್‌ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಚುಕ್ಕಾಣಿ ಕೊಟ್ಟೆ. ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 2016ರ ತನಕ ನಡೆದಿತ್ತು. 
2016ರ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಅಸುನೀಗಿತು. ತುಂಬಾ ಮಂದಿಗೆ. ನನ್ನ 
ಹಿತೈಷಿಗಳಿಗೆ, ಮೊದಲಿನ ಸ್ನೇಹಿತರಿಗೆ ಹಾಗೂ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ತುಂಬಾ ಬೇಸರ ಆಗಿತ್ತು.ಈ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಹುಟ್ಟು-ಸಾವುಗಳಿರುತ್ತದೆ..ಆದಿ ಅಂತ್ಯ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ನನ್ನ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿತು ಎ೦ದು ಭಾವಿಸಿ ಸುಮ್ಮನಾದೆ. ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ 
ಇಂಗಿಹೋದ ನನ್ನ ಕಣ್ಣೀರು, ಇಂದಿಗೂ ನನ್ನೊಳಗೆ ಶಮನಗೊಳಿಸಲಾಗದ ನೋವಿಗೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ, ನನ್ನೊಳಗೇ ಸಾಗರವಾಗಿ ಸುಪ್ತವಾಗಿದೆ. ನನ್ನ ಅಮ್ಮ ಗಿರಿಜಾರ ಹೆಸರಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಸ್ಥೆ ಮುಚ್ಚಿಹೋದರೆ ಬೇಸರವಾಗದೆ ಇದ್ದೀತೆ? ಡಾಃ ಗೋಪಿನಾಥ 


ಹಾ ೂೂೂಘಚಘ ಘಾ ಫಾರ ದ 


NOT 
೦ಡಿತ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ ಅಂತ ಆಶೆಪಟ್ಟಿದ್ದೆ. ಸುವರ್ಣ 


ಮಹೋತ್ಸವ ನಡೆಸುವ ಆಲೋಚನೆ ಎಲ್ಲಾ ಹಾಕಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ದೇವರ ಮನಸಲ್ಲಿ ಕೈ 
ಬೇರೆಯೇ ಇತ್ತು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಈಗಲೂ ನನ್ನ ಅಂತರಾಳದ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂದು 3] 
ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ನೋವು ಇದೆ. ಆಗಾಗ ಅದು ಧುತ್ತೆಂದು | 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. fs 
ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಷಿನಿಕ್‌ನ ನನ್ನ ವೃತ್ತಿ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ ಬಂದೆರಗಿದ ದು:ಖವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಅದೆಷ್ಟೋ ಸಂತಸದ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಮರೆಸಿವೆ. ರೋಗಿ ಗುಣವಾಗಿ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುವಾಗ 
ಆತ/ಆಕೆಯ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ಸಂತಸ, ಹೆರಿಗೆಯಾದ ತಾಯಿ, ಮಗುವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಸಂಭ್ರಮಿಸುವ ಗಳಿಗೆ, ಆಪರೇಶನ್‌ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ರೋಗಿ ಹೊಸ ಹುಟ್ಟು ಪಡೆವಂತೆ 
ಸಂಭ್ರಮಿಸಿದ ಹೊತ್ತು, ಒಮ್ಮೆ ರೋಗಿಯ ಮೈದಡವಿ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಹೆಚ್ಚಿಸಿದಾಗಿನ ಸಂದರ್ಭದ 
ಆತ/ಆಕೆಯ ಅಮ್ಮನನ್ನು ನೋಡುವಂತ ನೋಟ, ರೋಗಿಗಳ ಸಂಬಂಧಿಕರ ನಿರಾಳ 
ಮನೋಭಾವದ ಕೃತಜ್ಞತಾ ಭಾವ. ಹೀಗೆ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವೃತ್ತಿ ಪ್ರತೀ ಹಂತದ ಮಾನವೀಯ 
ಸೇವೆಯ ಸಾರ್ಥಕ್ಕಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ದೇವ ಸೇವೆ ಎಂದೇ ಸಂತಸ ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ!!- ಅದನ್ನೇ 
ಬದುಕಾಗಿ ಹೊದ್ದಿದ್ದೇನೆ. ಈಗಲೂ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಮದುವೆ, ಮುಂಜಿ ಅಥವಾ 
ಯಾವುದೇ ಸಮಾರಂಭಗಳಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅನೇಕರು ಬಂದು ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಇದು ನಿಮ್ಮ ಮಗು, 
ಈಗ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಆಗಿ, ಇಂಜಿನಿಯರ್‌, ಸೈಂಟಿಸ್ಟ್‌ ಆಗಿ ಡೆಲ್ಲಿ, ಮುಂಬಯಿ, ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಾನೆ ಅಥವಾ ಇದ್ದಾಳೆ ಎನ್ನುವಾಗ ಸಿಗುವ ಅನಂದ ವರ್ಣಿಸಲು ನಾನು ಅಶಕ್ತೆ. ನನ್ನ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳು ಒಳ್ಳೇ ಹುದ್ದೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ, ಆದರ್ಶ ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ 
ಎನ್ನುವಾಗ ಯಾರಿಗೆ ಸಂತೋಷ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ? ಕೆಲವು ಸಲ ಆ ರೋಗಿಗಳ ಪ್ರೀತಿ, 
ಅಭಿಮಾನ ನೋಡುವಾಗ ಹೃದಯ ತುಂಬಿ ಬರುತ್ತದೆ.ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಮತ್ತು 
ಪೇಶಂಟ್‌ಗಳ ಸಂಬಂಧ ಒಂದು ತಾಯಿ ಮಗುವಿನ ಸಂಬಂಧದಂತಿತ್ತು. ಅಷ್ಟೊಂದು 
ಆತ್ಮೀಯತೆ ನಮಲ್ಲಿರುತ್ತಿತ್ತು. 
ಕೆಲವು ಸಲ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ರೋಗಿಗಳೊಂದಿಗೇ ಇರಬೇಕಾದಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಮನೆಗೂ ಹೋಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಒಟ್ಟಾರೆ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ 1970 ರಿಂದ 2000 ತನಕ 
ನನ್ನ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಣೆಯಲ್ಲೇ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ನ್ನು ನಡೆಸಿದ್ದೆ. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಪುತ್ತೂರಲ್ಲಿ ತಜ್ಞ 
ವೈದ್ಯರು ತುಂಬಾ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದರು. ಇರಲೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದರೂ ತಪ್ಪಾಗದೇನೋ. ನಾನು 
ಒ.ಬಿ.ಜಿ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಜನರಲ್‌ ಪ್ರಾಕ್ಟೀಸ್‌ ಕೂಡ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳು ಕೂಡಾ ತುಂಬಾ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರು.ತು೦ಬಾ ಗಂಭೀರ ರೋಗಿಗಳನ್ನು ಮಂಗಳೂರಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ, ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ 


ee 


ಗ್ಮೌಂಂ 


ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ. ಉಳಿದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನಾನೇ ಒಳರೋಗಿ ಆಗಿ ಅಥವಾ 
ಹೊರರೋಗಿ ಆಗಿ ಟ್ರೀಟ್‌ಮೆಂಟ್‌ ಕೊಡುತ್ತಾ ಇದ್ದೆ.ದೇವರ ದಯೆಯಿಂದ 
ಎಲ್ಲರೂ ಗುಣಮುಖರಾಗುತ್ತಿದ್ದರು ಮತ್ತು ಯಾವುದೇ ಕಪ್ಪು ಚುಕ್ಕೆ ನನ್ನನ್ನು 
ಬಾಧಿಸಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ದೇವರ ಸೇವೆ ಎಂಬಂತೆ ಭಾವಿಸಿದರೆ 


ನಮ್ಮನ್ನು ಯಾರೂ ಏನೂ ಮಾಡಲಾರರು ಎಂದೇ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ. 


ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ಗೆ ಟೆನ್ನೆಲುಬಾಗಿದ್ದವರು 


ನಾನು ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ನಡೆಸುವಾಗ ಡಾ.ಜೆ.ಸಿ.ಅಡಿಗ ಹಾಗೂ ಡಾ.ಗೋಪಾಲ್‌ ರಾವ್‌ ಮೆಡಿಕಲ್‌ 
ಕೇಸ್‌ ನೋಡಲು ಬರುತ್ತಿದ್ದರು. ಕಾರ್ಡಿಯಾಲಜಿಸ್ಟ್‌ ಡಾ.ಶ್ಯಾಮ್‌ ಸಹ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಸಹಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದು, ಮುಂದೆ ಆದರ್ಶ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಆಗುವವರೆಗೂ ನಮ್ಮ ಜೊತೆಗಿದ್ದರು. ಡಾ.ಎಂ ಕೆ ಪ್ರಸಾದ್‌ 
ಎಂ ಎಸ್‌ ಇವರು ಜನರಲ್‌ ಸರ್ಜನ್‌ ಆಗಿದ್ದು, ಅವರನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಬಡವರ ಬಂಧು ಎಂದೇ 
ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು-ಅವರದಕ್ಕೆ ಅನ್ಹರ್ಥ ಎಂಬಂತೆಯೂ, ಬಡವರ ಪರ ಕಾಳಜಿಯಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಕಡಿಮೆ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಶುಲ್ಕ ಪಡೆಯುವ ಮೂಲಕ ಜನಾನುರಾಗಿಯಾಗಿದ್ದರು. ಇವರ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜನರಲ್‌ ಸರ್ಜರಿಗೆ 
ನಾನೇ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದದ್ದು ನನಗೆ ಖುಷಿ ನೀಡಿದ ವಿಚಾರ. ಈ ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ನಾನು ತುಂಬಾ 
ಕಲಿತಿದ್ದೇನೆ. ಡಾ.ಜೆ.ಸಿ. ಅಡಿಗರಂತೂ ಈಗಲೂ ನನ್ನ ಮೆಡಿಕಲ್‌ ಅಡ್ವೈಸರ್‌ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. ಡಾ. ಐ. 
ಶ್ರೀಕಾಂತ್‌ ರಾವ್‌ (ಮಕ್ಕಳ ಸ್ಪೆಶಲಿಸ್ಟ್‌ ಇವರೂ ಮೊದಲು ನಮ್ಮ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರು.ಡಾ. ಶ್ರೀಕಾ೦ತರು ಪುತ್ತೂರಿಗೆ ಬರುವ ಮೊದಲು ನಾನೇ ಮಕ್ಕಳ ಶುಶ್ರೂಪೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. 


ಇನ್ನೋರ್ವ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಪ್ರತಿಭಾ. ಇವರು ನನಗೆ ಸ್ವಂತ ಸಹೋದರಿಯಂತೆ ಜೊತೆ ನೀಡಿ, ನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಷ್ಟ 
ಸುಖಗಳಿಗೆ ಧ್ವನಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರು. ವೈದ್ಯಕೀಯವೇ ಅಲ್ಲದೆ ನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆಸಕ್ತ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ, ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ಸಂವತ್ಸರಗಳ ಕಾಲ ನನ್ನೊಡನಿದ್ದ ಪ್ರತಿಭಾ, ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ನ್ನು ನಾವು 2000ನೇ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲಿಸುವ ತನಕವೂ ನನ್ನೊಂದಿಗಿದ್ದರು. ಈ ಸಹೋದರಿಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡರೂ 
ಕಡಿಮೆಯೇ! 


ಗ್ಮ್ಯೌಂಂ 


ಸೇವಾ ತತ್ರರತೆಗೆ ಮಾರ್ಗ ತೋರಿದ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಆಶ್ರಮ... 


ನನ್ನ ಪುತ್ತೂರಿನ ಜೀವನ ಆರಂಭವಾದ ಕೆಲವೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ ಸಮಾಜದ ಜೊತೆಗೊಂದು ವಿಶೇಷ ಬಾಂಧವ್ಯ ಬೆಳೆಯಿತು. 
ನನ್ನ ಆಣ್ಣ ವಿಠ್ಠಲ್‌ ಪೈ ಅಲ್ಲಿ ಖಜಾಂಜಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ದಿ। 
ಮಾಧವ ಶೆಟ್ಟರು ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಾಗಿಯೂ ದಿ| ಸದಾಶಿವರಾಯರು 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿಯೂ ಅಲ್ಲಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಮೂವರೂ ನಿಸ್ವಾರ್ಥವಾಗಿ ತಮ್ಮನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಆಶ್ರಮದ ಆದರ್ಶಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದವರಾಗಿದ್ದರು. ವೃತ್ತಿ ಸಂಬಂಧಿ ಅಥವಾ 
ಬೇರಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಒತ್ತಡಗಳಿದ್ದರೂ, ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ ಸಮಾಜದ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಾ ನೆಮ್ಮದಿ ದೊರೆಯುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ, ನಾನು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಯ ಬಾಂಧವ್ಯವನ್ನು 
ಗಟ್ಟಿಗೊಳಿಸುತ್ತಾ ಬೆಳೆದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾ ದಿ। ಸದಾಶಿವರಾಯರು ನನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ತಿಳಿದೇ ಪ್ರಮುಖ ನಿರ್ಧಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟೂ ನಾನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ ಸಂಪಾದಿಸಿದೆ. 


ಸೇವಾ ಸಮಾಜದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಆರ್ಥಿಕ ಕ್ರೋಢೀಕರಣದ ಭಾಗವಾಗಿ ಒಮ್ಮೆ 
ವಸುಂಧರಾ ದೊರೈಸ್ವಾಮಿಯವರ 'ಅಭಿನವ ಶಾಕುಂತಳಾ' ನೃತ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶನ ಆಯೋಜಿಸಿ. 
ಎರಡುಕಾಲು ಲಕ್ಷ ರೂಪಾಯಿ ಕ್ರೋಢೀಕರಿಸಿದ್ದೆವು. ಮಕ್ಕಳ ಅನಾಥಾಶ್ರಮದ ಸೇವೆಯನ್ನೇ 
ಪ್ರಮುಖ ಸೇವೆಯನ್ನಾಗಿ ಹೊಂದಿದ್ದ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ ಸಮಾಜ ಎಷ್ಟೋ ಸತ್ತಜೆಗಳ 
ನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬಹು ಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಿದೆ ಮತ್ತು ನಾನೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಕ್ರಿಯಳಾಗಿದ್ದೆ 
ಎಂಬುದೇ ನನಗೀಗಲೂ ಇರುವ ಹೆಮ್ಮೆ ನಾನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಬಳಿಕ ಮಹಿಳಾ ಹಾಸ್ಟೆಲ್‌ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಾಲು ಕೊಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವೇ ದನಗಳನ್ನು ಸಾಕಲು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದೆವು. ಅನಂತರ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಅನಾಥಾಶ್ರಮದ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕೇಂದ್ರ ಸರಕಾರದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಡೆಸ್ಟಿಟ್ಯೂಟ್‌ ಕಾಟೇಜ್‌ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆವು. ಅನಂತರ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ವಾತ್ಯಲ್ಯಧಾಮವೆಂಬ ದತ್ತು ಸೇವಾ ಕೇಂದ್ರ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದೆವು. ನಮ್ಮ ಆಶ್ರಮ ಈಗಿನ ಒಳ್ಳೆಯ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರಲು ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ 
ಸೇರಿದ ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ಸೆಕ್ರೆಟರಿಗಳಾದ ಗುಣಪಾಲ್‌ ಜೈನರು ತುಂಬಾ ಶ್ರಮಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈಗ ಅಲ್ಲಿ 
87 ಮಂದಿ ಮಕ್ಕಳೂ, 50 ಮಂದಿ ಮಹಿಳೆಯರೂ ಆಶಯ ಪಡೆದಿದ್ದು, ನಮ್ಮ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ 
ಶ್ರೀಯುತ ಎನ್‌. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂರವರ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಈ ಸೇವಾ ಕೈಂಕರ್ಯ 
ಮುಂದುವರಿದಿದೆ. 


ಎಲ್ಲರೂ ನನ್ನನ್ನು ಶಾರ್ಟ್‌ ಟೆಂಪರ್ಡ್‌ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅದು ಸತ್ಯವೂ ಹೌದೆಂಬುದು 
ನನಗೂ ತಿಳಿದಿದೆ! ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವುದು, ಮೋಸ ಮಾಡುವುದು ನನಗಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಭಾ ಘೌ ರಾರಾ ಘ ಘೂ ಘಾ ಘಘೂಘಾೂಘ)ಗಉಐಗಸಾಹಸರರಣಾಗಾಣಾಹಾ ಸಾ 


ೇಗಿರುವವರನ್ನು ಸಹಿಸುತ್ತಲೂ ಇರದ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವ, ಇಂತಹವರನ್ನು ಕಂಡರೆ 
ದೇಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. ನಾನೇ ನನ್ನ ನಿಯಂತ್ರಣ ಮೀರಿ ಅವರನ್ನು 
ಬೈಯ್ಯುವುದೇ ಶಾರ್ಟ್‌ ಟೆಂಪರ್‌ ಎಂದು ಕೊಂಡರೆ, ಆ ಬಗ್ಗೆ ನನಗೆ ನಿಜಕ್ಕೂ 
ಸಮಾಧಾನ ಇದೆ! 
' ಒಮ್ಮೆ ಹೀಗೇ ಆಯ್ತು, ನಮ್ಮ ಮೊದಲಿನ ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ದಿ। ಸದಾಶಿವರಾಯರು 
ಇದ್ದಾಗ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬೇಲಿ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಸಲು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿದಾಗ ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಸೊಸೈಟಿಯ 
ಹಣ ಪೋಲು ಆಗುವುದು ಬೇಡ ಎಂದರು. ಆಗ ನಾನು ನನ್ನ ಸಹಿ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ಖಾಲಿ 
ಚೆಕ್‌ ಅವರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ರಕ್ಷಣೆ ಮೊದಲು, ಅದನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿ ಎಚಿದೆ!. ಅನಂತರ 
ಏನಾಯಿತೋ! ಒಂದು ವಾರದಲ್ಲಿ ಬೇಲಿ ಹಾಕಲು ಜನ ಬಂದಿದ್ದರು. ಇದನ್ನು ನನ್ನ 
ಅಹಂಕಾರ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ. ಬಹುಶ ಶಾರ್ಟ್‌ ಟೆ೦ಪರ್‌ ಮಾತ್ರ ಇಂತಹ ಒಳ್ಳೆಯ 
ನಿರ್ಧಾರಗಳಿಗೆ ದಾರಿಯಾಗುತ್ತದೋ ಏನೋ ಎಂಬುದು ಮೇಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ ವಿನೋದವಾಗಿ 
ಕಂಡರೂ, ಇದೇ ಅದೆಷ್ಟೋ ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದೂ ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ಇದನ್ನೂ 
ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ಸುರಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ್ದೆ. ದಿ| 
ಸದಾಶಿವರಾಯರು ಅಸೌಖ್ಯದಿಂದ ನಿಧನರಾಗುವ ಕೆಲವೇ ದಿನ ಮುಂಚೆ ನನ್ನನ್ನು ಕರೆದು 
ನನ್ನ ಕೈಯನ್ನುತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ನನ್ನ ನಂತರ ಈ ಆಶ್ರಮದ ರಕ್ಷಣೆ ನಿಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ಕೈ ಬಿಡಬೇಡಿ ಎ೦ದಿದ್ದರು. ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಅವರಿಗೆ ತುಂಬಾ ನಂಬಿಕೆ ಇತ್ತು. ಆದರೂ 
ನಾವಿಬ್ಬರು... ಲಘುವಾಗಿ ಜಗಳ ಆಡುತ್ತಲಿದ್ದೆವು. ಅನಂತರ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು 
ಹೊಗಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆವು, ಒಟ್ಟಾಗಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆವು. 


ದೇವರ ದಯೆಯಿಂದ ಈಗ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ ಸಮಾಜ ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಾ ಇದೆ.ಎರಡು ಸಲ ನಾನು ರಾಜಿನಾಮೆ ಕೊಡಲು ಹೋದಾಗಲೂ 
ಸಮಿತಿಯವರು ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. ಈಗಲೂ ನನ್ನಿಂದ ಆದಷ್ಟು ಸಲಹೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅದರ 
ಉನ್ನತಿಗೋಸ್ಕರ ದುಡಿಯುತ್ತಾ ಇದ್ದೇನೆ. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ ಸಮಾಜ, ಆನ೦ದಾಶ್ರಮ 
ಸೇವಾ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ (ರಿ) ಇವೆರಡು ನನ್ನ ಕಣ್ಣುಗಳಿದ್ದಂತೆ. 
ಆನ೦ದಾಶ್ರಮ-ನನ್ನ ಬದುಕಿನ ಸಾರ್ಥಕ್ಯ 

ಸಮಾಜ ನಮಗೆ ಏನೇನನ್ನೋ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಬದುಕು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ನಾವೇನಾದರೂ ನೀಡದಿದ್ದರೆ, ಕೇವಲ 'ಜೀವನ ಸಾಗಿಸುವ' ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿ ನಾವು 
ದಾಖಲಾಗಿಯೂ ದಾಖಲಾಗದೇ ಹೋಗುವುದು ನನಗಿಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದಿ೦ದ ಹಿಡಿದು, 
ಇಂದಿನ ತನಕವೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಸದಾ ತುಡಿಯುವುದೇ ಸೇವಾ ಮುಖಿಯಾಗಿ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಆಕಾ ಬ7್ಟ |... .................... ತ, 


ನಾನು ಬೆಳೆದು ಬಂದ ವಾತಾವರಣ, ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದ ವಾತಾವರಣ, ನನಗೊದಗಿದ 
ಸಹೋದರ ಸಹೋದರಿಯರ ನಿರಂತರ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ...ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 

ನನ್ನ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜನರಲ್‌ ವಾರ್ಡ್‌ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬೆಡ್‌ ಫ್ರೀ ಇಟ್ಟಿದ್ದೆ. ಇದು 
ಕಡು ಬಡವರಿಗೆ ಮೀಸಲಾಗಿತ್ತು. ಇದು ಯಾರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ವಿಷಯ. 
ಇಷ್ಟಾದರೂ ಪೂರ್ಣ ತೃಪ್ತಿ ನನಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿಯೋ ಏನೋ ಕಮ್ಮಿ ಆಗಿದೆ ಅಂತ 
ಅನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ನಮ್ಮ ಪುತ್ತೂರಲ್ಲಿ ಅನಾಥಾಶ್ರಮ ಇತ್ತು. ಅನಾಥ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸಾಕುತ್ತಿದ್ದೆ. ವಿದ್ಯೆ 
ಕೊಡಿಸಿ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ.ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಮೂಲಕ ಅನೇಕ ಹುಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಕಂಡವಳು - 
ನಾನು. ಅದೆಷ್ಟೋ ತಾಯಂದಿರು, ಜೀವನದಲ್ಲೇ ಅತೀ ದೊಡ್ಡದೆಂಬಂತಿರುವ ಅಸಾಧ್ಯ ಹೆರಿಗೆ 
ನೋವಿನ ನಂತರ, ಮಗುವಿನ ಮುಖ ನೋಡಿ ಸಮಾಧಾನ ಪಟ್ಟ ಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾದವಳು ನಾನು. ಆಗೆಲ್ಲಾ ಯೋಚಿಸಿದ್ದೆ...ಇಷ್ಟೊಂದು ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು, ಜೀವವೊಂದಕ್ಕೆ 
ಜನ್ಮ ನೀಡುವ ಅದೆಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ ಸಂಧ್ಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಮಕ್ಕಳು ಯಾವುದೋ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಆಶ್ರಯ ನೀಡದ ವಾತಾವರಣ ನಿರ್ಮಾಣವಾದಾಗ, ಅವರಿಗೆ ಆಸರೆಯಾಗುವ 
'ಯೋಗ' ನನಗಿದ್ದರೆ ವದ್ಯ ಚೆನ್ನ ಅಂದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ. 

ಇಂತಹ ನನ್ನ ಯೋಚನೆಗಳು ಮತ್ತಷ್ಟು ಬೆಳೆದು ಹೆಮ್ಮರವಾಗಲು, ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಅಂತಹ 
ಆಶ್ರಮವೊಂದನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವ ಮೂಲಕ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನನ್ನಿಂದೇನಾದರೂ ಕೊಡುಗೆ ನೀಡಲು 
ಮನಸ್ಸು ಹಪ ಹಪಿಸಿದ್ದು, ನನ್ನ ತಹತಹಿಕೆ ಹೆಚ್ಚುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದು ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ 
ಸಮಾಜ.ಈ ಎಲ್ಲದರ ಒಳ ತುಡಿತ, ಇನ್ನು ನನ್ನೊಳಗೇ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲಾರೆನೆಂಬ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಒಯ್ದು, ಏನೇ ಆದರೂ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅತೀ ಅಗತ್ಯದ ಸೇವೆಯೊಂದರ ಮೂಲಕ ನನ್ನ 
ಜೀವನ ಸಾರ್ಥಕ್ಯ ಕಾಣಬೇಕೆಂದು ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡದ್ದೇ, 
'ಆನಂದಾಶ್ರಮ'. 


ಇಂದು ಅನೇಕರು ನನಗೆ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ-ಈ ಆಶ್ರಮ ಸ್ಥಾಪಿಸುವ ಯೋಚನೆ ಏಕೆ ಬಂತು 
ಎಚಿದು!!. ನನಗೆ ನಗುವೇ ಉತ್ತರವಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆ ಎಂಬ ಎಲ್ಲದಕ್ಕೂ ಒಂದು ಸ್ಥಾಪಿತ ಉತ್ತರ 
ವಿರುವುದೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಅನಿಸಿಕೆ. ಕೆಲವಕ್ಕೆ ಬಲವಾದ ಕಾರಣ ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಇದ್ದರೂ, 
ಅದು ನಮ್ಮರಿವಿಗೂ ಬಾರದ ಸುಪ್ತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ನನಗೆ ಈ ಆಶ್ರಮದ ಹುಟ್ಟಿಗೆ 
ಇಂತಾದ್ದೇ ಎಂಬ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕಾರಣ ಕೊಡು ಎಂದರೆ, ಈ ಭೂಮಿಗೆ ಬರಲು ನಮಗೆ 
ಯಾವುದೇ ಕಾರಣದ ಹಂಗಿರದಾಗ, ಬಂದ ನಂತರ ಮಾಡುವ ಸೇವಾ ಕೆಲಸಗಳಿಗೂ 
ಕಾರಣದ ಕೊಂಡಿ ಇರಬಾರದು ಎಂದಷ್ಟೇ ನನ್ನ ಉತ್ತರ. 


ಅಗಾ ಘಾ ಘಾ ಘೂ ಘಾ ಸಾ:/)ಖೂಉ/ುಿಾಗಾಗ/:ುೂ/)ೌಗಓಾಣಾ ಸ್ಪಾ 


ಕಣ್ಣಾದ ಸಂತೃಪ್ತ ಶಿಬಿರಗಳು 

| ನನಗೆ ಅತೀ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಧಾನ, ಸಂತೃಪ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು ನೇತ್ರ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಿಬಿರಗಳು!. ಈ ಬಗ್ಗೆ ನನಗೆ ವಿಶೇಷ ಅಭಿಮಾನವಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಿಕ್ಕ 
5 ವರ್ಣಿಸಲು ನನಗೆ ಪದಸಂಪತ್ತಿನ ಬಡತನವೇ ಇದೆ!!. 500ರ ಹತ್ತಿರದ 
ಶಿಬಿರಗಳು, ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕಿ ಫಲಾನುಭವಿಗಳು, ಸಹಸ್ರ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಉಚಿತ 
ಕನ್ನಡಕಗಳು, ಅದೆಷ್ಟೋ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳು...ಓಹ್‌! ಹಾಗೆಂದು ಈ ಕೆಲಸ 
ನನ್ನೊಬ್ಬಳಿಂದಾಗಿದ್ದಾ..ಖಂಡಿತಾ ಅಲ್ಲ!. ಬ್ಲೈಂಡ್‌ನೆಸ್‌ ಕಂಟ್ರೋಲ್‌ ಸೊಸಾಯಿಟಿ, ಮೊಬೈಲ್‌ 
ನೇತ್ರವಿಜ್ಞಾನ ಘಟಕ, ವೆನ್‌ಲಾಕ್‌ ಕಣ್ಣಿನ ವಿಭಾಗದ ವೈದ್ಯರು...ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಸಂಘ, 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಹಾಗೂ ವೈದ್ಯರು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅದರಲ್ಲೂ ಡಾ.ಶಾ೦ತರಾಜ್‌ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರತೀ ಶಿಬಿರದಲ್ಲೂ ಜೊತೆಗಿದ್ದು, ಈ ಯಶಸ್ಸಿನ ಪಾಲುದಾರರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ನಾನಿಲ್ಲಿ ನೆಪ ಮಾತ್ರ- 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಇದರ ರೂವಾರಿಗಳು-ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ-ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸದಾ ಆಭಾರಿ!!. 


\ 


ಇರಲಿ, ಹೀಗೆ ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡ ಆನ೦ದಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ನಾನೇ ಸ್ಥಾಪಕಾಧ್ಯಕ್ಷ. 1995ರಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಟ್ರಸ್ಟ್‌ ಮಾಡಿ ರಿಜಿಸ್ಟರ್‌ ಮಾಡಿಕೊಂಡೆವು. ನಾನು, ನನ್ನ ವಿಠ್ಠಲಣ್ಣ ಹಾಗೂ ವೇಣುಗೋಪಾಲ 
ಶೆಣೈ, ಡಾ। ಎಮ್‌.ಕೆ.ಪ್ರಸಾದ್‌ ಹಾಗೂ ರಾಮ ಭಟ್‌ ಬೀರಮೂಲೆ, ಎಮ್‌.ಕೆ. ಕಾಮತ್‌ 
ಮುಂಬೈ, ವಿ.ಆರ್‌.ಶೆಣೈ ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಕೋಚಣ್ಣ ರೈ ಹೀಗೆ 8 ಮಂದಿ ಇದ್ದೆವು. 


ಆನ೦ದಾಶ್ರಮ ಕಟ್ಟಲು ಒಂದು ಜಾಗಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಪರದಾಡಿದ್ದೇ ದೊಡ್ಡ ಕಥೆ. ಸಿ. ಎಚ್‌. 
ಕೋಚಣ್ಣ ರೈಗಳು ಹಿಂದೆ ತಹಶೀಲ್ದಾರ್‌ ಆಗಿದ್ದರು. ಅವರೂ ನಾನೂ ಸರಕಾರಿ ಜಾಗ 
ಸಿಗಬಹುದೇ ಎಂದು ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟೆವು. ಸಾಧ್ಯವಾಗಲೇ ಇಲ್ಲ. ಆಗ ವಿಠಲ ಪೈ ಅವರು 
ನನ್ನ ಕಷ್ಟ ನೋಡಿ, “ಗೌರೀ, ನೀನು ಇಷ್ಟು ಕಷ್ಟ ಪಡಬೇಡ. ನನ್ನ ಮನೆ ತೋಟದ ಹಿಂದಿನ 5 
ಎಕ್ರೆ ಜಾಗ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂದವರೇ ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾನೂನಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಮುಗಿಸಿ, 
ಶಾಶ್ವತ ಲೀಸ್‌ ನಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಟ್ಟರು ಇವರ ಹಣವನ್ನು ನಾನದೆಂತು ತೀರಿಸಲಿ! 
ಇದಕ್ಕೇ ನಾನೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೇಳುವುದು. ಒಳ್ಳೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಹೋದರೆ ದೇವರು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕೈ ಬಿಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು. ಪುತ್ತೂರಲ್ಲಿ, ಸಂಬಂಧಿಕರಲ್ಲಿ, ಪರ 
ಊರುಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸಹಾಯ ಯಾಚಿಸಿದೆವು. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲವಾಗಿ 
ಆನ೦ದಾಶ್ರಮದ ಮೊದಲ ಕಟ್ಟಡ 1998ರಲ್ಲಿ ತಲೆ ಎತ್ತಿದಾಗ, ಬಹುಕಾಲ ಮಕ್ಕಳೇ ಇಲ್ಲದ 
ತಾಯಿಯೋರ್ವಳು ಕೊನೆಗೂ ಪ್ರಸವಿಸಿದಾಗಿನ ಅನುಭೂತಿ ನಮ್ಮದಾಗಿತ್ತು!. ಇಬ್ಬರು ವೃದ್ಧರು 
ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯ ಕೇಳಿ ಬಂದರು. ಅಂತೂ ಮೇ 10ರಂದು ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಎಂಬ 
ಆಶಾಕಿರಣವೊ೦ದು ಜೀವನದ ಸಂಜೆಯಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತರಾದವರಿಗೆ ವರದಾನವಾಗಿ ಎದ್ದು 


A 


~ 


ಗ್ಮ್ಯೌಂಂ 


ನಿಂತಿತು. ಪೇಜಾವರ ಮಠದ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ವಿಶ್ವೇಶತೀರ್ಥ ಸ್ವಾಮೀಜಿಯವರು ಮತ್ತು 
ಕೋಡಿ ಮಠಾಧೀಶರು ಬಂದು ಅವರ ಆಶೀರ್ವಚನದಲ್ಲಿ ಆನಂದಾಶ್ರಮ 
ಲೋಕಾರ್ಪಣೆಗೊಂಡಿತು. ಮೂರ್ನಾಲ್ಕು ಮಂದಿ ಸಿಬಂಧಿಗಳು ಸಿಕ್ಕಿ ಆಶ್ರಮ 
ಇಂದು ಸುಸಜ್ಜಿತವಾಗಿ ಈ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ನಿಂತಿದೆ. 


ನನಗೆ 80 ಅಂತೆ!!!!. 

ಈಗ ನನಗೆ 80 ತುಂಬುತ್ತಿದೆ. ಇಡೀ ಸಮಾಜವೇ ನನ್ನ ಕುಟುಂಬ ಎಂದು ಬದುಕಿರುವ 
ನನಗೆ ಇಷ್ಟು ಬೇಗ 80 ಆಯ್ತಾ ಎಂದು ಅನಿಸುವ ಕ್ಷಣಗಳ ಜೊತೆಗೇ ಇನ್ನೂ 80 ಮಾತ್ರ 
ಆಗಿದ್ದು ಎಂದು ತಮಾಷೆಯಾಗಿಯೇ ಇದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಸಂತೋಷ ಮತ್ತು ದು:ಖಗಳ 
ನಡುವೆ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಅಂತರವನ್ನು ಕಂಡವಳೇ ನಾನಲ್ಲ ಎಂದು ನನಗನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಂದಾಕ್ಷಣ ನಾನು ನಿರ್ಭಾವುಕಳು ಎಂಬುದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ನನ್ನ ಬಹು ದೊಡ್ಡ 
ಕುಟುಂಬದೆಡೆಗೆ, ಬಂಧುಗಳೆಡೆಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನನಗೊಂದು ಕಾಳಜಿಯ ದೃಷ್ಟಿ ಸದಾ 
ಇತ್ತು 


ಅಮ್ಮ ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ ತೀರಿಕೊಂಡಾಗ, ಅಪ್ಪ ಇನ್ನಿ ಕಾರ್‌ ನನಗೆ ಒಂದೂ ಹನಿ 
ಕಣ್ಣೇರು ಬರಲಿಲ್ಲ. ಬದುಕಿನ ವಾಸ್ತವವೇ ಸಾವು ಎಂದು ಕಲಿಸುವ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವೃತ್ತಿ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೋ ಅಥವಾ ಅವರ ಕೊನೆಯ ಸ pies, ಹೋರಾಡುತ್ತಾ 
ಪಡೆದುಕೊಂಡ ಮುಕ್ತಿಯಿಂದ ಆದ ಸಮಾಧಾನವೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 


ನನ್ನ ಒಡಹುಟ್ಟಿದವರು ಹಾಗೂ ಅವರ ಮಕ್ಕಳು, ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳು ನನಗೆ ತುಂಬಾ 
ಸಂತೋಷವನ್ನು ಅನೇಕ ಸಲ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರೀತಿಯನ್ನೂ ಬಾಚಿ ಬಾಚಿ ಧಾರೆ ಎರೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಚಿಕ್ಕವರಿಗೆ ನಾನು ಅಂದರೆ ತುಂಬಾ ಗೌರವವಿದೆ. ಆದರೆ ಅವರ ಅರಿವಿಗೂ ಬಾರದೆ ಅನೇಕ 
ಸಲ ನೋವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟದ್ದಾರೆ. ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ನಾನದನ್ನು ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಲೇ 
ಇಲ್ಲ. ನನಗೆ ಸುಖ ಕೊಟ್ಟರೆಂದು ಸಂತೋಷ ಪಡಲೂ ಇಲ್ಲ. ದುಃಖ ಕೊಟ್ಟರೆಂದು 
ದುಃಖಿಸಲೂ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬತ ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆ. 


ನಾನು ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ತುಂಬಾ ್ರೀತಿಸುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಾನು 


ತುಂಬಾ ಗಂಭೀರ ಅಂತ ಸುತೆ A ಆದರೆ ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳು 
ಕೆಲವರಿಗಷ್ಟೇ ಸರಿಯಾಗಿ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಹತ್ತಿರ ಬಂದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ತಣ್ಣಗಿದೆಯೋ? 
ಬಿಸಿಯಾಗಿದೆಯೋ? ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಅಲ್ಲವೇ? ಹಾಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಹತ್ತಿರದಿಂದ 
ಬಲ್ಲವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ನನ್ನ ಗುಣ ಸ್ವಭಾವದ ಪರಿಚಯ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿತ್ತು ಮೂಸಿದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಪರಿಮಳವೋ? ದುರ್ಗಂಧವೋ? ಗೊತ್ತಾಗುವುದು ಅಲ್ಲವೇ? ಹಾಗೆ ನನ್ನ ಬಳಿ 
LL 


ಬಂದು ಮಾತನಾಡದವರಿಗೆ ಬೆಣ್ಣೆಯೋ? ಸುಣ್ಣವೋ? ಅಂತ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ನೇ ಇರಲಿ ನಾನು ನನ್ನ ಅಣ್ಣಂದಿರ ಹಾಗೂ ಅಕ್ಕಂದಿರ ಎಲ್ಲಾ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 


| ಹೌದು, ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲೇ ಬೇಕು- ನನಗೀಗ 80!. ನಾನೇ ಕಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಗಿರಿಜಾ 
ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ನನ್ನ ಕಣ್ಣೆದುರೇ ನಿಂತು ಹೋದಾಗ ಎದೆಯಾಳದಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ನೋವಾಯಿತು. ಆ 
ನೋವು ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರತೀ ಕ್ಷಣವೂ ಕಾಡುತ್ತಿದೆ. ಅದೆಷ್ಟೋ ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದ ಅಮ್ಮಂದಿರ ಪಾಲಿಗೆ 
ವರದಾನವಾದ ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರದಂತೆ ಇತ್ತು ನನ್ನ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌. ಅಮ್ಮ ಎನ್ನುವುದು ಪ್ರತೀ 
ಬದುಕಿಗೂ ಎಷ್ಟು ವಾಸ್ತವವೋ, ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಅಮ್ಮನ ಹೆಸರಿನ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಪುಣ್ಯ ದೇಗುಲದಂತೇ 
ಎನ್ನುವುದೂ ಅಷ್ಟೇ ವಾಸ್ತವ. 
ಏನೇ ಇರಲಿ. ಬದುಕಿನ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿರುವವರ ಆಶ್ರಯ ತಾಣವಾಗಿರುವ 
ಆನಂದಾಶ್ರಮ ನನಗೀಗ ಉಸಿರಾಗಿದೆ-ನನ್ನ ಕರ್ಮಭೂಮಿಯೂ ಆಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿರುವ ಅಷ್ಟೂ 
ಹಿರಿಯ ಜೀವಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಕಂಡಾಗ, ತಮ್ಮ ಅಮ್ಮನನ್ನು ಕಂಡಂತೆ ಕಣ್ಣರಳಿಸಿ ಪ್ರೀತಿ 
ಸೂಸುವಾಗ, ಜೀವನದ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 


ಅಚ್ಚರಿಗೂ ಕಮ್ಮಿ ಇಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲಾ ನನ್ನಿಂದಲೇ ಆಯ್ತಾ! ಇಲ್ಲ..ವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮದ 
ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಷಿನಿಕ್‌ ನನ್ನ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲವಾದರೆ, ಆನಂದಾಶ್ರಮ ನನ್ನ ಹಾಗೇ 
ಸಮಾನ ಮನೋಭಾವದ ಅನೇಕರ ಪರಿಶ್ರಮದ ಫಲ. ನಾನಿಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ, ಓರ್ವ 
ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕಿಯಾಗಿ, ನನ್ನುಸಿರಿರುವ ತನಕದ ವರ್ತಮಾನದ ವಾರೀಸುದಾರಳಾಗಿದ್ದೇನೆ - 
ಅಷ್ಟೇ! 

ನಾಳೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಎಂದೂ ಯೋಚಿಸದೆ "ಇಂದು' ಎನ್ನುವ ವಾಸ್ತವವನ್ನು ಬದುಕುತ್ತಿರುವ 
ನನಗೆ ನಿಜಕ್ಕೂ ಆನಂದಾಶ್ರಮದ 'ನಾಳೆ'ಯ ಬಗ್ಗೆ ಈಗ ಯೋಚನೆ ಆರಂಭವಾಗಿದೆ! ನಾಳೆ 
ಎನ್ನುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಬದುಕಿನ ಸಂಜೆ ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಈ ಆತ್ಮೀಯ 
'ಬದುಕು'ಗಳಿಗೆ ನನ್ನ ನಂತರವೂ ಒಂದು ಗಟ್ಟಿ ನೆಲೆ ಒದಗಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಅನಿವಾರ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಜವಾಬ್ದಾರಿ ನನ್ನ ಮೇಲಿದೆ... ಯೋಚನೆ ನಿರ೦ತರ ಸಾಗಿದೆ. 


ನನಗಿರುವ ಎರಡನೆಯ ಕುಟುಂಬ!!. 
ಬಾಲಕೃಷ್ಣ - ಈತ ಮಗನೋ, ಮನೆಯ ಸಹೋದರನೋ, ಬಂಧುವೋ - ಅಥವಾ 
ಒಂದರ್ಥದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆದವನೋ!. ಅದಾವುದೋ ಜನುಮದ ಸಂಬಂಧದಂತೆ ನನ್ನ 


ರ ರ 


ಜೊತೆಗೇ ಸದಾ ಇರುವವ!. ಅನೇಕರು ಇವನನ್ನು ನನ್ನ ಮಗನೇ ಎಂದು 
ಗುರುತಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಒಮ್ಮೆ ನನ್ನ ಮೊಮ್ಮಗಳ ಮಗಳೊಬ್ಬಳು ತನ್ನ 
ತಾಯಿಯೊಂದಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಳಂತೆ - "ಅಮ್ಮಾ ನಾನಿವತ್ತು ಗೌರಕ್ಕನ ಕಾರನ್ನು 
ನೋಡಿದ್ದೆ, ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಗೌರಕ್ಕನ ಮಗ ಮಾತ್ರ ಇದ್ದರು, ಗೌರಕ್ಕ ಇರಲಿಲ್ಲ' 
ಎಂದು!. 

ಹೀಗಿರುವ ಬಾಲಕೃಷ್ಣ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದೂ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿಯೇ. ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷದ ಓರ್ವ 
ಹುಡುಗನನ್ನು ಅವನ ತಂದೆ ನಮ್ಮ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಿ, ಎರಡು 
ವಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ತೀರಿಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟರು!. ಅಲ್ಲಿಂದೀಚೆಗೆ, ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿಯ ಈ 
ನಮ್ಮನೆಯ ಮಗನೇ. ಇಂದು ಆತನಿಗೆ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಹೋಗುವ ಇಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರೂ, ಬಾಲ 
ಮಾತ್ರ ನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ, ಬೆ೦ಬಲವಾಗಿ, ಓರ್ವ ಹಿತಚಿಂತಕನಾಗಿ 
ಒದಗಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌, ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಅಥವಾ ನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕಗಳಿಗೆ ಸದಾ ಜೊತೆಗಿರುತ್ತಾ. ಸಹಾಯ ನೀಡುವ ಬಾಲ, ನನ್ನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕೇವಲ 
ಕಾರ್‌ ಚಾಲಕನಾಗಿರದೆ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಈತ ನನ್ನ ಜೊತೆಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ನನ್ನ 
ಒಂದು ಕೈಯೇ ಮುರಿದ ಹಾಗೆ!! 


| 


ಕುಸುಮ- ಕುಸುಮದಂತ ಮನಸ್ಸಿನ ಈಕೆ ನನ್ನೋರ್ವ ತಂಗಿಯ ಹಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ಸುಮಾರು 
38-40ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ತನ್ನ ತಾಯಿ, ತಂದೆಯರಿಂದ ದೂರವಾಗಿ, ಗಂಡನಿಂದಲೂ ' 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ದೂರವಾಗಬೇಕಾದಾಗ ಬಂದು ನಮ್ಮನ್ನು ಸೇರಿಕೊಂಡವಳು. ನನಗೀಗ ' 
ಈಕೆ ಸದಾ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ತಂಗಿ, ತಾಯಿ, ಸ್ನೇಹಿತೆ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿದ್ದಾಳೆ. ತನ್ನ ತಾಯಿ ಮತ್ತು ' 
ತಂದೆ ತೀರಿಕೊಂಡಾಗ ಒಮ್ಮೆ ಹೋಗಿ ಬಂದದ್ದು ಬಿಟ್ಟರೆ, ಮತ್ತೆಂದೂ ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋದವಳೇ ಅಲ್ಲ!. ಈಕೆಯ ಬಾಂಧವ್ಯಕ್ಕೆ ಏನೆಂದು ಹೆಸರಿಡಲೋ! 


ಸದಾಶಿವ- ಈತ ನನ್ನ ಅಣ್ಣನ ಮಗ. ಆದರೀಗ ನಮ್ಮ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಈ ಒಂದೇ 
ಬಂಧ ಕಾರಣವಲ್ಲ! ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ತಾಯಿಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ, ನನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೂ ಬೆನ್ನೆಲುಬಾಗಿ, ಅದನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾ ಜೊತೆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ನನ್ನ 
ಮಾತೆಂದರೆ ವೇದವಾಕ್ಯ ಎಂಬಂತೆ, ನನ್ನ ತೀರ್ಮಾನಗಳಾವುದನ್ನೂ ಅಲ್ಲಗಳೆಯದೇ, 
ಆಗಾಗ ಹಿತ ಹೇಳುವ ಈ ಆಪ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಅದಾವ ಹೆಸರಿಡಲೋ-ಸದಾಶಿವ ಇಲ್ಲದ ಬದುಕು 
ಊಹನಾತೀತ ಎಂದರೆ ಅದು ಉತ್ಪೇಕ್ಷೆಯಲ್ಲ! 


ನನ್ನ ಮನೆಯ ಮುಂಭಾಗದ ಹೂ ತೋಟ. ನನ್ನ ಬಹು ಮೆಚ್ಚಿನ ತಾಣವಿದು, ಇದನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಗಾರ್ಡ್‌ನರ್‌ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪನಿಗೆ ನಾನೆಂದರೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ಗೌರವ. 
es 


ಈ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ನಾನು ನನ್ನ ಎರಡನೆಯ ಕುಟುಂಬದಂತೇ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಕೆಲ ಸಂಬ೦ಧಗಳು ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ಮೀರಿ ಬೆಳೆದಿರುತ್ತವೆ ಅನ್ನುತ್ತಾರಲ್ಲ, 
ಹಾಗಿದೆ ಈ ಸಂಬಂಧ. ಯಾವುದೋ ಅನಿವಾರ್ಯತೆಯಿಂದ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ಬಂದು ಸೇರಿಕೊಂಡವರು, ನಮ್ಮನೆಯವರೇ ಆಗಿರುವುದು, ನನಗಂತೂ 
ದೇವರು ಒದಗಿಸಿದ ಅಪರೂಪದ ಬಂಧುತ್ವ 


ಹಾಗೇ ನನ್ನ ಅಣ್ಣಂದಿರು, ಅಕ್ಕಂದಿರು, ಅವರ ಮಕ್ಕಳು, ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳು... 
ಬಂಧುಗಳು... ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನೂ ನಾನು ಸವಿಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಅನೇಕ ಸಲ 
ಅಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ... ನಾನಿವರೆಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಆರ್ಹಳು ಎಂದು! ಆಗೆಲ್ಲಾ ದೇವರನ್ನು 
ಮನಸಾರೆ ವಂದಿಸುತ್ತೇನೆ-ಇಂತಹ ಸುಂದರ ಬದುಕು ಒದಗಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ!! 


'ಹೀಗಿರುವಾಗ....ಅಭಿನಂದನೆಯಂತೆ..!! 


ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರೀತಿಯ ದ್ಯೋತಕವಾಗಿ 80ರ ಈ ಹೊಸ್ತಿಲಿನಲ್ಲಿ ನನಗೂ ಅಭಿನಂದನೆಯೇ!॥, 
ಬೇಕಿತ್ತಾ ಎಂದೆ-ಮುಜುಗರದಿಂದಲೇ, ಬೇಡವೇ ಬೇಡ ಎಂದೆ-ಸಿಡುಕಿನಿಂದ!. ಕೊನೆಗೂ 
ಪ್ರೀತಿ ಪಾತ್ರರ ಒತ್ತಾಯಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದು ಒಪ್ಪಿದ್ದೇನೆ. ಇದು ಅಭಿನಂದನೆಯಲ್ಲ, ಆನಂದಾಶ್ರಮದ 
ನನ್ನ ಜೀವನ ಧ್ಯೇಯದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನು ನೆನಪಿಸುವ ಮತ್ತೊಂದು 
. 'ಸಂದಿಗೃ' ಎಂದೇ ನಾನಿದನ್ನು ನಂಬಿದ್ದೇನೆ-ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಮ್ಮನ್ನೂ ಬಡಿದೆಚ್ಚರಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ 
ತಲೆ ಬಾಗಲೇಬೇಕೆಂಬ ಹಾಗೆ ಸುಮ್ಮನೇ ತಲೆ ತಗ್ಗಿಸಿ ಕುಳಿತಿದ್ದೇನೆ- -ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಮಾನದ 

ಹಾರದ ಭಾರಕ್ಕೆ ಕತ್ತೊಡ್ಡಿ! 


ಕೆಲವು ಮಹನೀಯರು-ನನ್ನ ನೆನಪಿನಾಳದಿಂದ:- 


*ನನ್ನ ಸಹಪಾಠಿಗಳು ಪುರಂದರ ಭಟ್‌, ದಿ. ಮಾಧವ ಶೆಟ್ಟಿ 
ರಾಮಮೋಹನ್‌ ರಾವ್‌, ಜನಾರ್ದನ ಆಚಾರಿ, ಕಮಲಾ ಭಟ್‌, 
ಬೊನಂತಾಯ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಸಾದ್‌, ಎ ಲಲಿತ, ಲಲಿತ ಬಳೆಗಾರ, ಶಾಲಿನಿ 


'ದೊಡ್ಡ' ದೇವಕಿ, ಚಿಕ್ಕ ದೇವಕಿ ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯವನ್ನು, ಎಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಸದಾ 
ಹಸಿರು ನೆನಪಾಗಿಸಿದವರು 


* ಕೆಎಂಸಿ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ ಗಳಾಗಿದ್ದ ಡಾ.ಬಿ ಎಂ ಹೆಗ್ಗೆ, ಡಾ.ಶಾಂತಾರಾಮ ಶೆಟ್ಟಿ 


* ತಾಯಿಯ ಅನಾರೋಗ್ಯದ ಸಂದರ್ಭ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಸಹಕರಿಸಿದವರು:- ಡಾ.ಎಂ 
ಪಿ ಪೈ, ಡಾ.ಯೋಗೀಶ್‌ ಪೈ, ಡಾ.ಯು ಕೆ ಕಿಣಿ, ಡಾ.ಟಿ ಎ ಕೋಶಿ, ಡಾ.ಶ್ರೀಮತಿ ಎಸ್‌ 
ಅಬ್ರಹಾಂ, ಡಾ.ಎಂ ವಿ ಚಾರಿ ಇನ್ನಿತರರು 


* ತಂದೆಯವರ ಅನಾರೋಗ್ಯದ ವೇಳೆ ನೋಡಿಕೊಂಡ ಡಾ.ಕೆ ಆರ್‌ ಬಲ್ಲಾಳ್‌(ವಿಜಯಾ 
ಕ್ಲಿನಿಕ್‌) 


* ನನ್ನ ತಾಯಿ ಗಿರಿಜಾ ಪೈ, ತಂದೆ ಗೋಪಾಲ ಪೈ, ಎಲ್ಲಾ ಸಹೋದರ- 

ಸಹೋದರಿಯರು 

* ನನ್ನನ್ನು ತನ್ನಮ್ಮನಂತೆ, ಮಗಳಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮನೆ ಕೆಲಸದವಳಂತಿರದೇ, ಮನೆ 

ಸದಸ್ಯಯಂತಿರುವ ಕುಸುಮ, ನನ್ನೆಲ್ಲಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ 

ಮಗನಂತಿರುವ ಸದಾಶಿವ ಪೈ, ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಮಗನಂತಿರುವ ವಾಹನ ಚಾಲಕ 
ಲಕೃಷ್ಣ....ಆನ೦ದಾಶ್ರಮದ ಎಲ್ಲಾ ಸಿಬಂದಿಗಳು, ಆಶ್ರಮ ವಾಸಿಗಳು 


A 
ಸಡಣೆಯೊ೦ದೇ ಸಾಲದೇ... (ಸ 


} (ಇ 


* ನುಣಿ೫ಾಲನ ಅಸ್ಪತೆಯಲ್ಲಿ ಓರನೂನಕೆ ನರ್ಸ ಸೇನೆ ಸಲ್ರನಿನಗ ಜಾ.ಸನ್ಠಾ ಕಾಸ್‌ ಇಲ್ಲದ 
ಆರು ತಿರಿಗಳು ಇಡೀ ಗೈಸಹಾಲ% ನಿಭಾಗನಸ್ನು ಸೋಡಿಕೊಂನಿಸ್ನೆ. ಇನು ಸನ್ನ ಸೈಸ್ಯರ್ಕಿಯ 
ಬೀನಸನ ಸಸ್ನೊಳಗೆ ಅತ್ಮ ಪಿಶ್ಚಾಸನಸ್ನು ಸೆಚ್ಚಿಸಲು, ನೇನರೇ ಹರುಣಿಸಿನ ಅಸಹಶಸೆರಿನೇ ಸಾಸು 
ಭಾನಿಸಿನ್ನೇಸೆ. ಈ ಅನುಭನನೇ ಹುರಿಗೆ ಗಿ೦ಿ೫ ಕ್ಷಿನಿನ್‌ ಆರರಿಭಿಸಿಣಗ, ಅದನ್ನು ಯಶಸ್ಥಿಯಾಗಿ 
ಸಿನ£ಔಸುನಲ್ಲ ಸನಗೆ ನಿಶೇಸ ಅಸುಭನ ನೀನಿನ್ನು. 


* ಸರ್ಜರಿಯಲ್ಲಿ ಸಸುಗೆ ನಿಬಿಸಿಿ ಹಲಿನಿನ ೫ಾ.ಎಂ.ಶಿ.ಸೈ ಹಾಗೂ ೫. ಸನ್ನ್‌ಕಸನ್‌ 


* ಅಸೇಸ್ಟೆಏಸ್ಸ್‌ ೫೫. ನೋಶಿ ಸನ್ನು ನುಸೆಯ ಓರ೯ ಸಸಸ್ಯಕರಿತೆ ಇಗ್ಗಕು. ಸನ್ನನ್ನುನ ಅನಾರೋಗ್ಯದ ಸರಿನರ್ಭನಲ್ಲಿ 
ಜನಕು ಸನುಗೊಹಗಿದ ರೀತಿಯನ್ನು ಇಡೀ ಳೀನಸನಲ್ಲೇ ಸರೆಯಲಾಗನ್ನು ಸುತ್ತು ನಸಸನರಿಗೆ ಸನಾ ಆಭಾರಿ. 


* ಜ.ನುಸೋರನಾ ರಾನ್‌, ಹಾ.ಮಹಾಲೆ, ೫ಸ.ಜೆ.ಆರ್‌.ಶೆಟ್ಟಿ ೫೫. ಎರಿ.ನಿ. ಊರಿ, ಜಾ.ಗಣೇಶಸ್‌, 
ಜಾ. ಶ್ರೀನಿನಸಸ್‌, ೫ಾ೫.ಎ1.ಶಾರಿತಾಕಾಸು್‌ (ಸೈಕೆಶ್ಟರ ಆಫ್‌ ಅಹಾಜೆಮಿ ಆಫ ಜನರಲ್‌ ಎಜುಕೇಶನ್‌). 
೫ಾ.ನಿ.ಎಸ್‌. ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿ, ಖ್ಯಾತ ನಿನಿಯಾಬೀಕನ್‌. ಹೆ.ಎರಿ.ಸಿ.ಸೊಫೆಸರ್‌ (ಅಸರಿಗೆ ಸಾಸು ಅರನರೆ 
ತುರಗ ಅಭಿಮಾನ, ನೀತಿ. ನನ್ನ ಅಣ್ಣನ ಸುಗಳು ಶರಿಶರಿ ಸೈ ನಿರಿ.೫.೫.ನಿಸ್‌ ಹಲಿಯಸಾಗ ಅಸಹ ಸಲ 
ಅನಕಸ್ಸು ಗಂ ಸೈ ಅಂತಾನೇ ಹರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು ನರನು ಶರಿಹರಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಳು). ಸಸ್ನೊಹಸೆ ೫೮೫ ಹಸ್ತೂರಿ 
ಭನ್‌, ನಿಸಲಾ ನೆಸಸ್‌(ಸ್ಠಾಮಿ ನ್ನಮಾಸರಿನಳೀಯನರ ಸನೋನರಿ), ಸಾರಿಹುಕರಿಗ ಸಾಯ್‌, 
ಸರೋಬ್‌ನೋಕಾ, ೫ಾ.ಶ೪ಾ ಆಸ್ಥೆ, ೫. ಅಶ್ನನುಹಾನೇನಿ.. ನಿಸರಿಗತ ಸುಶೀಲ ಸಿ. ಔನ್ಸತ್ತ ಸರ್ಸ್‌, 
೫1. ನಸಲ್ಗೀ8ಿಯನರ ಶ್ರೀಮತಿ, ಸುರಿತಾನಸಕು. 


* ಸ್ರತ್ತೂರಿಸನರೆ ಆಗಿರುವ ೫.ಸಳನಿ ಸೈ ಸಾಸು ಗಿ೦೫ಸ ಕ್ಷಿನಿನ್‌ ಆಕರರಿಭ ಮಾಸುನಾಗಿಸಿರಿನ ಅಸೇಹ 
ಸರ್ಷಗಳು ಸನ್ನ ಮಖ್ಯ ಹೇಸ್‌ಗಳಗೆ ಬರನು ಸಹಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಸಾಸು ಅನರಿಗೆ ಹಬಾ ಖುಣೆಯಾಗಿಸ್ಲೇನೆ. 
ಸನುಗಾಗ ಸ್ರತ್ತೂರಿಸಲ್ಲಿ ಅಸ್ನೆಸ್ತೆನಿಸ್ಸ್‌ ಯಾರೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಇನರೂ ಸುರಿಗಳೂರಿಸಿರಿಸಲೆೇ ಬರಬೇಕಿತ್ತು. ಹಾ. 
ಬಿಎ. ಹೋಕಿ ಸುತ್ತು ೫.೫ ಆರ್‌ ಸರಿಸಿಗೆತ್ತಾಯ ಸನ್ನು ಅಸೇಸ್ತೆವಿಸ್ಟ್‌ ಆಗಿದ್ದರು. ಅಸೇಹ ಸಲ 
ನುಭ್ಯರಾತಿಯಲ್ಲೂ ಹಾರ್‌ ಹಾಡಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರು. ಸಸೆಂನಕೆ ಅಸರಿಗೂ ತುಬಾ ಗೌರನ ಹಾಗೂ ಸೀತಿ. ಅನರು 
ಸಸಗೆ ಜಿಕ್ನ ತಮ್ಮನ ಹಗೆ ಇನ್ನರು.೫ಾ.ಸಿ.ಆರ್‌. ಬಲ್ಲ ಕೂಜಾ ಸನ್ನುಲ್ಲಿ ಹೆಲು ಜನರಲ್‌ ಸರ್ಜರಿ 
ಮಾಡಿರುವರು. ಇನರು ಹೂಹ ಸಸಗೆ ತುರಿಬಾ ನತ್ತಿಕನನರಾಗಿನ್ನರು. 


* ಸುರಿಗಳೂರಿಸ ತರಾ ನ್ಷಿನಿಹ್‌ನ ಹಾ.ಭಾರತಿ ಹಾಸುತ್‌ ಹಾಗೂ ಜಾ.ಹುಮುವಿಸಿ ಸಸಗಿರಿತ ಒರಸು. ನರ 
8ರಿಯಕಾಗಿದ್ದರೂ, ನನ್ನ ಅಸ್ತಕಾಗಿದ್ದರು. ಅನರ ಸಹಕಾರವೂ ಅಸಸ್ಯ. 


HH 


ರಾ 
ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರನ್ನರಸಿ ಬಂದ ಸನ್ಮಾನ-ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳು:- 

* ನ್ಯೂ ಇಯರ್‌ ಅವಾರ್ಡ್‌-2001 :- ಅಕಾಡೆಮಿ ಆಫ್‌ ಜನರಲ್‌ ಎಜುಕೇಶನ್‌, 
ಮಣಿಪಾಲ ಮತ್ತು ಸಿಂಡಿಕೇಟ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌, ರೋಟರಿ ಕ್ಲಬ್‌, ಉಡುಪಿ ಮಣಿಪಾಲ್‌ 
ಇವರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, 2001ನೇ ಇಸವಿಯ ಹೊಸ ವರ್ಷದ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 

* ಐಎಂಎ ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ಶಾಖೆಯ ಪ್ರಶಸ್ತಿ- ವೈದ್ಯಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ನೀಡಿದ 
ಕೊಡುಗೆಗಾಗಿ 2000-2001ರಲ್ಲಿ ತುಮಕೂರಿನಲ್ಲಿ ನಡೆದ 67ನೇ ಐಎಂಎ ಮಿಲೇನಿಯಮ್‌ 


ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ ಗೌರವ. 
* ಲಯನ್ಸ್‌ ಪ್ರಾಂತೀಯ ಸನ್ಮಾನ:- 2001ರಲ್ಲಿ ಪುತ್ತೂರು ಲಯನ್ಸ್‌ ಕ್ಲಬ್‌ ನಿಂದ ಪ್ರಾಂತೀಯ ಸಮ್ಮೇಳನದ 
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* ವಿಶ್ವಮಹಿಳಾ ದಿನದ ಸನ್ಮಾನ:-ಲಯನೆಸ್‌ ಕದ್‌ ಪುತ್ತೂರು ವತಿಯಿಂದ 2001ರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಮಹಿಳಾ ದಿನದ 
ಆಚರಣೆಯ ವೇಳೆ ಸನ್ಮಾನ 

* ಚುಟುಕು ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನ:- 2001ರಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಾರೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಜಿಲ್ಲಾ ಚುಟುಕುಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ 
ಸನ್ಮಾನ 

* ರೋಟರಿ ಸನ್ನಾನ:- 2002ರಲ್ಲಿ ಪುತ್ತೂರು ರೋಟರಿ ಕ್ಷಬ್‌ ನಿಂದ ಇವರ ಮಾನವೀಯ ಸೇವೆ ಗುರುತಿಸಿ 
ಸನ್ಮಾನ 

* 2002ರಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ತಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ 12ನೆಯ ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲಾ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ 
ಸನ್ಮಾನ 

* ವಿಶ್ವ ಸಾರಸ್ವತ ಸಮ್ಮಾನ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತಿ- 2003ನೇ ಇಸವಿಯ ಜನವರಿ 12ರಂದು ಮುಂಬೈ ಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ ವಿಶ್ವ 
ಸಾರಸ್ವತ ದಿವಸದಲ್ಲಿ, ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಹಿರಿಯ ನಾಗರೀಕರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ನೀಡಿದ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 

* ಜನವರಿ 21, 2003ರಲ್ಲಿ ಲಯನ್ಸ್‌ ಪ್ರಾಂತೀಯ ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ ಲಯನ್ಸ್‌ ಕ್ಷಬ್‌ ಕಂಕನಾಡಿ ಪಡೀಲ್‌ 
ನಿಂದ ಸನ್ಮಾನ 

* 9 ನವೆಂಬರ್‌ 2003ರಲ್ಲಿ ಮುಂಬೈಯಲ್ಲಿ ಅಖಿಲ ಭಾರತೀಯ ಸಾರಸ್ಕತ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಸಂಘದಿಂದ ಇವರ 
ಸಮಾಜಮುಖಿ ಸೇವೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸ ಸನ್ಮಾನ 

* 2004ರ ಜನವರಿ 1ರಂದು ಇವರು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ ಲಿಟ್‌ ಫ್ಲವರ್‌ ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ಮಾನ 

ನ ಪ ಶಾಲಿ ಲ್ಲಾ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಸ್ಪಗತ ಗೋನ್ಸರ ಸಕ್ಷ... | | 
ಮತ್ತು ರಾಗಸುಧಾ ದಿಂದ ಸನ್ಮಾನ 

* ನವೆಂಬರ್‌ 1, 2015ರಂದು ಜಿಲ್ಲಾ ರಾಜ್ಯೋತ್ಸವ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 

* 2013 ಮಾರ್ಚ್‌ 2ರಂದು ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಗೌಡಸಾರಸ್ವತ ಮಹಿಳಾ ವೃಂದದವರು ಆಯೋಜಿಸಿದ್ದ 
ಬೆಳ್ಳಿಹಬ್ಬದಲ್ಲಿ ಸನ್ಮಾನ 

* 2017ರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಆರ್ಯಭಟ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 

* 2018ರಲ್ಲಿ ಬಸ್ತಿ ವಾಮನ ಶೆಣೈ ವರ್ಲ್ಡ್‌ ಕೊಂಕಣಿ ಸೇವಾ ಪುರಸ್ಕಾರ 


ಐದು ವರ್ಷ ಏಳು ತಿಂಗಳಿಂದ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿರುವ ನನಗೆ ನೆಮ್ಮದಿ, ಸಂತೋಷಗಳೆರಡೂ ಸಿಕ್ಕಿದೆ. 
ಅನಾರೋಗ್ಯದಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದ ನನಗೆ ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಆನಂದಾಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ ಹೊಸ ಬದುಕು 
ಸಿಕ್ಕಿದೆ. ಗೌರಿ ಪೈ ಕೆಲಸ ಮತ್ತು ಸೇವೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸದಾ ಅನುಕರಣೀಯರು. ಅವರು ನೂರು 
ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬುದೇ ನಮ್ಮ ಹಾರೈಕೆ 


- ಬಿ. ಪುಂಡಲೀಕ ಭಂಡಾರಿ, ಆಶ್ರಮ ವಾಸಿ 


ಗೌರಿಯಕ್ಕ ನನಗೆ ದಾದಿ ತರಬೇತಿ ನೀಡುವ ಮೂಲಕ ಹೊಸದೊಂದು ಬದುಕು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ನನ್ನ ಮನೆಯಾದರೂ, ನನಗೆ ಆನಂದಾಶ್ರಮವೇ ತವರಿನಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ದಾದಿಯರ ತರಬೇತಿ ನೀಡುವ ಮೂಲಕ, ನನಗೆ ಸೇವೆ ಮತ್ತು ಬದುಕನ್ನು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಲಿಸಿಕೊಟ್ಟ 
ಗೌರಕ್ಕ, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪಾಲಿನ ದೇವತೆ. ಆಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿರಬೇಕು, ಹಾಗಾದಾಗ ಇಡೀ ಸಮಾಜವೇ 


ಆರೋಗ್ಯಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
- ಆಶಾ ಮುಂಡೋಡಿ, ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ದಾದಿಯಾಗಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿರುವವರು 


ಅನಂದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ಷದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಕೆಲಸ 
ನೀಡುವ ಮೂಲಕ, ನನ್ನ ಸಂಸಾರ ನಿರ್ವಹಣೆಗೆ ಅನುವಾಗುವಂತೆ ಬದುಕು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅನೇಕರಿಗೆ 
ಈ ರೀತಿಯ ಜೀವನ ಕಲ್ಪಿಸಿದ ನಮ್ಮ ಗೌರಕ್ಕಲ ಮುಂದೆಯೂ ಆರೋಗ್ಯದಿಂದಿರಲಿ, ನಮಗೆ ಅವರು 
ಅಮ್ಮನಿದ್ದಂತೆ 


- ಸಾವಿತ್ರಿ, ಆಶ್ರಮದ ಸಹಾಯಕಿ 


ಮಂಗಳೂರಿನ ಕದ್ರಿ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಸಮೀಪದಿಂದ ನಾನಿಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದೆ. ಹತ್ತಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕಿ ವರ್ಷದಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿದ್ದೇನೆ. ಗೌರಿಯಕ್ಕ ನನಗೆ ಆಶ್ರಯ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ದೇವರು ಅವರನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿಟ್ಟಿರಲಿ 
- ಉಷಾ ನಾಯಕ್‌, ಆಶ್ರಮ ವಾಸಿ 


ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆಂದು ಸೇರಿದವ ನಾನು. ಈಗ ಅವರ ಡ್ರೆ ಕವರ್‌ ಆಗಿ ಸೇವೆ 
ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನೇರ, ನಿಷ್ಠುರ ಮಾತುಗಳಿಂದಾಗಿ ಅವರೊಂದಿಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ 
' ಎಂದು ಕೆಲವರು ನನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದರು. ಆದರೆ ನನಗೆ ಅವರ ಈ ಗುಣಗಳೇ ಇಷ್ಟ ಮತ್ತು ಇದರಿಂದಾಗಿ 


ತಪ್ಪುಗಳಾಗದಂತೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ನನಗವರು ಪ್ರೇರಣೆ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. ನನ್ನನ್ನು ತಮ್ಮ ಮನೆಯ 
LL 


ಲಾರಾ 
ಸದಸ್ಯನಂತೆ ಕಾಳಜಿಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಗೌರಕ್ಕ ಇದೇ ನಗು, ಆರೋಗ್ಯದಿಂದ ನೂರು 
ಬಾಳಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಹಾರೈಕೆ 

-ಬಾಲಕೃಷ್ಣ, ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಡ್ರೈವರ್‌ 


ನಾನು ಗೌರಕ್ಕನವರ ಮನೆ ಸೇರಿದಾಗಿನಿಂದ ಮತ್ತೆಂದೂ ಕಣ್ಣೀರು ಹಾಕಿಲ್ಲ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಂದ ಬಸವಳಿದು ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದೆ. ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಆ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯ ಸಿಗಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಗೌರಕ್ಕ ನನ್ನನ್ನಿಲ್ಲಿ ಕರೆತಂದರು. ಈಗ ಮನೆಯ 
ಸದಸ್ಯೆಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಗೌರಕ್ಕ ಎಲ್ಲಿಗೇ ಹೋದರೂ ನನ್ನನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿರುವ 
ರೂಂನಲ್ಲೇ ನನ್ಮನ್ನುಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಸಹೃದಯಿಯನ್ನು ನಾನಂತೂ ಎಲ್ಲೂ ನೋಡಿಲ್ಲ. 
ಅವರ ಮನಸ್ಸಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಬೇಸರವಾದರೂ ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗೆಲ್ಲಾ ನಾನೂ ಕಳವಳ 
ಪಡುತ್ತೇನೆ. 32ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಇವರೊಂದಿಗಿದ್ದೇನೆ. ಮುಂದೆಯೂ ಇರುತ್ತೇನೆ. ಗೌರಕ್ಕನವರೆಂದರೆ 


ನನಗೆ ಉಸಿರು-ಅವರು ಚೆನ್ನಾಗಿರಲಿ 
* ಕುಸುಮ, ಅಡುಗೆಯವರು 


ನಾನು ಲೀಲಾವತಿ. 1988ರಿಂದ 2000ದ ತನಕ ನಾನು ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ನಲ್ಲೆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. 10ನೇ ತರಗತಿ ಮುಗಿಸಿ ಬಂದ ನನಗೆ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಕಲಿಸಿ ಒಂದು ಹೊಸ 
ಬದುಕು ನೀಡಿದವರು ಗೌರಕ್ಕ 

ಈಣ ಪುತ್ತೂರಿನ ಸಿಟಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆನೆ. ನಾನೊಮ್ಮೆ ನನ್ನ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿದ್ದೆ. 
ಒಂದಿನ ಅಕಸ್ಮತ್ತಾಗಿ ತಲೆ ತಿರುಗಿದ ಅನುಭವಾಗಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದೆ. ಆಗ ಗೌರಕ್ಕನವರೇ ಬಂದು 
ನನ್ನನ್ನು ಉಪಚರಿಸಿದ್ದರು. ಮರುದಿನ ನನ್ನನ್ನು ಮಂಗಳೂರಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿನ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಸೇರಿಸಿ ನೋಡಿಕೊಂಡ ಕಾರಣ ನಾನು ಬದುಕುಳಿದೆ. ಹೀಗೆ ಅನೇಕ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇವರು ಹೊಸ ಬದುಕು ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಇಂದು ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಇಲ್ಲ. ಅದು ಪುತ್ತೂರಿನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ನಷ್ಟ ಎಂದೇ 
ಭಾವಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಸಾವಿರ ಲಕ್ಷದಷ್ಟು ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದಾಗಿದ್ದ ಗೌರಕ್ಕ, ಈ ರೀತಿ ಸಮಾಜ 


ಸೇವೆಯಲ್ಲೇ ತನ್ನ ಜೀವನದ ಸಾರ್ಥಕ್ಯವನ್ನು ಕಾಣುಸ್ತಿರುಷ್ಟ ನನ್ನಂತ ಅನೇಕರ ಹೊಸ 
ಬದುಕಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಇಂತಹ ಗೌರಕ್ಕ ನೂರಾರು ವರ್ಷ ಎಳಿ ಎರ ಜೀವನವನ್ನು ದೇವರು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಲಿ ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 


-ಲೀಲಾವತಿ, ನರ್ಸ್‌, ಸಿಟಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ, ಪುತ್ತೂರು 


—— 


ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ 


೫. — ಕ 
ವುದ ರೋಗಿಗಳ ತಪಾಸಣೆ ಹಾಗೂ ಉಪಚಾರ 
ಹ್ಯಾ 
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ಹೀಗಿದ್ದಾದೆ ನಮ್ಮ ಗೌರಶ್ವ...! 


ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರದ್ದು ಬಹುಮುಖಿ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಇವರು ಓರ್ವ ಉತ್ತಮ ಚಿತ್ರ 
ಲಾವಿದೆಯೂ ಹೌದು. ಆನಂದಾಶ್ರಮದ ಕೊಠಡಿಯೊಂದನ್ನು ಚಿತ್ರಕಲಾ ಕೃತಿಗಳಿಗೆಂದೇ 
ಮೀಸಲಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ ತಮ್ಮ ಕಲಾಭ್ಯಾಸದ ಆರಂಭದ ದಿನಗಳಿಂದ ಇವರು 
ಚಿಸಿದ ಅನೇಕ ಕಲಾ ಕೃತಿಗಳು ಗಮನ ಸೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಮಾನವೀಯ 
ಸಂಬಂಧಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಸೇವಾ ತತ್ಪರತೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ತುಡಿಯುವ ಮನ ಇವರದ್ದಾದ ಕಾರಣ, 
ಇವರ ಕಲಾಕೃತಿಗಳಲ್ಲೂ ಈ ಛಾಯೆಯನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಇವರ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಶೇಶ 
ಹವ್ಯಾಸ ಹೊಲಿಗೆ. 


ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಹವ್ಯಾಸ-ದೇಶ ಸುತ್ತುವುದು! ತಮ್ಮ ಆಪ್ತರೊಂದಿಗೆ 
ಇವರು ಕಳೆದ ಅನೇಕ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ದೇಶದ ಉದ್ದಗಲಕ್ಕೂ ಅನೇಕ ತೀರ್ಥ ಕ್ಷೇತ್ರ, 
ಪ್ರೇಕ್ಷಣೀಯ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಸದಾ ಕಾಲ ಅಧ್ಯಯನದ ಹಸಿವಿನ ಇವರು, ದೇಶ 
ಸುತ್ತು. ಕೋಶ ಓದು ಎಂಬಂತೆ ತಾವು ನೋಡುವ ಪ್ರತೀ ಸ್ಥಳಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಮಾಹಿತಿ ಕಲೆ 
ಹಾಕಿ, ತಮ್ಮ ಪ್ರವಾಸವನ್ನು ಕೇವಲ ಸಮಯ ಕೊಲ್ಲಲು ಬಳಸದೇ, ಅಲ್ಲಿಯೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಧ್ಯಯನ ಮುಖಿಯಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರ ಸರಳತೆಗೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಉದಾಹರಣೆ ಎಂದರೆ, ತಮ್ಮ ಪ್ರವಾಸ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಕೆಲಸದವರನ್ನೂ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಅವರನ್ನು ತಮ್ಮದೇ ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ!!. ಈ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲಸದವರನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗಲೂ ಕಣ್ತುಂಬಿ ಧನ್ಯತೆ 
ಮೆರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರೂ ನಮ್ಮ ಹಾಗೇ, ನನಗಾರೂ ಮೇಲು ಕೀಳುಗಳಿಲ್ಲ ಎಂದು ಗೌರಿ ಪೈ 
ಅವರು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಗುತ್ತಾ ಮಾತು ಮರೆಸುತ್ತಾರೆ!! 


’ ಗೌರಿ ಪೈ ಸದಾ ಕಾಲ ಸಮಾಜದ ಕಣ್ಣಾದವರು!. ನೇತ್ರ ದಾನ ಮತ್ತು ಶಿಬಿರಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಇವರಿಗೆ ಅತೀವ ಆಸಕ್ತಿ, ಈ ವರೆಗೆ ಸುಮಾರು 476ಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕಿ ನೇತ್ರಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಿಬಿರಗಳನ್ನು 
LL 


ಮಾಡಿ ಅಗತ್ಯವಿರುವವರಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ, 69120 ಕನ್ನಡಕ 
ಮಾಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮಿಕ್ಕಿ ಜನ ಇದರಿಂದ ಫಲಾನಭವಿಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಮಾದರಿ ಸೇವಾ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದ್ದು, ಇನ್ನೂ ನಿರಂತರ ಮುಂದುವರಿದಿದೆ 

ಆನಂದಾಶ್ರಮದ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು ನಿರ್ವಹಣೆಯೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿದೆ. 20 
ಆಶ್ರಯತಾಣವಾಗುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಜೀವನ ಸಂಧ್ಯಾ ಮೂಲಕ ಅನೇಕರ 
ಸಂಜೆಯನ್ನು ಹಿತಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲರ ಹೇಳಿಕೆ ಎಂದರೆ, ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಮಕ್ಕ 
ಬಂಧುಗಳನ್ನು ತೊರೆದು ಬಂದಿದ್ದರೂ, ಎಂದಿಗೂ ಆ ಭಾವನೆಯೇ ಬಾರದ ರೀತಿಯೇ 
ನಮ್ಮ ಗೌರಕ್ಕ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಎ೦ದು ಎಲ್ಲರೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಹಿರಿಯರನ್ನು ತ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ, ಕಣ್ಣು ತುಂಬಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಇಲ್ಲಿಂದ ಮರಳಿ ಮನೆಗೆ ಕಳಿಸಿದ! 
ಹೋಗುತ್ತೀರಾ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರೆ, ಇದೇ ನಮಗೆ ಮನೆಯಂತಿದೆ, ಮತ್ತೆಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವುದ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರು ತಮ್ಮ ಆನಂದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಸಿದ ನಿಜಾರ್ಥರ 
ಆನಂದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. 

ಜೀವನದ ಎಲ್ಲಾ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಪಡೆದು, ಇನ್ನು ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನರಸುವವರ ಪಾಲಿಗೆ ಈ 
ಆನಂದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಾನಪ್ರಸ್ತಾಶ್ರಮವೂ ಇದೆ. ಇದು ಒಂದು ರೀತಿಯ ವಿಶೇಷ 
ಕಲ್ಪನೆ. ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ತು ಜನರಿಗೆ ವಾನಪ್ರಸ್ತಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಉಳಿದುಕೊಂಡು, ತಮ್ಮ ಜೀವನ 
ಸಂಧ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಕೊಳ್ಳಲು ಅವಕಾಶವನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸಲಾಗಿದೆ 

ಆನಂದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶಾಂತಿ ಎಂಬ ನೋವು ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಕೇಂದ್ರವನ್ನೂ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೊಳಿಸುವ 
ಮೂಲಕ, ಇಂತಹ ಆಶ್ರಮಗಳಿಗೆ ಮಾದರಿ ಎನ್ನುವ ಯೋಜನೆ ರೂಪಿಸಿದ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಯೂ 
ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರದ್ದು. ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವನದ ಅನಿವಾರ್ಯತೆಗೆ ಸಿಲುಕಿ, ಕಾಯಿಲೆಯಿಂದ 
ಅಥವಾ ವಯೋಸಹಜ ಅಶಕ್ತತೆಯಿಂದ ಬಳಲುವವರಿಗೆ ಶುಶ್ರೂಷೆ ನೀಡುವ ಮನೆ 
ದಾದಿಯರ ತರಬೇತಿ ಕೇಂದ್ರದ ಮೂಲಕ, ಅದೆಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ ಉದ್ಯೋಗ ಭಾಗ್ಯ ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದೇ 
ಅಲ್ಲದೇ, ಅನೇಕ ಕುಟುಂಬಗಳಿಗೆ, ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ನೆರವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಪ್ರತೀ 
ಕೆಲಸದ ಹಿಂದೆಯೂ, ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುವ ಕಾಳಜಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಈ 
ಮನೆದಾದಿಯರ ತರಬೇತಿ ಕೇಂದ್ರವೂ ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆ 


ಆನಂದಾಶ್ರಮದ ವಿಶೇಷತೆ ಎಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ "ವಸುದೈವ ಕುಟುಂಬಕಮ್‌' ಎಂಬ ತತ್ವದಡಿ 
ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದು. ಈ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ವಿಶೇಷವಾದದ್ದು. ನೀರಿನ ಪೋಲು ಇವರಿಗೆ 
ಖಂಡಿತಾ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಮಳೆ ನೀರು ಕೊಯ್ಲಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನೂ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೂಲಕ, ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ದೊರಕುವ ದೈವ ದತ್ತ ಕೊಡುಗೆಯನ್ನು 
ಲಾಮಾ ಪಿ ಹ 


ಗಂ 
ಪಯೋಗಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಬದ್ಧತೆ ಮೆರೆದಿದ್ದಾರೆ. 'ಗೋಕುಲ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ, ಅಲ್ಲಿ ಹತ್ತಾರು ಹಸುಗಳನ್ನೂ ಸಾಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಮೂಲಕ ಗೋ ಸೇವೆ 
ಡುತ್ತಾ, ಅವುಗಳಿಂದ ಬರುವ ಹಾಲು, ಹಾಲಿನ ಉತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು ಮಾರಿ, ಅದರ 
ದಾಯವನ್ನು ಆಶ್ರಮದ ಸೇವಾ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇದರೊಂದಿಗೆ 
ಳೀಯರಿಗೆ ನೆರವಾಗುವಂತೆ ಹಪ್ಪಳ, ಸಂಡಿಗೆಗಳ೦ತ ತಿನಿಸುಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ, ಅದರಿಂದ 
ರುವ ಆದಾಯದ ಪ್ರತೀ ಪಾಲನ್ನೂ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


.. ಆನ೦ಂದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಉತ್ಸವಗಳನ್ನೂ ಆಯೋಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೋತ್ಸವ, ರಕ್ಷಾ 
ಬಂಧನ, ಕೃಷ್ಣ ಜನ್ಮಾಷ್ಟಮಿ, ಗೋಪೂಜೆ, ಮಹಾ ಶಿವರಾತ್ರಿ, ದೀಪಾವಳಿ, ರಾಮನವಮಿ ಹೀಗೆ 
ಅನೇಕ ಹಬ್ಬಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಲಶವಿಟ್ಟಂತೆ ಪ್ರತೀ ವರ್ಷ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 
1ರ೦ದು ಅ೦ತಾರಾಷ್ಟೀಯ ವೃದ್ಧರ ದಿನಾಚರಣೆಯನ್ನೂ ಆಯೋಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ದಿನದಂದು 
ಹಿರಿಯರಿಗಾಗಿಯೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಶಿಬಿರದ೦ತ ಅಗತ್ಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನೂ 
ಹಮ್ಮಿಕೊಂಡು, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನೂ ಆಯೋಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಆಶ್ರಮ 
ವಾಸಿಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಗೂ ವಿಶೇಷ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಾಯುವ ದಿನವಾಗಿ ಇಂದು 
ದಾಖಲಾಗಿದೆ. ಈ ದಿನ ಸಮಾಜಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಇಬ್ಬರು ಗಣ್ಯರನ್ನು ಸನ್ಮಾನಿಸುವ 
ಪರಿಪಾಠವನ್ನೂ ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ನಿಮ್ಮ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಯಾರು ಎಂದರೆ ಕ್ಷಣ ಕಾಲ ಸುಮ್ಮನಾಗುವ 
ಗೌರಿಯವರು, ಇನ್ಫೋಸಿಸ್‌ ಫೌಂಡೇಶನ್‌ನ ಸುಧಾ ಮೂರ್ತಿ, ಬೈಲೂರಿನ ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಆಶ್ರಮದ ಸ್ವಾಮೀ ವಿನಾಯಕಾನ೦ದ ಮಹಾರಾಜ್‌, ಮುಕ್ತಿದಾನ೦ದ ಸ್ವಾಮೀಜಿ, ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಮಠ, ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಸ್ವಾಮೀಜಿ, ಮಲ್ಲಾಡಿ ಹಳ್ಳಿ ದಿ.ಶ್ರೀ ರಾಘವೇಂದ್ರ ಸ್ವಾಮೀಜಿ, ವೋಲ್ಕಾರ್ಟ್‌ 
ಫೌಂಡೇಶನ್‌ ಮುಂಬಯಿ ಇಲ್ಲಿನ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀನಾಥ್‌, ಅಮೇರಿಕಾದಲ್ಲಿರುವ ರಮೇಶ್‌ ಕಾಮತ್‌, 
ಪ್ರೊ ವಿನಾಯಕ್‌ ಕುಡ್ವಾ, ಗೋಪಾಲ್‌ ಭಂಡಾರ್ಕರ್‌, ಪ್ರೊಡಾ.ಮಾಲತಿ ಭಟ್‌ ಮತ್ತು 
ಪುತ್ತೂರು ಅಜ್ಜನವರನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರೊಂದಿಗೆ ಮೈಸೂರಿನ ರಘುನಾಥ 
ಮತ್ತು ಹೇಮಲತಾರನ್ನೂ ನೆನೆಯಲು ಮರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 


ಹು ಅರೆಹೊಳೆ 


ವಾಚಾಮಗೋಚರವಾಗಿ ಹೊಗಳುವುದಾಗಲೀ, ತೆಗಳುವುದಾಗಲೀ ನನ್ನ ಜಾಯಮಾನಕ್ಕೆ 
ಸಲ್ಲದು. ವಾಸ್ತವಕ್ಕೆ ಅಪಚಾರವಾಗದಂತೆ ಆಡುವುದು, ಮಾಡುವುದು ನನಗೆ ಇಷ್ಟ ಇದಿಷ್ಟು 
ಮುಮಾಾತು. 


೮ 
ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಹುಟ್ಟು ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ವ್ಯರ್ಥವೋ, 
ಸಾರ್ಥಕವೋ ಅಂತ ಅನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಜೀವಿಯ ಕರ್ಮದಿಂದ. ಕಾಯಕ ಮತ್ತು ಅದರ 
ಪ್ರೇರಣೆಯ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಡಾ.ಪಿ.ಗೌರಿ ಪೈ ಎತ್ತರದ ವ್ಯಕ್ತಿ. 


"ಗೌರಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಅನೇಕರಿಗಿದೆ. ಹೆಸರಿಡುವ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಾಮಬಲ ಏನೆಂದು 
ಗೊತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಜನ್ಮ ನಕ್ಷತ್ರದ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ನವಜಾತ ಶಿಶುವಿನ ನಾಮಕರಣವಾಗುವುದು 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ನಡೆ. ಗೌರಿ ಪೈಗಳ “ಗೌರಿ' ಖಯಾಲಿಯ ನಾಮಾಂಕಿತವಲ್ಲವೆಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಡಾ. ಪೈಯವರ ನಾಮ ಪ್ರಧಾನ ವಿಧಾನದ ಬಗೆಗೆ ನನಗೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮಾಹಿತಿ ಇಲ್ಲ; 
ಇರಬೇಕಾಗಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಗೌರವರ್ಣದ ಶಿವೆಯ ಅನುಗ್ರಹ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುವಂತೆ ಗೌರಿ ಪೈಗಳ 
'ಇಹ' ಇದೆ ಎನ್ನುವುದು ನನ್ನ ಮನೋಗತ. 


ವ್ಯಕ್ತಿ ತಾನು ಸತ್ತುರುಷನಾದರೆ ಸಾಕಾಗದಂತೆ ಅದನ್ನು ತ್ರಿಕರಣ ಪೂರ್ವಕ ಪ್ರಕಟಿಸಲೂ 
ಬೇಕಂತೆ. ಅಂದರೆ ಸಮತ್ಟಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ದಾಟುವುದು ಎಂದರ್ಥ. ಈ ತಾತ್ವಿಕತೆಯನ್ನು ಡಾ. ಗೌರಿ 
ಪೈಗಳ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ಕ೦ಡುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯ 

ಡಾ. ಪೈಗಳವರ ಸಾಧನೆಗಳು, ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಂದ ಗೌರವ ಸನ್ಮಾನ ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳ ಪ್ರಸ್ತಾಪ 
ಇತರ ಲೇಖನಗಳಲ್ಲಾಗಿರಬಹುದು. ಪುನರಾವರ್ತನೆ ಒಟ್ಟಂದವನ್ನು ಕೆಡಿಸುತ್ತದೆ. ನನಗೆ 
ಗಮನೀಯವೆನಿಸುವುದು ಒಟ್ಟಾರೆ ಬದುಕಿನ ಅಂತರ್ಧಾನ. 


nn ನಾನಾ 


; ಗಂ 

ಸೌಜನ್ಯ, ಆತ್ಮೀಯತೆ, ಸಹೃದಯತೆ, ನೆರವು ನೀಡುವ ಒಲವುಗಳೆಲ್ಲ ಶಿಷ್ಟ 
ರ್ಮದ ವಿಸ್ತರಣಗಳು. ಹಾಗೆಯೇ ನ್ಯಾಯನಿಷ್ಠೆ, ಅನ್ಯಾಯವನ್ನು ಖಂಡಿಸುವ ಛಾತಿ 
ಸ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಾನು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಇರುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು 
ತ್ಯಕ್ಕೊಯ್ಯುವ ಕೀಲಾಂಶಗಳು. ಇವುಗಳನ್ನು ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸದಿರುವ 
ಣಗ್ರಾಹಿತನ, ಸಾಮಾಜಿಕರು ಪೈಗಳವರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸುವ ಸಹಜ ಅಭಿನಂದನೆ. 


ಗೌರಿ ಪೈಗಳವರು ವಣಿಕವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವರು ಎಂಬ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ವೈಶ್ಯ ವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವುದು ಪರಾಶಕ್ತಿಯ ಇರಾದೆಯಾಗಿರಬೇಕು; ವೈದ್ಯೆಯಾದರು. 
ಪರಾರ್ಥ ಪೈಗಳವರ ವೃತ್ತಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವುದೇ ಅವರ ಅತ್ಯಂತ ಅಮೂಲ್ಯ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಕೊಡುಗೆ. ಮನುಕುಲ ಸಂಜಾತರಿಗೆ ಎರಡು ಬೌದ್ಧಿಕ ಚೇಷ್ಟೆ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಕಟಗೊಳ್ಳುವ ದ್ವೆತಿಗಳವರು. ಪ್ರತಿಭೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಂವೇದನೆಯ ಫಲಾನುಭವಿ. ನಮ್ಮ 
ವೈದ್ಯೆಯೊಳೊಬ್ಬಾಕೆ ಕಲಾಕುಶಲೆ, ಚಿತ್ರಾಂಗಿ ಅವತರಿಸಿಯೇ ಬಿಟ್ಟಳು. ಸಾಂತ್ವನದ ಸಂಜೀವಿನಿ 
ಅಂದಮೇಲೆ ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈಗಳ ಭವ-ಭಾವ ವರ್ಣಮಯವಾಗುವುದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮ. 


ಕೊನೆಗೆ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದು- 


ಪುತ್ತೂರು ಕೊಂಬೆಟ್ಟು ಪ್ರೌಢ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಗೌರಿ ಪೈಗಳ ಸಹಪಾಠಿ. ಮೊದಲ 
ಬಾರಿಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡಿದ್ದು ಉಡುಪಿಯಲ್ಲಿ. ನಾನು ಕಾನೂನು ಪದವಿ ಗಳಿಕೆಯ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಮತ್ತು ಅವರು ಮಣಿಪಾಲದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವ್ಯಾಸಂಗಿಯಾಗಿದ್ದಾಗ. 


ಎಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಕಾಲೇಜಿನ ರಂಗಮಂಟಪ 'ಗಂಡ್ಗಲ್ವೇ ಗಂಡ್ಲು' ನಾಟಕ. ನನ್ನದು 
ನಾಯಕನ ಪಾತ್ರ. ನಾಟಕ ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ ಸ್ಟೇಜಿನ ಬಳಿ ಬಂದು ಅವರು “ನೀವು ಪುರಂದರ 
ಭಟ್ರಲ್ವೋ?” ಅಂತ ಕೇಳಿದರು. ನಾನು “ಹೌದು” ಅಂದೆ. ನಾಟಕದ ಬಗ್ಗೆ “ಖುಷಿಯಾಯಿತು” 
ಅ೦ತ ಹೇಳಿದರು. ಪ್ರೇಕ್ಷಕರ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಅವರಿದ್ದದ್ದು ನನ್ನ ಗಮನಕ್ಕೆ ಬಂದಿರಲಿಲ್ಲ. 
ನಿಕಟವರ್ತಿಯಾದದ್ದು 1970ರಲ್ಲಿ. ನಾನು ವಕಾಲತ್‌ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಬಳಿಕ. ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ 
ಹಿಂದೆ ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕರ ದಿನಾಚರಣೆಯಂದು. ಆನಂದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅವರಿಂದ ನನಗೆ 
ಗೌರವಾಭಿನಂದನೆ ಸಂದಿತು. ಧನ್ಯತಾಭಾವಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕರತಾಡನ ದಕ್ಕಿದಂತಾಯ್ತು. 
ಇದೀಗ ಅವರ ಸಹಸ್ತಚಂದ್ರ ದರ್ಶನಾವಸರದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತ್ಯಾದರ ಸಹಿತ ಶೇಷಾಯುಷ್ಯ 
ಶುಭಕರವಿರಲೆಂಬ ಸದಾಶಯಾಭಿನಂದನೆ ನನ್ನದು. 


ಅಧ್ಯಕ್ಷರು, ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಮಠ, ಮಂಗಳೂರು 


ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಸಮಾಜ ಸೇವೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಕೆ ಸಿ ಪ್ರಭು ಅವರು ಕೆಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಮುಂದಿಟ್ಟಾಗಲೇ ನಮಗೆ ಅನಿಸಿದ್ದು, ಇವರೊಬ್ಬರು ಅಸಾಮಾನ್ಯರು ಎಂದು. . ದೇವರ 
ವಿಶೇಷ ಆಶೀರ್ವಾದ ಇರುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇಂತಹ ಸಾಧನೆ ಸಾಧ್ಯ ಸಾವಿರಕ್ಕೂ ಅಧಿಕ | 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ತಪಾಸಣೆ, ಸಹಸ್ರಾರು ಜನರಿಗೆ ನೇತ್ರ ತಪಾಸಣೆ-ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ ಎಂದರೆ ' 
ಇವರ ಹಿರಿಮೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 65000 ಜನರಿಗೆ ಕನ್ನಡಕ ವಿತರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ ಎಂದರೆ : 
ಇವರು ದೈವಸ್ಥರೂಪಿ ಅಲ್ಲದೇ ಮತ್ತೇನು... 

ಸ್ವಾಮೀ ವಿವೇಕಾನ೦ದರು 1894-95ರಲ್ಲಿ ಅಮೇರಿಕಾದಿ೦ದ ಮೈಸೂರು ಮಹಾರಾಜರಿಗೆ 
ಒಂದು ಪತ್ರ ಬರೆದರು. ಅದರ ಒಕ್ಕಣೆ ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು ಅದರ ಪ್ರಕಾರ ಯಾರು 
ಜನಮನಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾರೋ ಅವರು ಮಾತ್ರ ಜೀವಿಸುತ್ತಾರೆ, ಜೀವಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಉಳಿದವರು ಬದುಕಿಯೂ ಸತ್ತಂತೆ!. ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರು ನಿಜಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಜನರ ಹೃದಯ-ಮನದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಾರೆ...ಇರುತ್ತಾರೆ! ಇಂತಹ ಹಿರಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 
ಈ ಅಭಿನಂದನೆ ನಿಜಕ್ಕೂ ಆರ್ಹ...ಆದರ್ಶ! 

ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ, ತನ್ನ ಹಾಗೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಕಂಡು 
ಅವರ ಸುಖ ದು:ಖದಲ್ಲಿ ಪಾಲ್ಗೊಂಡು, ಅವರಲ್ಲಿರುವ ದು:ಖವನ್ನು ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ಆತ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಬಹಳ ಪ್ರೀತಿ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಅವನು ಯೋಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಇದೂ ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಯಾರಿಗೆ ಸತ್ವಗುಣ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತೆ ಇದೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಇದು ಸಾಧ್ಯ-ಅಂತಹ ಸಾಧಕಿ ಗೌರಿ ಪೈ. 


ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಎರಡು ಮುಖ. ಅಂತರಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ಹಾರಾಡುವ ಹಕ್ಕಿಗೂ ಎರಡು ರೆಕ್ಕೆಗಳು ಬೇಕು. ಹಾರುವುದೇ ಅದರ ಜೀವನ. ಹಾಗೆಯೇ 


sen 


ಣ್ಮೌೌಂಂ 
ಜದಲ್ಲಿ ಸುಸಂಸ್ಕೃತನಾಗಿ ಬದುಕುವುದು ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯ ಅದಕ್ಕೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮತ್ತು 
ಜ ಸೇವೆ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನೇ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನಂಬಿರುವವರು ಇವರು. ಹಾಗಾಗಿಯೇ 
ರದ್ದು ಸದಾ ಕಾಲ ತನ್ನ ಸುತ್ತಲಿನ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ, ಆ ಸೇವೆಯಲ್ಲೇ 
ನರಾಗಿರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವಾಗಿ ಯೋಗಿಯಂತಹ ಜೀವನ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆ. 


| ಸ್ವಾಮೀ ವಿವೇಕಾನಂದರೂ ಒಂದು ವಿಶೇಷ ಧ್ಯೇಯವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವಿಸಬೇಕು. ಶ್ರೇಷ್ಠ ಯಷಿಮುನಿಗಳು, ಹಿರಿಯರೂ ಇದನ್ನೇ 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅಂತಹ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಉನ್ನತಿಗೆ ಮನುಷ್ಯ ಮಾತ್ರನಿಗೆ ಸದಾ ದೈವದ ಬಲ 
ಇರಬೇಕು. ಮನೋಬಲ ಬೇಕು. ಜಗತ್ತಿಗೇ ಹಿತವಾಗುವ ಹಾಗೆ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವಿಸಬೇಕು. ಆಗ 
ಮಾತ್ರ ಬದುಕು ಸಾರ್ಥಕ. ಇದನ್ನು ನಾವು ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಮುಖ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಳಕಳಿ ಇವರಲ್ಲಿದೆ. 80ರ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ಸದಾ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಇವರಿಗೆ ಆ ಶಕ್ತಿ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು.) ...... ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಳಕಳಿಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಅರಿತು ಜೀವಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಶಕ್ತಿ ಬಂದಿದೆ. ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆ-ಆಶೀರ್ವಾದ ಅವರಿಗೆ 
ಸದಾ ಇದೆ. 


ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ನೂರನೇ ಹುಟ್ಟು ಹಬ್ಬಕ್ಕೂ ನಾವು ಬರಬೇಕು. ಆಗಲೂ ಈಗಿರುವ ಇದೇ 
ಚಟುವಟಿಕೆ, ಲವಲವಿಕೆ ಇವರಲ್ಲಿರಬೇಕು. ನಾನು ಸದಾ ಕಾಲ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಿಶ್ವಾಸ, 
ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ಕಾಣುವುದು ಯುವ ಜನತೆಯನ್ನು. ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಈ ಆದರ್ಶವನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಯುವ ಜನತೆ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಈ ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ, 
ಸ್ಫೂರ್ತಿ ನೀಡಬೇಕು - ನೀಡುತ್ತದೆ ಎಂಬ ವಿಶ್ವಾಸ ನನ್ನದು. ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನೇ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇವರ ಸಮಾಜದ ಮೇಲಿನ ಕಳಕಳಿ, ಪ್ರೇಮ ಯುವ ಜನತೆಗೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿ 
ಕೊಡಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಗೌರಿ ಪೈ ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭ ಸಮಾಜಕ್ಕೊಂದು ಮಾದರಿಯಾಗಿದೆ. ದೇವರು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಳಿತನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲಿ. 


ನಮಸ್ಕಾರಗಳು 
ಲೋಕಾ ಸಮಸ್ತಾ ಸುಖನೋ ಭವಂತು 


21.08.2018 ರಂದು ಜರುಗಿದ ಗೌರಿ ವೈ 80 ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿನ ಭಾಷಣದ ರೂಪಾಂತರ 


ದೈವತ್ವಣ್ಣೇದಿದ ಹಾ.ಗೌದಿ ಪೈ 


೯ ಸ್ವಾಮೀ ವಿನಾಯಕಾನಂದಜೀ ಮಹಾರಾಜ್‌ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಆಶ್ರಮ. ದೈಲೂರು 
80ರ ಹೊಸ್ತಿಲನ್ನು ದಾಟಿರುವ ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಹುಟ್ಟು ಹಬ್ಬದ ಸಂಭ್ರಮವನ್ನು 
ಅವರಿಗೆ ಅಭಿನಂದನೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಮೂಲಕ ನಾವು ಆಚರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೇವೆ-ಇದೊಂದು 
ಸಾರ್ಥಕ ಗಳಿಗೆ 
ದೂರದ ಬೈಲೂರಿನಲ್ಲಿ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಆಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ.ಅನೇಕರಿಗೆ ಜೀವನದ | 
ಸಾರ್ಥಕ್ಯವನ್ನು ಕಾಣಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡುವ ನಮ್ಮ ಸೇವಾ ಮನೋಭಾವದಲ್ಲಿ ಗೌರಿ 
ಪೈ ಅವರದ್ದೂ ಅನನ್ಯ ಕೊಡುಗೆ. ಇವರಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವುದು, ಇವರೊಂದಿಗೆ ದಿನ ಕಳೆಯುವುದು ' 
ಎಂದರೆ ನನಗೆ ತವರು ಮನೆಗೆ ಬಂದಷ್ಟು ಸಂತಸ. ಈ ಸಂತಸಕ್ಕೀಗ 20 ವರ್ಷಗಳೇ ಸಂದಿವೆ. 
ದೈವತ್ವದ ಪ್ರಕಾಶ ಹೇಗಾಗುತ್ತದೆ? ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ಸೇವೆಗಳಿಂದಲೇ ಇದು 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡೂ ಅಂಶಗಳು ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಸದಾ ಕಾಲದ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಾಗಬೇಕು. ಶಾಂತಿ, ಸುಂದರ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗಪೂರ್ಣ ಜೀವನದ ಮೂಲಕ, 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನಾವು ಒಂದು ಕಣ್ಣಾಗಬೇಕು-ಇದನ್ನು ಗೌರಿ ಪೈ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇಡೀ 
ಸಮಾಜವನ್ನೇ ತನ್ನ ಕುಟುಂಬ, ಅದರ ಹಿತವೇ ನನ್ನ ಬದುಕಿನ ಧ್ಯೇಯ ಎಂಬಂತೆ 
ಬದುಕುತ್ತಿರುವವರು ಗೌರಿ ಪೈ ತಮ್ಮ ಹೃದಯ ವೈಶಾಲ್ಯದ ಮೂಲಕ ದೈವತ್ವ ಮತ್ತು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತೆಯನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು, ಅದೆಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ ಬದುಕು ನೀಡಿದ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಯ 
ಬೆಳಕಿನಂತಹ ಜೀವನ ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರದ್ದು. ಅವರೆಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಅಭಿಮಾನ ಸದಾ ಇರುತ್ತದೆ. 
ನಾವು ಭಗವಂತನ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಜೀವನ ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಇದೇ ಅಂಶವನ್ನು 
ಆ೦ತರಿಕವಾಗಿ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವವರು ಗೌರಿ ಪೈ. ತನ್ನ ಬಳಿ ಬರುವ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಸಮಾನವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾ, ಕೇವಲ ಪ್ರೀತಿ ತುಂಬಿದ ತಾಯಿ ವಾತ್ಸಲ್ಯವನ್ನು ನೀಡುವ ಇವರು 
ಅದೆಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ ಮಾತೃವಾತ್ಸಲ್ಯ ತೋರಿದ್ದಾರೆ-ಹಾಗೆಂದೇ ನಾನು ತವರಿನ ಭಾವನೆ 


ಎಂದದ್ದು. 
eee ಸವಾ 50550454 


ಗಂದ 
` ಇಂದು ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರಿಗೆ 80 ತುಂಬಿದೆ. ನಾವೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿ ಅವರನ್ನು ಅಭಿನಂದಿಸಿದ್ದೇವೆ. 
ಇದು ಕೇವಲ 80 ತುಂಬಿದ್ದಕ್ಕೆ ನೀಡಿದ ಅಭಿನಂದನೆಯೇ? ಖಂಡಿತಾ ಅಲ್ಲ. ಇದು 
ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನೀಡಿದ ಅಪರಿಮಿತ ಕೊಡುಗೆಗಳಿಗೆ ಸಮಾಜದ 
ನಾವು ನೀಡುತ್ತಿರುವ ಪುಟ್ಟ ಕೃತಜ್ಞತೆ. ಅಷ್ಟೇ ಎಂಬುದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ-ನೀವೂ 
ಪ್ಪುತ್ತೀರಿ ಎಂದುಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. 
ಬದುಕು, ಬಾಳು. ಜೀವನ ಎಂಬುದು ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಭಿನ್ನ ನಾಯಿಯೂ 
ಬದುಕುತ್ತದೆ. ಅದು ಬದುಕು!. ಬಾಳುವುದು ಎಂದರೆ ನಾಲ್ಕು ಜನರೊಂದಿಗೆ ಬದುಕುವುದು- 
ಅಷ್ಟೇ! ಆದರೆ ಈ ಜೀವನ ಎಂಬುದಿದೆಯಲ್ಲ, ಇದನ್ನು ಸಮಗವಾಗಿ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಯ ಪ್ರತಿರೂಪ!।. ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರದ್ದು ಜೀವನ. ಈ ಧನ್ಯತೆ ಅವರದ್ದು 
ಮತ್ತು ಅವರನ್ನು ಅಭಿನಂದಿಸುವ ಧನ್ಯತೆ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರದ್ದು. ಕೇವಲ ಸಮಾಜಕ್ಕಾಗಿ, ತನ್ನೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ, ಮಮತಾಮಯಿಯಾಗಿ ಆಕೆ ಜೀವಿಸಿದ್ದಾರೆ-ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ! ಇದು ನಮ್ಮ 
ಭಾಗ್ಯ ಈ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ನಮಗೆ ನೀಡಿದ ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರಿಗೆ ಧನ್ಯವಾದ. 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲೂ ಪಶು, ಮಾನವ ಮತ್ತು ದೈವತ್ವ ಭಾವ ಇರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮೊಳಗಿನ 
ಪಶುಭಾವ ಹೋಗಬೇಕು. ಮಾನವ ಭಾವವನ್ನೂ ನಾವು ಪಾರು ಮಾಡಬೇಕು - ದೈವಭಾವ 
ಮುಟ್ಟಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಮಾನವೀಯತೆನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಜೀವನವೇ ಮುಖ್ಯ ದಾರಿ- 
ಇಂತಹ ದೈವತ್ನಕ್ಕೇರಿದವರು ಗೌರಿ ಪೈ-ಅಭಿನ೦ದನೆಗಳು ಅವರಿಗೆ. 

ಬದುಕು ಅನೇಕ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆ. ಕಷ್ಟ ಪಡದೇ ಧನ 
ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಿಳಿಯುವುದು ಪಾಪ. ಸರಿ ತಪ್ಪುಗಳ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇಲ್ಲದೇ ಭೋಗದಲ್ಲಿರುವುದು ಪಾಪ. 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಇಲ್ಲದ ಜ್ಞಾನ ಪಾಪ. ಚಾರಿತ್ರ್ಯವಿಲ್ಲದ ಜೀವನ ಅನರ್ಥ. ನೈತಿಕತೆ ಇಲ್ಲದ 
ವ್ಯಾಪಾರವೂ ಪಾಪ. ತ್ಯಾಗವಿಲ್ಲದ ಧರ್ಮವೂ ಪಾಪ. ಅಮಾನವೀಯ ವಿಜ್ಞಾನವೂ ಪಾಪ. 
ತತ್ವಾದರ್ಶಗಳಿಲ್ಲದ ರಾಜಕೀಯ ಮಹಾ ಪಾಪ....ನಮ್ಮ ಹೃದಯ ಬೆಳೆಯಬೇಕು, 
ಬೇರೆಯವರ ಬದುಕು ಹಸನಾಗಬೇಕು. ಇದು ನಮ್ಮ ಆದರ್ಶವಾಗಬೇಕು ಎ೦ಬ ಜೀವನ 
ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡ ಗೌರಿ ಪೈ, ಪಾಪ ಎ೦ಬ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದ ದೊಡ್ಡ ಚೈತನ್ಯವಾಗಿ 
ಜೀವಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇವರು ನಮಗೆ ಆದರ್ಶ. 

ಈ ವಿಶೇಷ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರನ್ನು ಅಭಿನಂದಿಸಿ, ನಾವೂ ಒಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಜಗತ್ತಿನ ಒಳಿತಿಗಾಗಿ ನಾವೂ ಬದ್ಧರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಬದುಕು, ಬಾಳು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಜೀವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಈ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವ ಮೂಲಕ ಮತ್ತು ಹಾಗೇ 
'ಜೀವಿಸುವ' ಮೂಲಕ, ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರಿಗೆ ನಮ್ಮದು ನಿಜಾರ್ಥದ ಅಭಿನ೦ದನೆಯಾಗಲಿ. 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಶುಭವಾಗಲಿ. 


21.08.2018 ರಂದು ಜರುಗಿದ ಗೌರಿ ಪೈ 80 ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿನ ಭಾಷಣದ ರೂಪಾಂತರ 
ES 


« ಡಾ. ಎಂ. ಶಾಂತಾರಾಮ ಶೆಟ್ಟ 
ತೇಜಸ್ವಿನಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ, ಮಂಗಳೂರು 


ಇಂದು ನಾನು ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಲಿರುವ ಮಾತುಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷ ಹೆಮ್ಮೆ 
ಸ೦ತಸ, ಅಭಿಮಾನಗಳಿಂದ, ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಗೌರಿ ಪೈ ಜೀವನವೇ 
ಅಷ್ಟು ಸಾರ್ಥಕ್ಕದ್ದು.ಇವರೊಂದು ಶಕ್ತಿ-ಕೇವಲ ವ್ಯಕ್ತಿ ಅಲ್ಲ. ಹೌದು, ವೈದ್ಯಕೀಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ತಾನೇನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿದ ಮಹಾನ್‌ ಶಕ್ತಿ 


ವಿವಿಧ ರಂಗಗಳಲ್ಲಿ, ದೇಶ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅನೇಕ ಉಪನ್ಯಾಸ ಕೊಟ್ಟಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುವುದು ಎಂದರೆ ಅದೊಂದು 
ಮಾನವೀಯತೆಯ ಸೆಲೆಯ ವಿಶಾಲ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದ ಭಾವ 
ಎಂದರೂ, ಇಂತಹ ಅವಕಾಶ ಅಪರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಪರೂಪದ್ದೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಅಭಿಮಾನ, 
ಹೆಮ್ಮೆಗೆ ಕಾರಣ. 


ಶೇಕ್ಸ್‌ಪಿಯರ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ ವಯಸ್ಸು ಎಲ್ಲೂ ನಮ್ಮನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಿಸಲಾರದು. ಅಪರಿಮಿತ 
ಸುಗುಣಗಳ ಸಂಪನ್ನೆ ಗೌರಿ ಪೈ. ಡಿವಿಜಿ ಹೇಳುವಂತೆ ಬೆಟ್ಟದಡಿ ಹುಲ್ಲಾಗಿ ಮನೆಗೆ 
ಮಲ್ಲಿಗೆಯಾಗಿ ಎಲ್ಲರೊಳು ಒಂದಾದ ಹಿರಿಯ ಗುಣಗಳ ರಾಶಿ ಇವರು. ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ 
ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಅವರ ಸಮಾಜ ಸೇವೆಯ 
ಹೆಜ್ಜೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದರೆ, ಸಾವಿರಾರು ಮಂದಿಗೆ ಹೊಸ ಜೀವನ ಕೊಟಿದ್ದಾರೆ. ತನಗೆ ಜನನ 
ನೀಡಿದ ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದ್ದ ಗೌರಿ ಪ್ಕೈ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪದವಿ ಮುಗಿಸಿ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರಟದ್ದು, ಇಲ್ಲಿ ತಾನು ವೈದ್ಯೆ ಆಗಿ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡಬೇಕೆಂದಲ್ಲ- 
ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲದಿಂದ! ಇದೇ ಅವರ ಸೇವಾ ಮನೋಭಾವದ 
ದೂರದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ! ಮಣಿಪಾಲದಲ್ಲಿ ಡಾ. ಟಿ.ಎಂ.ಎ.ಪೈ ಅವರೇ ಇವರಿಗೆ 
ಗೈನಕಾಲಜಿಯನ್ನು ವಹಿಸಿಕೊಡುತ್ತೇನೆ ಎಂದರೂ, ಅಲ್ಲಿ ಅಕಾಡೆಮಿಕ್‌ ಆಗಿ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ 
ದೊಡ್ಡ ಹುದ್ದೆ ಅಲಂಕರಿಸುವ ಎಲ್ಲಾ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು ತೊರೆದು ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ಬಂದು ತಮ್ಮ 


nnn ನಾನಾ 


ಗ್ನ್ಸೌಂಂ 
ಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಆರಂಭಿಸಿದ್ದು ಸಣ್ಣ ತ್ಯಾಗವಲ್ಲ!. ಕೈ ತುಂಬಾ ಹಣ ಗಳಿಸಿ, 
ರಾಮಿ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳನ್ನು ತಳ್ಳಿ ಬಂದು ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ್ದು 
ಡ್ಡ ತ್ಯಾಗ-ಆದರ್ಶ. ಇದನ್ನು ಮಾಡಲು ಗಟ್ಟಿ ಮನಸ್ಸೇ ಬೇಕು. ಡಾ.ಕೋಟ 
ನರಾಮ ಕಾರಂತರು ಹಾಗೂ ಡಾ.ಟಿ.ಎಂ.ಎ. ಪೈ ಅವರ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭಾಟನೆಗೊಂಡ 
ಸ್ಪತ್ರೆ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌. ಅದರ ಮುಂದುವರಿದ ಭಾಗವೆಲ್ಲಾ ಕೇವಲ ಸಮಾಜ ಸೇವಾ 
ಸಗಳು! ತಮ್ಮ ಪ್ರತೀ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲೂ ಸಮಾಜದ ನೋವು ನಿವಾರಿಸುತ್ತಾ ಸೇವೆಯ 
ಭಾರ್ಥಕ್ಕವನ್ನೇ ಕಂಡವರು- ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ಕೊಡುತ್ತಿರು ಎಂಬುದನ್ನೇ 
ಶಿನುಸರಿಸಿದವರು. ಜಾರ್ಜ್‌ ಬರ್ನಾಡ್‌ ಷಾ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಾವು ನಮ್ಮೊಂದಿರಿಗುವವರ 
ಸೀವನವನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತಲೇ ಇರುವ ಬೆಳಕಾಗಬೇಕು ಎ೦ಬ ಮಾತಿನಂತೇ ಬದುಕಿದವರು ಗೌರಿ 
ಕೈ. ಓರ್ವ ಹಣ ಗಳಿಸುವ ವೈದ್ಯೆಯಾಗದೇ ಸಮಾಜಮುಖಿ ಚಿಂತನೆಗಳೊಂದಿಗೆ 
ನೀವಿಸುತ್ತಿರುವವರು ಇವರು. 
ಎಲ್ಲಾ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗ್ರಂಥ ಮಹಾಭಾರತ. ಅದರಲ್ಲಿ ಅರಣ್ಯ ಪರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಪಾಂಡವರು ಯಕ್ಷನ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ನಾಲ್ವರು ಸಹೋದರರು ತಮ್ಮ ಅಂತ್ಯ ಕಂಡಾಗ, 
ಧರ್ಮರಾಯ ಯಕ್ಷ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ-ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನ ಆದರ್ಶಮಯ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರ ಭಂಡಾರ!. ಯಕ್ಷ ಕೇಳಿದ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ 'ಓರ್ವ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಇರಬೇಕಾದ ಪ್ರಮುಖ ಗುಣಗಳೇನು' ಎಂದು. 'ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಸ್ವಾರ್ಥ, 
ಅಸೂಯೆ, ದ್ವೇಷ ರಹಿತನಾಗಿ ಬೇರೆಯವರ ಬಗ್ಗೆ ಕೇವಲ ಪ್ರೀತಿ 
ಹೊ೦ದಿದವನಾಗಿರುತ್ತಾನೋ ಆತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿ' ಎಂದು ಧರ್ಮರಾಯ ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ-ಇದು 
ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರಿಗೆ ಅನ್ವಯ। ಇಂತಹ ಸಾರ್ಥಕ ಜೀವನ ನಡೆಸಿದ ಗೌರಿಯವರ ಬಗ್ಗೆ ನಾನೂ 
ಓರ್ವ ವೈದ್ಯನಾಗಿ ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುತ್ತೇನೆ. 
ಇವರೊಂದು, ದೇವರು ನಮಗಾಗಿ ಕರುಣಿಸಿದ ಅದ್ಭುತ ವರ-ಮಾನವ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಉಡುಗೊರೆ!. ದೇವರಿಗೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಧನ್ಯವಾದ ಹೇಳಲೇ ಬೇಕು. ಇವರ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವಿದ್ದೇವೆ ಎಂಬುದೇ ನಮಗೆ ಹೆಮ್ಮೆ ಇವರಿಂದಾಗಿ ನಾವು ಸಮಾಜಸೇವೆ 
ಎಂದರೇನು, ಮಾನವೀಯತೆ ಎಂದರೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ನಾವು 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಏನೇ ಮಾಡಿದರೂ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ-ಆದರೆ ಇವರು 
ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮೀರಿ ನಿಂತವರು-ಸಂತನಂತವರು!. ಅಂತಹ ದೊಡ್ಡ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ನೂರ ಒಂದು 
ವರ್ಷವನ್ನು ದೇವರು ಕರುಣಿಸಲಿ. ನಾವೂ ಅದರ ಭಾಗವಾಗುವ ಆಶಯ ನಮ್ಮದು. 
ಸರ್ವೇ ಜನಾ ಸುಖಿನೋ ಭವಂತು-ಸರ್ವೇ ಸಂತು ನಿರಾಮಯ, ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ 
ನೆರಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಸುಖಶಾ೦ತಿ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ನೆಮ್ಮದಿಯಲ್ಲಿರಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತೇನೆ. 
ವಿಶೇಷ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 
21.08.2018 ರಂದು ಜರುಗಿದ ಗೌರಿ ಪೈ 80 ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿನ ಭಾಷಣದ ರೂಪಾಂತರ 


ಹ ಭಾರ ಭಾರನ ರ ಗ ಇ ಇಳ, ಎಷು ುಂುಂ್ತ್ಬ."  ...... 


ಅನೇಕ ಜನರು ಬದುಕುತ್ತಾರೆ-ಬಾಳುವುದು ಕಲಿತಿಲ್ಲ-ಜೀವನ ನಡೆಸುವುದು ಕಲಿತಿಲ್ಲ 
ಇದೆರಡನ್ನೂ ಮಾಡಿದ ವಿಶೇಷ ವ್ಯಕ್ತಿ-ಪೂಜ್ಯರಂತೆ ಬಾಳುತ್ತಿರುವವರು ಡಾಗೌರಿ ಪೈ!! 


ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರಿಗೆ ಶುಭ ಹಾರೈಸಿದ್ದೇವೆ. ದೇಶ ಕಂಡ ಮಹಾನ್‌ ನಾಯಕ, 
ಮಾನ್ಯ ಅಟಲ್‌ ಜೀ ಅವರಂತಹ ಮೇಧಾವಿ ಕವಿ ದೇಶದ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವಂತೆ ನಾವು 
ಒಂದೊಂದು ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲೂ ಶಿವ -ಶಂಕರನನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ, ಒಂದೊಂದು ಹನಿಯಲ್ಲೂ 
ಗಂಗೆಯನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ, ಜೀವನದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವ ಆಸ್ತಿಯೂ 
ಭಾರತ್‌ ಮಾತಾ ಕಿ ಜೈ ಎನ್ನುತ್ತದೆ! ಜೀವನ ಪೂರ್ತಿ ಹಾಗೇ ನಡೆದುಕೊಂಡವರು ' 
ಅಟಲ್‌ಜೀ. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೊಂದು ಆತ್ಮವಿದೆ - ಆ ಆತ್ಮವೇ ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ಸೇವೆ...!' 
ಇಂತಹ ದೇಶವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಅಟಲ್‌ ಮಾಡಿದ ಹಾಗೇ ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರೂ 
ಬದುಕುತ್ತಿರುವವರು!. ಅವರಿಗೆ ನೀಡುವ ಈ ಅಭಿನಂದನೆ ಖಂಡಿತ ಸ್ವಾಗತಾರ್ಹ! 


ಆರ್‌ಎಸ್‌ಎಸ್‌ ಕಳೆದ 93 ವರ್ಷದಿಂದ, ಜಗತ್ತಿನ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಭಾರತ ಕಾಣುವ 
ಸಂಕಲ್ಪದೊಂದಿಗೆ ಮಾನವತ್ವದ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದಿದೆ. ಇದನ್ನೇ ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರು 
ಮಾಡಿದರು-ಬಹುಶಃ ಇದೇ ಅವರ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಿರಬಹುದೇನೋ! 


ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರನ್ನು ಇವತ್ತು ಅಭಿನಂದಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಕೇವಲ ಸೇವಾ ನಿವೃತ್ತಿಗೆ ನಾವು 
ನೀಡುವ ಕಾಟಾಚಾರದ ಅಭಿನಂದನೆಯಂತಲ್ಲ. ಸೇವಾ ನಿವೃತ್ತಿ ಎಂಬುದು ಸೇವೆಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ. 
ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯ ಬದುಕು ಸಾಗಿಸುವ ಒಂದು ಕೆಲಸದಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ-ಅಷ್ಟೇ!. ಆದರೆ 
ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರಿಗೆ ನೀಡುವುದು ನಿಜಾರ್ಥದ ಅಭಿನಂದನೆ! ಅವರೆಂದೂ ಕೇವಲ 'ಕೆಲಸ' 
ಮಾಡಿಲ್ಲ- ಕೆಲಸ ಅಂತ ಮಾಡಿಲ್ಲ- "ಕರ್ತವ್ಮ'ದಂತೆ ಬದುಕಿಡೀ ಸೇವೆಯನ್ನೇ 
ಮಾಡಿದವರು! 


__——————— ಉಪಾ... ........ 


ಗೌ 
ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದನ್ನು ಜೀವನದ ಧ್ಯೇಯವಾಗಿಯೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು!. 
ಯುವ ತನಕ ಯಾವುದೋ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿ 
ಜಕ್ಕೇನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಸ್ಥಿತಿ ತಲುಪಿ ಆ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ರ್ಥಕತೆ. 


ಅಣ್ಣಾಹಜಾರೆಯವರ ಜೀವನ ಗಮನಿಸಿ. ಅವರ ಹುಟ್ಟೂರಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಫಟಿಂಗರಿದ್ದರು. 

ಕ ಸಲ ಇಂಥಾದ್ದೇ ಫಟಿಂಗತನದಿಂದಾಗಿ ಹಜಾರೆಯವರೂ ಪೊಲೀಸರ ಆತಿಥ್ಯ 

ಕರಿಸಿದ್ದರು. ಕೊನೆಗೊಮ್ಮೆ ಅವರಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕೆನಿಸಿತು- 
ಸೈನ್ಯಕ್ಕೆ ಸೇರಿದರು. ಅಲ್ಲಿ ಅವರ ಜೊತೆಗಾರನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಗುಂಡು ತಗುಲಿ ಆತ ಸತ್ತ! ಆಗ 
ಇವರಿಗನಿಸಿದ್ದು, ಜೀವನ ಅಂದ್ರೆ ಇಷ್ಟೇನಾ, ನಾವ್ಯಾಕೆ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಒದ್ದಾಡುತ್ತೇವೆ. ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಸಾಯುವುದೇ ಮೇಲು ಅನಿಸಿತು, ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯ ಯೋಚನೆ ಮಾಡಿದರು. 


ಅದೇ, ಯೋಚನೆಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ಬ೦ದರಂತೆ!. ಅಲ್ಲಿ ಅವರ ತಂಗಿಯ ಮದುವೆ 
ನಿಶ್ಚಿತಾರ್ಥವಾಗಿತ್ತು. - ಸರಿ, ಈ ಶುಭಕಾರ್ಯ ಮುಗಿಯಲಿ, ಮತ್ತೆ ಸಾಯುವೆ 
ಅಂದುಕೊಂಡರಂತೆ! 


ಮದುವೆ ಮುಗಿಯಿತು. ಇನ್ನು ಸಾವೇ ಗಟ್ಟಿ ಎಂದು ಕೊಂಡು, ಒಮ್ಮೆ ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುವಾಗ ವಿವೇಕಾನಂದರ ಒಂದು ಪುಸ್ತಕ ನೋಡಿದರಂತೆ. ಅದರಲ್ಲಿನ ಒಂದು ವಾಕ್ಯ 
ಅವರನ್ನು ಮತ್ತೆ ಬದಲಿಸಿತು! ಆ ವಾಕ್ಕ- ಪ್ರತೀ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಒಂದು ಉದ್ದೇಶವಿರುತ್ತದೆ 
ಎಂದು!. ಇದನ್ನು ನೋಡಿದವರು, ತನ್ನ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಏನಾದರೂ ಉದ್ದೇಶವಿರಬಹುದು 
ಎಂದು ಕೊಂಡವರು, ಕೆಲಸ ಬಿಟ್ಟು, ತನ್ನ ಹುಟ್ಟಿದೂರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿನ ಜನರನ್ನು 
ಬದಲಿಸಿದರು-ಇಡೀ ಗ್ರಾಮವನ್ನೇ ಅವರು ಬದಲಿಸಿದರು!! ಫಟಿಂಗರಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದ ಒಂದು 
ಇಡೀ ಗ್ರಾಮವನ್ನು ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಗ್ರಾಮವಾಗಿಸಿದ ಸಾಧನೆ ಸಣ್ಣದೇನಲ್ಲ! 


ಇಂತಹ ಕೆಲಸವನ್ನೇ ಮಾಡಿದವರು ಗೌರಿ ಪೈ!. ದೇವರು ನಮಗೆ ಕೊಡದ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅವರೇ ಸಮಾಜದ ದೃಷ್ಟಿಯಾದರು. 
ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾರಂಭದ ಸಸಿಯೊಂದನ್ನು ನೆಡುವಾಗ ಗೌರಿ 
ಪೈ ಅವರು ಸಸಿ ನೇರವಾಗಿರುವ ಹಾಗೇ ನಾನೂ ನೇರವಾಗಿದ್ದೇನೆ, ನೋಡಿ ಎಂದು ನಕ್ಕರು!. 
ಅದನ್ನು ನಾನು ಮನಸಾ ಒಪ್ಪುತ್ತೇನೆ. ನೇರ ನಡೆಯ, ನುಡಿಯ, ಆದರೆ ಅಷ್ಟೇ ಕಠೋರ 
ನಾಲಿಗೆಯ ದೊಡ್ಡ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗೌರಿ ಪೈ-ಅಶಿಸ್ತಿನ ವಿರುದ್ಧದ ಕಠೋರ ಗೌರಿ ಪೈ! ಆದರೆ 
ಅಂತರಾಳದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಪ್ರೀತಿ,ಆತ್ಮೀಯತೆ, ಆಪ್ತತೆ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವ ಅವರಿಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ ಅಭಿನಂದನೆ, ಬೇರೆಯವರಿಗೂ ಆದರ್ಶವಾಗ ಬೇಕು - ಇದು ಈ 


ಲ 


ಅಭಿನಂದನೆಯ ಉದ್ದೇಶ. 
ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಕಡಿಮೆ ಯೋಚನೆ ಮಾಡಿ, ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಯೋಚನೆ ಮಾಡಿ 
ಅದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಇದನ್ನು ಗೌರಿ ಪೈ ಮಾಡಿದರು. ತಮ್ಮ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸುಖಗಳಿಗಿಂತ ಸಮಾಜ 
[ ಇ 
ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಅವರಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಎಂಬಂತೆ ಬದುಕಿದರು-ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ನೋಡ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ನಮ್ಮೆದುರಿನ ಸಕಲವನ್ನು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿ! 
ಪರಿಸರ ವೈಪರೀತ್ಯವನ್ನು ಗಮನಿಸಿದ್ದೇವೆ... ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ನಾವು ಮಾಡಿದ ಅನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಆ 
p} ರೆ ಲ ಕೆ 


ತಕ್ಕ 
ಮುನಿದಿದ್ದಾಳೆ. ಇಂತಹ ವಿಷಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವೇನು ಮಾಡಬಹುದು ಎಂಬುದನು 


ಯೋಚಿಸುವ ಸಮಾಜ ಮುಖಿ ಚಿಂತನೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೇರಣೆ ಸಿಗುವಂತೆ ಅಭಿನಂದನಾ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಮೂಲಕ, ಒಂದು ನಾಯಕತ್ವದ, ಆದರ್ಶದ ಪರಿಚಯ ಆಗುತ್ತಿರಬೇಕು.... 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಇಂತಹ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ನಡೆಯಬೇಕು..ಈ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಜನ, ಇಂತಹ 


ಬಾಳಲೇ ಬೇಕು-ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕೃತಾರ್ಥತೆ ಪಡೆಯುವುದೇ ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗಾಗಿ ಬದುಕಿದಾಗ 
ಕ್ಕ 
ಇದನ್ನೇ ಮಾಡಿದ ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರು ಶುಕ್ಷ ಪಕದ ಚಂದನಂತೆ ಬಾಳುತಿದಾರೆ.ಹಾಗೇ 


ಮೆಯ ಕಡೆ ಸಾಗುವ ಚಂದ್ರನಂತಹ ಬದುಕು 
ಣೆಸಲಿ ಎಂದು ಹಾರೆಸುತೇನೆ. ಪತೀ ವಕಿ ಬ 
KR ೪ ರ ಇನೆ 8 
ಇವರು ತೋರುವ ಕಾಳಜಿ ಅನನ್ನ-ಅನುಪಮ. ಗೌರಿಯವರಿಗೆ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 


ಹ ಸ 
ಬದುಕಬೇಕು. ಬೆಳಗುತಾ ಬೆಳಗುತಾ ಹು 
ಎ 


21.08.2018 ರಂದು ಜರುಗಿದ ಗೌಂ ಪೈ 80 ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಧದಲ್ಲಿನ ಅಧ್ಯಕ್ಷೀಯ ಭಾಷಣದ 
ರೂಪಾಂತರ 


ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ ಗೌರಿಯಕ್ಟ 


೬ ಶಕುಂತಳಾ ಟಿ. ಶೆಟ್ಟ 

ಮಾಜಿ ಶಾಸಕಿ, ಪುತ್ತೂರು 
ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈಯವರಿಗೂ ನನಗೂ ಸುಮಾರು 40-48 ವರ್ಷಗಳ ಪರಿಚಯ. ಪರಿಚಯ 
ಆತ್ಮೀಯತೆಗೆ ತಿರುಗಿದ್ದೂ ಉತ್ತಮ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ. ನಾನು ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಟ್ಟು 5- 
6 ವರ್ಷವಾಗಿತ್ತು. ನಾನಿದ್ದಿದ್ದು ಪುತ್ತೂರು ತಾಲೂಕಿನ ಪುತ್ತೂರಿನಿಂದ ಬಹಳ ದೂರದ ಹಳ್ಳಿ 
ಕುಂತೂರು ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ. ಆಗ ವಿದ್ಯಾವಂತರು ಬಹಳ ವಿರಳ. ನನ್ನ ಮನೆ ಹಿಂದೆ ಕಾಡು, 
ಎದುರು ಹಾಗೂ ಸುತ್ತಲೂ ಗದ್ದೆ, ತೋಟ. ಅಲ್ಲಿಯ ನನಗೂ ಪುತ್ತೂರಿನ ಗೌರಕ್ಕನಿಗೂ 
ಸಂಬಂಧ ಬೆಳೆದಿದ್ದು ಪಕ್ಕದ ಮನೆಯಿಂದ. 


ನಾನು ಬಾಣಂತಿಯಾಗಿದ್ದೆ. ಎದುರು ಮನೆಯಾಕೆ ತುಂಬು ಗರ್ಭಿಣಿ. ಮನೆ ಕಿಟಕಿಯಿಂದ 
ನೋಡಿದ್ರೆ ಜಗಲಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಗರ್ಭಿಣಿ ಶಾ೦ತಳ ಕಾಲು ಊದಿಕೊಂಡು ದಪ್ಪವಾಗಿತ್ತು. 
ಮುಖವೆಲ್ಲಾ ಒಂಥರಾ ಕಾಣ್ತಿತ್ತು. ನಾನೇನೋ ಆಕೆಯನ್ನು ಕರೆದು "ಡಾಕ್ಟಲ್ಲಿ ಹೋಗ್ಬೇಕಿತ್ತು' 
ಅಂದ್ರೆ ಆಕೆ 'ಇಲ್ಲಕ್ಕಾ' ಮಂತ್ರಿಸಿ ನೂಲು ಕಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ಅಂದು ಬಿಟ್ಟು. ಅವಳ ಅತ್ತೆ, ಗಂಡನಿಗೆ 
ಹೇಳಿದರೆ ಅವರ ನಂಬಿಕೆಗೆ ನನ್ನ ಮಾತು ಅರ್ಥವೇ ಆಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ರೆ ಆಗ ತಾನೆ ಬಂದ ಅವಳ 
ಅಪ್ಪ ಅಮ್ಮ ನನ್ನ ಬಳಿ ಬಂದು 'ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಿ' ಎಂದು ಕೇಳಿದ್ರು. ನನಗಂತು ಪುತ್ತೂರಲ್ಲಿ 
ಇಬ್ಬರದ್ದು ಮಾತ್ರ ಗೊತ್ತು. ಡಾ. ನಳಿನಿ ರೈ ಮತ್ತು ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ ಅದೂ ನಾನು ಪರೀಕ್ಷೆಗಾಗಿ 
ಹೋಗಿರೋದಷ್ಟೇ. ಆದ್ರೆ ನಾವು ಹೋಗ್ಗೇಕಾದರೆ ನೀವೊಂದು ಪತ್ರ ಕೊಡಬೇಕಂದ್ರು, ನಾನು 
ಕೊಟ್ಟೆ, ಅವರು ಹೋದ್ರು. ಆದ್ರೆ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿದ ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ಅಪಾಯ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ ನಾನು ಯಾರೆಂದೇ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಪತ್ರಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಕೊಟ್ಟು 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ದಾಖಲಿಸಿ ತಾಯಿ ಮಗು ಜೀವಂತವಾಗಿ ಉಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾದರು. 
ಅಂದಿನಿಂದ ಅವರ ಪರಿಚಯ ಆತ್ಮೀಯತೆಗೆ ತಿರುಗಿತು. 


ನಾನೂ ಸಮಾಜಸೇವೆ, ರಾಜಕೀಯ ಹೋರಾಟಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಂತೆ ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ 
ನಾನೂ ಇನ್ನೂ ಹತ್ತಿರವಾದೆವು. ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈ ಗೌರಿಯಕ್ಕನಾದರು. ಮಹಿಳಾ ಒಕ್ಕೂಟದ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷಳಾಗಿದ್ದಾಗ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಮಾಹಿತಿ ಶಿಬಿರ ಕೊಡಿಸ್ತಾ ಇದ್ದೆವು. ಆನಂದಾಶ್ರಮ 


ರಾರ ಊಂ ಎಎ ಎಂ ಂಸಳಂೃಊ“ ಟಂ... 


ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸಮಾಜ ಸೇವಕಿಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಗೌರಿಯಕ್ಕನ ಪರವಾಗಿ ನಾನೂ ಒ 
ನನ್ನ ಜತೆಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಯಾಗಿದ್ದ ಕಲಾವತಿ ಪೂವಪ್ಪನವರು ದೆಹಲಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಸಚಿವರಲ್ಲಿ ಮಾತುಕತೆ ಮಾಡಿ ಬರುವ ಯೋಗ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗಾಗಿತ್ತು. ಬ 
ಕಲಾವತಿಯವರ ನಿಧನದ ಬಳಿಕ ಗೌರಿಯಕ್ಕ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿ 
ಚರ್ಚಿಸುತ್ತ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಇನ್ನೂ ಹತ್ತಿರವಾದೆ. 


ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ವೈದ್ಯರಾಗಿ, ಅನಾಥ ಮಕ್ಕಳ ರಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ, ಅಸಹಾಯ 
ಧ್ವನಿಯಾಗಿ, ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಬಂಧುವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನೇ 
ಸೇವೆಗೆ ಮುಡಿಪಾಗಿಟ್ಟರು. ಬೇಡ ಬೇಡವೆಂದರೂ ಗೌರಿಯಕ್ಕನನ್ನು ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳು ಅರ 
ಬಂದವು ಒಂದೆರಡಲ್ಲ ಹಲವಾರು. ವಿದೇಶಿಯರೂ ಅವರ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚುಗೆಯೊಂದಿಗೆ ಗೌರವದೊಂದಿಗೆ ಸಹಾಯ ಸಹಕಾರವನ್ನೂ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಒಂದು ಅಮೂಲ್ಯ ರತ್ನ ನಮ್ಮದು. ಪುತ್ತೂರಿನವರು ಎಂಬುದೇ ನಮಗೆ ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಷಯ. 
ಇಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯರನ್ನು 'ಹಣಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸೇವೆ" ಎ೦ಬ ಆರೋಪ ಹೊರಿಸುವವರಿಗೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಅಪವಾದವಾಗಿ ಬದುಕಿ ಬಾಳಿದವರು ಡಾ. ಗೌರಿ ಪ್ಯೆ. 


ಗೌರಕ್ಕನಿಗೂ ನನಗೂ ಪ್ರೀತಿ, ವಿಶ್ವಾಸ, ನಂಬಿಕೆ ಬೆಳೆದು ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಬಾರಿ ಉಪಹಾರ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಭೋಜನ ಜತೆಯಲ್ಲೇ ಮಾಡಿದ್ದೆ. ಶಾಸಕಿಯಾಗಿ 
ಹಿರಿಯಕ್ಕನಿಗೆ ಹಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ಮಾನಿಸುವ ಭಾಗ್ಯವೂ ಒದಗಿ ಬಂದಿತ್ತು. ಪ್ರತೀ ವರ್ಷ ಶ್ರೀ 
ಮಹಾಲಿಂಗೇಶ್ವರ ದೇವರ ಅವಭೃತ ಸವಾರಿ ಸಮಯ ಡಾ. ಗೌರಿಯಕ್ಕನ ಹಿರಿಯರ 
ಮನೆಯ ಕಟ್ಟಿಪೂಜೆಗೆ ಗೌರಿಯಕ್ಕನ ಆಹ್ವಾನ ನನಗೆ ಬಂದೇ ಬರುತ್ತೆ. ಕಟ್ಟೆಪೂಜೆಯ ಪ್ರಸಾದ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ, ಜತೆಯಲ್ಲೇ ಉಪಹಾರ ಸೇವಿಸಿ ಅವರ ಅಳಿಯಂದಿರಾದ ವಾಮನ ಪೈ, ಡಾ. 
ಗೋಪಿನಾಥ ಪೈ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳಾಗಿ ನಿರ್ಗಮಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇನೆ. | 


ಇದೀಗ ಪುತ್ತೂರಿಗೆ ಹಿರಿಯಕ್ಕ ಡಾ. ಗೌರಿ ಪೈಯವರಿಗೆ 80ರ ಸಂಧ್ರಮ ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಆಶ್ರಮ, ಆನಂದಾಶ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಂತಸದ ವಾತಾವರಣ ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ನಾಗರಿಕರಿಗೆ ಮಣ್ಣಿನ 
ಮಗಳು, ಸಮಾಜ ಸೇವಕಿ, ನೊಂದವರ ಕಣ್ಣೇರು ಒರೆಸುವ ಬಂಧು. ಎಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಕ್ಕನಿಗೆ ಜನ್ಮದಿನದ ಶುಭಾಷಯ ಅರ್ಪಿಸುವ ಮಹಾಭಾಗ್ಯ ಪುತ್ತೂರಿನ 
ಮಹಾಜನತೆಗೆ. 


ಪುತ್ತೂರಿನ ಮಹಾ ಒಡೆಯ ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಿಂಗೇಶ್ವರನ ಹಾಗೂ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ವೆಂಕಟ್ರಮಣ 
ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ ಸದಾ ಇರಲೆಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತಾ ಆ ದೇವರು ಅವರಿಗೆ 
ಆಯುರಾರೋಗ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಮಾಜ ಸೇವೆ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿ ನೀಡಿ ಅವರ 
ಸೇವೆಗೆ ರಾಜ್ಯ, ರಾಷ್ಟ್ರಮಟ್ಟದ ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳು ಒದಗಿ ಬರಲೆಂದು ದೇವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ ಹುಟ್ಟು 
ಹಬ್ಬದ ಶುಭಾಷಯವನ್ನು ಕೋರುತ್ತೇನೆ. 


essen ಸಾರಾ ದ 


“ಅಲದ ಮರದಂತೆ ದೌರಕ್ಟ” 


೬ ಸೋದರಿ ವನಿತಾ 
ಬೆಂಗಳೂರು 

ಗೌರಕ್ಕ ಅಂದರೆ: - ಗೌರಕ್ಕನವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವಿಶಾಲವಾದ ಬೃಹತ್‌ ಆಲದ ಮರದಂತೆ. 

ಸನಿಹ ಬಂದವರ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ತಂಪಾದ ನೆರಳಿನ ತಾಯ ಮಡಿಲ ವಾತ್ಸಲ್ಯ, ತಂದೆಯ ಸುಭದ್ರ 

ಸುರಕ್ಷಿತತೆಯ ಅನುಭವ ಸಹಜವಾಗಿ ದೊರೆತು, ಧೈರ್ಯ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ, ಅಂಕುರಿಸಿ, 

ಜ್ಞಾನಸುಧೆಯಲ್ಲಿ ಮಿಂದು ಮಡಿಯುಟ್ಟು, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ದಕ್ಷ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿ ಜೀವನ 

ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವರು. ಇಂತಹ ಸಾವಿರಾರು ಮಂದಿ ಗೌರಕ್ಕನ ಆತ್ಮೀಯ 

ಬಳಗದಲ್ಲಿ ನಾನೂ ಒಬ್ಬಳು ಮತ್ತು ನನಗದು ಹೆಮ್ಮೆ ಗೌರಕ್ಕ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 

ಕುಟುಂಬಕ್ಕಪ್ಪೇ ಸೀಮಿತವಾಗಿಸದೇ ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಹಲವು ಸಾಮಾಜಿಕ 

ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರಿಗೆ, ಪರಿವಾರದವರಿಗೆ, ಪ್ರೇರಣಾ 
ಶಕ್ತಿಯಾದವರು. 


ನನ್ನ ಅವರ ಮಧುರ ಬಾಂಧವ್ಯ: ಸುಮಾರು 48 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಅಂತಃ ಪ್ರೇರಣೆಗೆ 
ಗೌರವಿಸಿ ಸಮಾಜ ಕಾರ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಯೋಗ ಜೀವನವನ್ನು ವ್ರತದಂತೆ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ನನಗೆ 
ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಅನುಭವವಿರಲಿಲ್ಲ, ಮೇಲ್ಪಂಕ್ತಿ ಇರಲಿಲ್ಲ, ತಂದೆ-ತಾಯಿ, ಬಂಧು 
ಮಿತ್ರರ ನೈತಿಕ ಬೆ೦ಬಲವಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೊಸ ರೀತಿಯ ಕಠಿಣ ಆಶ್ರಮ ಜೀವನ, ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು, ಸಮಾಜದಿಂದ ಅನುಮಾನದ ಸಂದೇಹದ ದೃಷ್ಟಿ ಕುತೂಹಲದ ಕಿರಿಕಿರಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಇವೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕುಸಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಭಯದ ಬೇಸರದ 
ಮರಳುಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ತಂಪಿನ ವಾತ್ಸಲ್ಯದ ಹಸಿರು ಮಡಿಲು ದೊರೆಯಿತು. ಆ ಪುಣ್ಯ 
ಮಾತೆಯರೇ- ಶ್ರೀಮತಿ ಶಾರದಾ ಪ್ರಭು, ಮೀರಕ್ಕ ಹಾಗೂ ಗೌರಕ್ಕನವರು. ಕುಸಿದು ಬೀಳುವ 
ಮನಕ್ಕೆ ಭದ್ರವಾಗಿ ಆಸರೆಯಾಗಿ ನಿಂತರು, ಧೈರ್ಯ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ತುಂಬಿದರು. ಇದೀಗ ಈ 
ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ 48 ವಸಂತಗಳು ಕಳೆದಿವೆ. ಇದರ ಹಿಂದಿನ ಸ್ಫೂರ್ತಿ, ಭರವಸೆ ಇವರೇ ಎಂದರೆ 


ಹ ಷು ು್ತಫ್ತ್ಷವವವ. ಉಂ ಒಂ ಯಯ ಸ..ೆ.ಠ 


ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ ಅಲ್ಲ. 

ಗೌರಕ್ಕನ ಮೊದಲ ಭೇಟ:- ಕೆಲವು ಮಿತ್ರರೊಂದಿಗೆ ಗೌರಕ್ಕನ ಮನೆಗೆ ಮೊದಲ 
ಬೆಳಗಿನ 8 ಗಂಟೆ; ಗೌರಕ್ಕ ನಾಯಿಮರಿಯ ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿರುವ ಉಣುಗಳನ್ನು ತೆಗೆ 
ಶುಚಿಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರಾಗಿದ್ದರು. ಅತ್ಯಂತ ಕಾಳಜಿ, ಮಮತೆ ಅವರಲ್ಲಿ ತುಂಬಿತ್ತು. ₹ 
ದೃಶ್ಯ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ತು೦ಬಾ ಗೌರವ, ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿತು. ಇದೇ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಇಂದಿಗೂ ನಮ್ಮೀರ್ವರ ಆತ್ಮೀಯ ಬಾಂಧವ್ಯದ 
ಕೊಂಡಿಯಾಗಿದೆ. 


ವಚ್ರಾದಪಿ ಕಶೋರಾಣಿ ಮೃದೂನಿ ಕುಸುಮಾದಪಿ:-ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೋಮಾರಿತನ, ವಂಚನೆ ಕಂಡಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಕಠಿಣ, ನಿಷ್ಠುರವಾಗಿ : 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವರು ಗೌರಕ್ಕ ಹಾಗೆಯೇ ಮಕ್ಕಳ ಬಗ್ಗೆ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ, ಪ್ರಾಣಿ ಪಕ್ಷಿಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ, ವೃಕ್ಷ ತರುಲತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ, ಹೂವಿನಷ್ಟೇ ಕೋಮಲ ಹೃದಯವಂತಿಕೆ ಗೌರಕ್ಕ 
ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಇರುವವರ ಬಗ್ಗೆ ಅಪಾರ ಕರುಣೆ, ಅವರ ಸೇವೆಗೆ ಸದಾ ಮುಂದು. ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ. ದೇಶಹಿತದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಉದಾರವಾದ ಧನ ಸಹಾಯ ನೀಡಿ ಪೆ ಬತಾ: 
ಸಹಕಾರ ನೀಡುವ ಮನೋಭಾವ ಇವರದ್ದು. 


ಸದಾ ಉತ್ಸಾಹದ ಚಿಲುಮೆ, ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ- ಈ ಇಳಿ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲೂ ಇವರ ಬತ್ತದ 
ಉತ್ಸಾಹ, ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತೆ ಯುವ ಪೀಳಿಗೆಗೆ ಪ್ರೇರಣೆ ನೀಡುವುದು. ಪ್ರಾಣಿ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಕುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಆಸಕ್ತಿ. ಸುಂದರ ಹೂತೋಟದ ನಿರ್ಮಾಣದ ಬಗ್ಗೆ ಆಸಕ್ತಿ. 
ಹಾರ್ಮೋನಿಯಂ ಸಂಗೀತ ಕಲಿಯುವ ಬಗ್ಗೆ ಆಸಕ್ತಿ, ಭಜನೆ ಹಾಡುವ ಬಗ್ಗೆ ಹಾಗೂ ಕೇಳುವ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಪರೀತ ಆಸಕ್ತಿ. ಪೈಂಟಿಂಗ್‌ ಮಾಡುವ ಆಸಕ್ತಿ ಇದಲ್ಲದೆ ಅನೇಕ ಹೊಸ ಹೊಸ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಉತ್ಸಾಹ. ಗೌರಕ್ಕ ಉತ್ಕೃಷ್ಟತೆಯ ಆರಾಧಕರು. ಎಷ್ಟೇ 
ಚಿಕ್ಕ ಕೆಲಸವಾದರೂ ಉದಾಸೀನತೆ ಇಲ್ಲ. ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗುಣಮಟ್ಟದ ಬಗ್ಗೆ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಕಳಪೆ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವೇ ಇಲ್ಲ. 
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ಸೇವೆಯ ವಿವಿಧ ಮುಖಗಳು:- ವೈದ್ಯರಾಗಿ ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ತಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಹಣ ಹೆಸರು ಗಳಿಸಲು ವಿದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗದೆ ತಾವು ಹುಟ್ಟಿದ ' 
ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲೇ ಸುಸಜ್ಜಿತ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಂ ತೆರೆದು ಶ್ರೇಷ್ಠಮಟ್ಟದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಜನತೆಗೆ 


ನೀಡಿದ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆ ಇವರದ್ದು, ಜೊತೆಗೇ ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅನೇಕ ವೈದ್ಯಕೀಯ | 
ಶಿಬಿರಗಳನ್ನೂ ನಡೆಸಿದವರು. ' 


err ನಾ | 


ಣೆಪ್ಸಿಡಂ 
ಆನಂದಾಶ್ರಮ:- ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಇವರ ಬಹು ವರ್ಷದ ಕನಸಿನ ಕೂಸು. ನನ್ನೊಂದಿಗೆ 
ಇಂಗಿತವನ್ನು ಆಶಯವನ್ನು ಅನೇಕ ಬಾರಿ ಹಂಚಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ವಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಶರೀರ, ಮನಸ್ಸು 
ಢವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ! ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸವಾಲಿನಂತೆ, ಅತ್ಯಂತ 
ತಾಜನಕವಾದುದು, ಹಿಂಡಿ ಹಿಪ್ಪೆ ಮಾಡುವುದು. ಆಗ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಆಸರೆಬೇಕು. 
ದೃರು ಸಂತೋಷದಿಂದ ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ಬಾಳಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಆನಂದಾಶ್ರಮ! ಇವರ 
ಕನಸು ಈಗ ನನಸಾಗಿದೆ. ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರ ಪ್ರಕೃತಿಯ ತಾಣದಲ್ಲಿದ್ದು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿದೆ. 
ಪತಿ ಕ್ಷಣವೂ ಅಲ್ಲಿನ ವೃದ್ಧ ಬಂಧುಗಳ ಸಂತೋಷ ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ಇವರ ಮನಸ್ಸು, ಹೃದಯ 
ಸದಾ ಮಿಡಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಹಲವು ರೀತಿಯ ಸಮಾಜಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ, ವಿದ್ಯಾಲಯಗಳಿಗೆ, 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಇವರ ಸಹಾಯ ಹಸ್ತ ಸದಾ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಯೋಗ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮ, ಭಕ್ತಿ:-ಇಷ್ನೆಲ್ಲ ಸಮಾಜದ ಅನೇಕ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮನ್ನು 
ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಯಶಸ್ಸು ಪಡೆದ ಮೂಲ ಸೂತ್ರ, ಶಕ್ತಿ ಎಂದರೆ ತಂದೆ, ತಾಯಿಯಿಂದ 
ಪಡೆದ ಉತ್ತಮ ಸಂಸ್ಕಾರ. ತಂದೆ ತಾಯಿಯರ ಬಗ್ಗೆ. ಹಿರಿಯರ ಬಗ್ಗೆ, ಅಪಾರ ಗೌರವ 
ಗೌರಕ್ಕನವರಿಗೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಯೋಗ, ದೈವೀಭಕ್ತಿ, ಸತ್ಯತೆ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ, ಇವುಗಳು ಇವರ 
ಅ೦ತಃ ಶಕ್ತಿ, ಯೋಗ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ, ಧ್ಯಾನಾದಿಗಳು, ದೇವರ ಪೂಜೆ, ಭಜನೆ ಇವರ 
ದೈನಂದಿನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿದೆ. ಸಾಕಷ್ಟೂ ಯೋಗ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ಸಂಗ್ರಹವಿದೆ. ಸಾಕಷ್ಟು ಅಧ್ಯಯನವನ್ನೂ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಯೋಗ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧಕರೊಂದಿಗೆ 
ಆ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚಿಸಿ ಸತ್ಯ ತಿಳಿಯುವ ಬಗ್ಗೆ ಗೌರವವಿದೆ. ಪವಿತ್ರ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಯಾತ್ರೆ 
ಮಾಡುವುದೂ ಇವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ನೀಡಿದೆ. ಎಂದೂ ಕ್ಷಯವಾಗದ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಅಕ್ಷಯ ಚೈತನ್ಯದ ಚಿಲುಮೆ ಗೌರಕ್ಕ! ಸಹಸ್ತಾರು ಹೃದಯ ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನದ ಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿ ಬಾಳಿಗೆ ಬೆಳಕನ್ನು ನೀಡಿದ್ದೀರಿ. ತಮ್ಮ ಈ ಸಾರ್ಥಕ 
ಶ್ರೀಮಂತ ಬಾಳು ಕಿರಿಯರೆಲ್ಲರಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಯಾಗಿ ಬಾಳಿಗೆ ಭರವಸೆ ನೀಡುವ 
ಬಾಳಗೀತೆಯಾಗಿದೆ. 


೫. ಪಿ. ಸದಾಶಿವ ಪೈ 
ಪುತ್ತೂರು 
ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ನಾನು ಗೌರಕ್ಕನವರಿಗೆ ಅವರ ಕೊನೆಯ ಅಣ್ಣನ ಮಗ-ಆದರೆ ನನಗವರು 
ಹೆತ್ತ ಅಮ್ಮನಂತೆ! 


ವಿಪರ್ಯಾಸ ಎಂದರೆ 1998ರಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಮ ಆರಂಭವಾಗಿದ್ದರೂ, 2012ರ ತನಕ ಆ ಕಡೆ: 
ತಲೆ ಹಾಕಿದವನೇ ನಾನಲ್ಲ. ಹೋಗುವ ಸಂದರ್ಭವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. | 


ಒಮ್ಮೆ ಓರ್ವ ಹಿರಿಯರು ಅಲ್ಲಿ ತೀರಿಕೊಂಡಾಗ, ಅವರ ಅಂತ್ಯಸಂಸ್ಥಾರದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಮಾಡಬೇಕಿತ್ತು. ಅಂದು ಗೌರಕ್ಕ ಅಥವಾ 'ಆಶ್ರಮದ ಆಗು ಹೋಗು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ 
ಯಾರೂ ಇರದ ಕಾರಣ ನಾನೇ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಆ ಹಿರಿಯರ ಶವಸ೦ಸ್ಕಾರವನ್ನು 
ಪೂರೈಸಿ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಗೌರಕ್ಕನವರಿಗೆ ವಿವರವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಿದೆ. 


ಈ ಘಟನೆ ನನ್ನ ಜೀವನದ ದಿಕ್ಕನ್ನೇ ಈ ರೀತಿ ಬದಲಿಸಬಹುದು ಎಂದು ನಾನೆಂದೂ 
ಅಂದುಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ. ಬಹುಶಃ ದೇವರೇ ನನ್ನನ್ನು ಗೌರಕ್ಕನವರಿಗೆ ಮಗನಾಗುವ ಅವಕಾಶ 
ನೀಡಲು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿರಬೇಕೆಂದು ಈಗಲೂ ಅ೦ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ! ಈ ಘಟನೆಯ 
ನಂತರ ನನ್ನ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಮದ, ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಗೌರಕ್ಕನವರ ಪ್ರೀತಿ ಸವಿಯುವ 
ಸಂಬಂಧ ಮುಂದುವರಿಯಿತು!. ನಿಜಕ್ಕೆಂದರೆ ನನಗೆ ಗೌರಕ್ಕ ಮರುಜನ್ಮ ನೀಡಿದ 
ಅಮ್ಮ...ಎಂದೆಂದಿಗೂ ನಾನವರ ಮಡಿಲ ಮಗು ಎಂಬ ಹೆಮ್ಮೆ ನನ್ನದು. 


ಗೌರಕ್ಕನವರ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ ಸೇವಾ ವಾಹಿನಿಯ ಎಲ್ಲಾ ಮಗ್ಗುಲುಗಳನ್ನು 
ಕಾಣುವ ಅವಕಾಶ ನನಗೊದಗಿದ್ದು ಸೌಭಾಗ್ಯವೇ ಹೌದು. ಅವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಂಡುಕೊಂಡ 
ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಗುಣ ಎಂದರೆ, ಪ್ರತೀ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಅವರು ನೀಡುವ ಗೌರವ ಮತ್ತು ಆದ್ಯತೆ. 
ಎಂದಿಗೂ ಅವರು ಎಂತಹದ್ದೇ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಅಗತ್ಯ ಇದ್ದರೂ, ಮೊದಲು 
ಕೇಳುವುದು ನೀನು ನಿನ್ನ ಕೆಲಸ ಮುಗಿದರೆ ಮಾತ್ರ ನನ್ನ ಅಥವಾ ಆಶ್ರಮದ ಕೆಲಸ ಮಾಡು 


sn 


ಗ್ನ್ನ್ನೌಂದ 
ದು. ಯಾರನ್ನೂ ಯಾವುದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೂ, ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡುವುದೆಂದರೆ 
ವರಿಗಾಗುತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈಗಲೂ ಅವರು ಹಾಗೆಯೇ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಮ್ಮನೆಯ 
ಂತೆಯೇ ಇರುವ ಡ್ರೈವರ್‌ ಬಾಲಣ್ಣ ರಜೆ ಹಾಕಿದಾಗಲೂ, ಅವರು 
ೇದಲ್ಲಾದರೂ ಓಡಾಡುತ್ತಾರೆ, ತಪ್ಪಿಯೂ ನನ್ನನ್ನು ಕರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಬಗ್ಗೆ ಕೇಳಿದರೆ 
ವ ಒಂದು ಭಾನುವಾರವನ್ನೂ ನಾನು ಕಸಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಮಾರಾಯ, ಆರಾಮವಾಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ! ಇದು ಗೌರಕ್ಕನ ವಿಶೇಷತೆ. 


ಹೀಗೆ ನನಗೆ ಗೌರಕ್ಕನವರು ಸರಳವಾಗಿ ಮತ್ತು ನನ್ನ ಜೀವನಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ದಾಖಲಾಗುವ 
ೇತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತಾ ಬಂದವರು. ಇವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೇಳುವ 
ಖಾತೆಂದರೆ, ಆಶ್ರಮ ಇರಬಹುದು ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಸೇವಾ ಕಾರ್ಯವಿರಬಹುದು, 
ಲ್ಲವೂ ನಡೆಯುವುದು ಇದರ ಬೆನ್ನೆಲುಬಾಗಿರುವ ಪೋಷಕರಿಂದ-ನಾನಿಲ್ಲಿ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರ 
ುಚಿಬುದು!. ಗೌರಕ್ಕನವರು ಹಿಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯವರು. ಅವರಿಗೆ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌, ಟೈಪಿಂಗ್‌ 
ನಲ್ಲಾ ನಾನೇ ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು. ಅವರು ಯಾವುದೇ ಪತ್ರವನ್ನು ಅಥವಾ ಬರಹವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೊಟ್ಟರೆ, ಕೆಲ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಶಬ್ದ, ಅವರು 
ೊಟ್ಟದ್ದಕ್ಕಿಂತ ಹೀಗಿದ್ದರೆ ಚೆನ್ನ ಎ೦ದು ನಾನು ತಿದ್ದುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಅದನ್ನು ಯಾವ 
ರಣಕ್ಕೂ ಒಪ್ಪುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಅವರ ಬರಹದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತೀ ಶಬ್ದಕ್ಕೂ ಅವರೊಳಗೇ ಒಂದು 
ಧಾವನಾತ್ಮಕ ಅರ್ಥವಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಮಹಾ 
ಪೋಷಕರಿಗೆ ಬರೆಯುವ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ತಾನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಪ್ರತೀ ಶಬ್ದದಲ್ಲೂ ಒಂದು 
ಅರ್ಥ, ಕೃತಜ್ಞತೆ ಇರುತ್ತದೆ-ಹಾಗಾಗಿ ಅದನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಲೇಬಾರದೆನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು!. 


ಯಾರಿಗೂ ಯಾವುದೇ ಕಾರಣದಿ೦ದ ನೋವಾಗಬಾರದು ಎ೦ಬ ಕಾಳಜಿ, ಸರಳತೆ, 
ಸ್ನೇಹಶೀಲತೆ, ಸಮಯ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕರೆದವರಿಗೆ ಓಗೊಡುವ ಆತ್ಮೀಯತೆ- 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಗೌರಕ್ಕನವರಲ್ಲಿ ನೋಡಿ ಕಲಿಯಬೇಕು-ಅದನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು ನಾನೂ 
ಅಸಮರ್ಥ. ಇಂತಹ ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳನ್ನು ನಾವೂ ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದು 
ನಾನವರಿಂದ ಕಲಿತ ಪಾಠ. ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಪ್ರಯಾಣ ಇರಬಹುದು, ಶುಭಾಶುಭ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಿರಬಹುದು, ಪೂರ್ವ ತಯಾರಿಯೊಂದಿಗೆ ಹೊರಡುವುದು ಅವರ ಪರಿಪಾಠ. 
ಎಷ್ಟು ಮುಂಜಾಗರೂಕತೆ ಎಂದರೆ ಒಂದು ಪ್ರಯಾಣ ಇದ್ದರೆ ಟಿಕೆಟ್‌ನ ಎರಡೆರಡು 
ಪ್ರತಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು!. 
".. ಇನ್ನು ಸಹಾಯ ಹಸ್ತ ನೀಡುವ ಬಗ್ಗೆ. ಇವರಲ್ಲಿಗೆ ಸಹಾಯ ಹಸ್ತ ಕೇಳಿ ಬಂದ ಒಬ್ಬರೂ 
ಬರಿಗೈಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿದ್ದನ್ನು ನಾನಂತೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲೂ ಆರೋಗ್ಯದ ಸಮಸ್ಯೆಯಿಂದ 


Bh 


ಬಂದವರಿಗೆ ನೆರವಾಗುವಾಗ ಗೌರಕ್ಕ ನಿಜಾರ್ಥದ ತಾಯಿಯಂತೇ ಆಗುತ್ತಿದ್ದುರ 
ಯಾರದ್ದೋ ಪರವಾಗಿ ಮರುಗುತ್ತಿದ್ದುದು, ಇಂದಿಗೂ ನನಗವರ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಅಭಿಮಾನ 
ಅಚ್ಚರಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರ ಸುತ್ತ ಮುತ್ತ, ಯಾವುದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಇರುವ ಶೇಕಥ 
ನೂರರಷ್ಟೂ ಜನರಿಗೆ ಈ ಅನುಭವವಾಗಿದೆ. 


ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಅನೇಕರು ಸ್ವಯಂಕೃತಾಪರಾಧದಿಂದ ಕಷ್ಟಕ್ಕೊಳಗಾಗಿ ಬಂದಾಗ. ಅವ 
ಮಾಡಿದ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹೇಳಿ, ಹೋಗಾಚೆ ಎನ್ನುವುದು, ಕೊನೆಗೆ ಅವರು ಹೊರಟಾ 
ಮತ್ತೆ ಕರೆದು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು...ಇದು ಅವರ ಗುಣ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಕಷ್ಟಗಳನೂ 
ಆಳವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಹಸ್ತ, ಎಷ್ಟೊ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಯಾವುದೇ ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದೇ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ್ದು... ಸಾವಿರಾರ 
ಉದಾಹರಣೆ ನನ್ನ ಬಳಿ ಇದೆ. ಒಟ್ಟಾರೆಯಾಗಿ ಇವರು ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲೂ ತಮ್ಮ ಸಹಾಯ 
ಹಸ್ತ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಇದನ್ನು ದುರುಪಯೋಗ ಪಡಿಸಿಕೊಂಡವರೂ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ದಂಪ 
ಒಂದು ಮಗುವಿನ ಫೋಟೋ ತಂದು ಇವರ ಸಹಾಯ ಹಸ್ತ ಕೇಳಿದರು. ಯಾ ಸ್ಯಾವುದೊ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ದಾಖಲೆ ತೋರಿಸಿದ ಆ ದಂಪತಿಗೆ ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ನೋಡದೇ ಹಣ ನೀಡಿದರು 
ನನಗೇಕೋ ಅನುಮಾನ ಬಂದು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ, ಮೋಸ 
ಮಾಡಲೆಂದೇ ಬಂದಿದ್ದ ಆ ಜೋಡಿ ಓಡಿ ಹೋದರು!!. ಹೀಗೆ ಗೊತ್ತಾಗದೆಯೇ ಎಷ್ಟೋ ಜನ 
ಮೋಸ ಮಾಡಿರಲೂಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ್ದು, ಇವರ ಮಗುವಿನಂತಹ ಮನಸ್ಸು! 
ಆರೋಗ್ಯ ಸರಿ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಮರುಗಿ ಬರುವವರೆಡೆಗಿನ ನಿಷ್ಕಲ್ಮಶ ಪ್ರೀತಿ.... | 


ನನಗೆ ಮರು ಜನ್ಮ ಕೊಟ್ಟ ಈ ಮಹಾ ತಾಯಿಗೆ 80 ತುಂಬುತ್ತಿದೆ! ಇವರು 

ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬರದೆ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ನಾನಾವ ಸ್ಥಿತಿ ಮುಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದೆನೋ! ಎಣಿಸಿಕೊಂಡರೆ, ಗೌರಕ್ಕ 
ನನಗೆ ದೇವರ ರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಇವರ ಹುಟ್ಟು ಹಬ್ಬದ ಸಂಭ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅವರ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೇಳ ಹೊರಟರೆ, ಮುಗಿಯದಷ್ಟೂ ಕ್ಷ ೈತಜ್ಞತಾ ಭಾವ ನನ್ನೋಗಿದೆ. ಇವರಿಂದ ನಾನು ಪಡೆದ 
ಮರುಹುಟ್ಟು ಜೀವನ ಅಥವಾ ಅದರ ಮತ್ತೊಂದು ಅಧ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ನಾನವರಿಗೆ ಏನು 
ಕೊಡಬಲ್ಲೆ ಎಂದು ಕೊಂಡಾಗೆಲ್ಲಾ ಭಾವುಕನಾಗುತ್ತೇನೆ. ಹೌದು... ಈ ಅಭಿನಂದನಾ 
ಸಮಾರಂಭ ನಿಜಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಗೌರಕ್ಕನವರಿಗೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ನೀಡುವ ಒಂದು ಕೃತಜ್ಞತೆ ಅಷ್ಟೇ! 
ಅವರಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಂಡದ್ದಕ್ಕೆ ನಾವೇನೇ ನೀಡಿದರೂ ಅದು ಕಡಿಮೆಯೇ ಎಂಬ 
ಅರಿವಿದೆ! 


ಒಂದೇ ಮಾತು... ಆ ದೇವರು ಈ ಮಹಾ ತಾಯಿಗೆ ನೂರ್ಕಾಲದ ನೆಮ್ಮದಿಯ ಬದುಕು 
ನೀಡಲಿ. ಅವರ ನೂರನೆಯ ಹುಟ್ಟುಹಬ್ಬದ ಆಚರಣೆಯ ಮೂಲಕ ನಾವು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಅವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞರಾಗುವ ಅವಕಾಶ ಸಿಗಲೆಂಬುದು ನನ್ನ ಹಾರೈಕೆ. 


LL 


ಸೇವೆಯೇ ಧರ್ಮವೆಂಬ ಗೌರಕ್ವ 


೬ ಡಾ.ಶಾಂತರಾಜ್‌ 
ಬಿ.ಸಿ.ರೋಡ್‌ 


ನಾನು ನೇತ್ರಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಉತ್ತರ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಕುಮಟಾದಿಂದ ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ 
ಜಿಲ್ಲೆಯ ವಿಟ್ಲ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ 1992-93 ನೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಂದಂತಹ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಯಲ್ವಡ್ಕ ಎಂಬ 
ಗ್ರಾಮೀಣ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ "ಬೃಹತ್‌ ಕಣ್ಣಿನ ಶಿಬಿರ'ವೊ೦ದು ನಡೆಯಿತು. ಆ ಶಿಬಿರಕ್ಕೆ ಕರ್ನಾಟಕ 
ಸರ್ಕಾರದ ಮಾಜಿ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿಗಳು ಹಾಗೂ ಇಂದಿನ ಕೇಂದ್ರ ಸರ್ಕಾರದ ಮಾನ್ಯ ಶ್ರೀ 
ಡಿ.ವಿ.ಸದಾನಂದ ಗೌಡರು ಮತ್ತು ಪಸ್ತುತ ಕ್ಯಾಂಪ್ಕೋ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿರುವ ಮಾನ್ಯ ಶ್ರೀ 
ಸತೀಶ್ಚಂದ್ರರವರು ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದರು. ಬೃಹತ್ತಾಗಿ ಸ೦ಘಟಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದ ಆ ಶಿಬಿರದಲ್ಲಿ ಸರ್ಕಾರದ 
ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಯ ವತಿಯಿಂದ ನನ್ನ ತಂಡದೊಂದಿಗೆ ಭಾಗವಹಿಸಿ ಕಾರ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಿಸಿದ್ದೆ. ಈ ಶಿಬಿರಕ್ಕೆ ಅತಿಥಿಗಳಾಗಿ ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ಭೇಟಿ ನೀಡಿದ್ದರು. ಅದು 
ನನ್ನ ಮತ್ತು ಪೂಜ್ಯ ಗೌರಕ್ಕನವರ ಪ್ರಥಮ ಭೇಟಿ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸುಮಾರು 26 ವರ್ಷಗಳು ಕಳೆದಿವೆ. 
ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಗೌರಕ್ಕನವರ ಆನ೦ದಾಶ್ರಮದಿಂದ ನೂರಾರು ಶಿಬಿರಗಳು (1998 ರಿಂದ) 
ಗ್ರಾಮೀಣ ಜನರ ಕಣ್ಣಿನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಹಾಗೂ ದೃಷ್ಟಿದೋಷ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ನಡೆದಿವೆ. 
ಸಾವಿರಾರು ಜನರ ಪೊರೆ ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ. ಔಷಧಗಳು ಹಾಗೂ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರಿಗೆ ದೃಷ್ಟಿ ದೋಷ 
ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕನ್ನಡಕಗಳನ್ನು ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಶಾಲಾ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಶಿಬಿರಗಳನ್ನು ಸಂಘಟಿಸಿ ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ 
ಅಂಧತ್ವ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ಸಹಯೋಗದಿಂದ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಗೌರಕ್ಕನವರ ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ನನಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಲು ಅವಕಾಶ ನೀಡಿದ್ದು 
ನನ್ನ ಪುಣ್ಯ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ಇ, ಗೌರಕ್ಕನವರನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡಾಗಲೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಮನದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನ 
ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು. “ಮದರ್‌ ತೆರೇಸಾ' ಅವರ ಬದುಕನ್ನು ನಾನು ಓದಿಕೊಂಡಂತೆ ಈ 
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ಹೂಮನಸ್ಸಿನ ಗೌರಕ್ವ 


ಎನ್‌. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಕೊಳತ್ತಾಯ 

ಅಧ್ಯಕ್ಷರು, ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ ಸಮಾಜ, ಪುತ್ತೂರು 
ವೃತ್ತಿ ಕೌಶಲ್ಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಸಮಯ ಹಾಗೂ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಸಮಾಜದ ಸೇವೆಗಾಗಿ 
ವಿನಿಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಿರುವುದು ಡಾ.ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆ. 

ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕರಿಗಾಗಿ, ಅವರ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದ ಬದುಕು ಚೆನ್ನಾಗಿರಿಸಲು "ಆನಂದಾಶ್ರಮ 
ಸೇವಾ ಟ್ರಸ್ಟ್‌' ಮೂಲಕ ಅವರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ 'ಆನ೦ದಾಶ್ರಮ' ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ ಪೂರಕವಾದ 
ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಸುಮಾರು 5 ಎಕ್ರೆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ತಾನು ದಿನದ 24 ಗಂಟೆಯೂ 
ಆ ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಕ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುವುದು ಒಂದು ವಿಸ್ಮಯ 
ಹಾಗೂ ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಚಾರ. 


ಇಲ್ಲಿ ಶಾಂತವಾದ ಮನಸ್ಸು 
ಇದು ಆನಂದದ ತೌರು ಮನೆ 
ಶಾಂತಿಯೇ ಆನಂದ 
ಆನಂದವೇ ಶಾಂತಿ 


ಹಲವು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಸತತವಾಗಿ ಪುತ್ತೂರು ಆಸುಪಾಸು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 
ಇದೇ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ ಮೂಲಕ ಉಚಿತ ಕಣ್ಣಿನ ಶಿಬಿರಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಸಾವಿರಾರು 
ಮಂದಿಗೆ ದೃಷ್ಟಿ ನೀಡುವ ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರತೀ ವರ್ಷ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಸೇವಾ ಸಮಾಜದ ಜೊತೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಒಂದಾದರೂ ಇಂತಹಾ ಕ್ಯಾಂಪ್‌ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು 
ಬರುತಾರೆ. 


ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ಓರ್ವ ಕೊಡುಗೈ ದಾನಿಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಸ೦ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ 
"ಅವರ ನೆರವು, ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಔಷಧಿ, ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ನೆರವು, ಧಾರ್ಮಿಕ, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಿಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ಹಾಗೂ ಸಹಾಯ ಹಸ್ತ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. 


HH 


ಡಾ| ಗೌರಿ ಪೈಗಳ ನೇರ ನುಡಿಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಠೋರವಾಗಿ ಕಾಣಲೂಬಹುದು ಆದರೆ 
ಅವರ ಸ್ವಭಾವ ಎಂದು ಅವರೇ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವರನ್ನು ಬಲ್ಲವರು 
ಅವರಿಂದ ದೂರ ಹೋಗಲಾರರು. ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಇದ್ದ ಡಾ| ಗೌರಿ ಪೈ ಈಗ 
ಕಠಿಣಳಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲ ಹೊರತಾಗಿ ಅವರ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಮೃದುತ್ವ ಇದೆ. 
ಸಾತ್ತಿಕರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ಸಮಾಜ ಸೇವೆಯಿಂದ ಬದಲಾವಣೆ ಅಂತ ಹೇಳಬಹುದು. 


ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ ಸಮಾಜ (ರಿ), ಪುತ್ತೂರು ಇದರ ಸ್ಥಾಪಕ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಎಂ. 
ರಾವ್‌ ಮತ್ತು ಬಿ.ಎಲ್‌. ರಾವ್‌ ಮುಂತಾದವರು 1953ರಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಈ ಸಂಸ್ಥೆ! 
ಮೊದಲಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದ ಲೈಬ್ರೆರಿ, ಅನಾಥ, ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಹಿಂದುಳಿದವರ ಮಕ್ಕ 
ಉಚಿತ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ನೀಡುವವರೇ ಮಾ ಶಾರದಾ ಮಣಿ ಅನಾಥಾಲಯ, 
ನಿರ್ಗತಿಕರ ಕುಟೀರ, ನಿವೇದಿತಾ ಶಿಶು ಮಂದಿರ ಹಾಗೂ ಉದ್ಯೋಗಸ್ಥ ಮಹಿ 
ಮಹಿಳೆಯರ ವಸತಿ ಗೃಹ ಇಲ್ಲಿ ನಡೆಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಸೇರ್ಪಡೆಗೊಂಡ ವಾತ್ಸಲ್ಯಧಾಮ 
ದತ್ತು ಕೇಂದ್ರ ಕೂಡಾ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯು ಕರ್ನಾಟಕದ ಸೊಸೈಟಿ ರಿಜಿಸ್ಟೇಶನ್‌ 
ಕಾನೂನಿನನ್ವಯ ನೊಂದಣಿಯಾಗಿ ಸರಕಾರದಿಂದ ಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆದ ಪುತ್ತೂರಿನ ಹೃದಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಎನ್‌.ಜಿ.ಓ ಆಗಿ ಸಮಾಜ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 
ಆಯ್ಕೆಯಾದ ಆಡಳಿತ ಮಂಡಳಿಯಿಂದ ಇದು ನಡೆಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಡಾ। ಪೈಗಳು ಸುಮಾರು 1971 ರಿಂದಲೇ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಈ 
ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸ್ಥಾಪಕ ಸದಸ್ಯರಾದ ಎಂ. ಸದಾಶಿವ ರಾವ್‌ರವರ ಜೊತೆಗೆ ಕೈ ಜೋಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಇದರ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯಲು 
ಮುಖ್ಯರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಎಂ. ಸದಾಶಿವ ರಾವ್‌ ಇವರು 1997 ರಲ್ಲಿ ದೈವಾಧೀನರಾದ ಬಳಿಕ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಆಯ್ಕೆ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿದ್ದ ಡಾ| ಗೌರಿ ಪೈಗಳೇ ಆಗಿದ್ದು. 
ಆದರೆ ಡಾ| ಪೈಗಳು ಹೇಳಿದ ಅವರು ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ಆನಂದಾಶ್ರಮದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ಅವರಿಗಿದೆ ಎಂದು. ಹೀಗಾಗಿ ಡಾ| ಗೌರಿ ಪೈಗಳು ಸೂಚಿಸಿದ ಮೇರೆಗೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ನನ್ನ ಹೆಗೆಲ ಮೇಲೆ ಬಿತ್ತು. ಪಕೃತ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿ 
ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈ ಹಾಗೂ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀ ಗುಣಪಾಲ ಜೈನ್‌, ಜೊತೆ 
ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಯಾಗಿ ಪ್ರೊ. ವತ್ನಲಾರಾಜ್ಞಿ ಮತ್ತು ಖಜಾಂಜಿಯಾಗಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಶಶಿಕಲಾ ಇವರು 
ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು 14 ಮಂದಿಯ ಆಡಳಿತ ಮಂಡಳಿಯವರು ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮಂಜಕ್ಕ ನಿರ್ಗತಿಕರ ಕುಟೀರ ಕಟ್ಟಡಕ್ಕೆ ಹಣ ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಮೈಸೂರಿನ 
ನೃತ್ಯ ಗುರು ಡಾ। ವಸುಂಧರಾ ದೊರೆಸ್ವಾಮಿ ಇವರ ಒಂದು ನೃತ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶನವನ್ನು 


een 


ಗಂ 
ರಿನಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡಿಸಿ ಈ ಮೂಲಕ ಕಟ್ಟಡ ರಚನೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮೊತ್ತವನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಲು ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಗಳು ಮುಖ್ಯರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯು 

ಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವ ಉದ್ಯೋಗಸ್ಥ ಮಹಿಳೆಯರ ವಸತಿಗೃಹಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಕಟ್ಟಡ 
ನೆಯ ಸಂದರ್ಭ ಸಹಾ ಅಷ್ಟೇ ಸಂಪನ್ಮೂಲವನ್ನು ಒದಗಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಹಾ ಡಾ| ಗೌರಿ ಪೈಗಳು 
ಖ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಕೆಲವು ಕಠಿಣ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ತುರ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಲೀ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ 

ಕೃಳ ಆರೋಗ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆ ಬಂದಾಗ ಅಥವಾ ಆಡಳಿತಾತ್ಮಕ ಸವಾಲುಗಳು ಎದುರಾದಾಗ 

| ಗೌರಿ ಪೈಗಳು ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. ಎಂತಹಾ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಾದರೂ 

ನ್ನು ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಎದುರಿಸಿ ನಿಭಾಯಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಅವರಿಗಿದೆ. ಇದೇ 

ರ್ಯವನ್ನು ಸಂಸ್ಥೆಯ ಆಡಳಿತ ಮಂಡಳಿಗಾಗಲೀ ಸಿಬ್ಬಂದಿಗಳಿಗಾಗಲೀ ಅವರು 
ಓಂಬುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಮೇಲೆ ಡಾ| ಗೌರಿ ಪೈಗಳಿಗೆ ಅಪಾರ ಪ್ರೀತಿ, ಅಭಿಮಾನ, ಕಾಳಜಿ ಮತ್ತು 
ಶಿಷ್ಟೇ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯಿಂದ ಸಂಸ್ಥೆಗೆ ನೆರವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರೇ ಹೇಳುವಂತೆ ಆನಂದಾಶ್ರಮ 
ಅವರ ಒಂದು ಕಣ್ಣಾದರೆ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ ಸಮಾಜ ಅವರ ಇನ್ನೊಂದು ಕಣ್ಣು. ಅವರು 
ಈ ಎರಡೂ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಕಣ್ಮಣಿ. 

ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಗಳಿಗೆ ಆರೋಗ್ಯ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ನೀಡುವಂತೆಯೂ ಸಮಾಜ ಸೇವಾ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮುನ್ನಡೆಸುವ ಶಕ್ತಿ ನೀಡಲೆಂದೂ, ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿ ಪಾತ್ರಗಳಿಗೆ 
ಭಾಜನರಾಗುವಂತೆಯೂ ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಶ್ರೀ ಭಗವಂತನು ಕರುಣಿಸಲಿ ಎಂದು ಶುಭ 
ಹಾರೈಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 


ಸುಮಾರು 49 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಿನ ನೆನಪು. 


ನನ್ನ ತಂದೆಯವರ ತಂಗಿ ಗೌರಕ್ಕ ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ನಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಇರಲು ತೊಡಗಿದರು 
ಅಂದಿನಿಂದ 81ನೇ ಇಸವಿಯವರೆಗೆ ನಾನು ಮತ್ತು ಅವರು ಒಂದೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ಒಂದೇ ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದೆವು. ಅದರ ಹಿಂದೆ ನನ್ನ ಅಜ್ಜಿ (ಗೌರಕ್ಕನವರ ತಾಯಿ) 
ಅಸೌಖ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅವರನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಗೌರಕ್ಕ ತನ್ನ ಶಿಕ್ಷಣ ಮೊಟಕುಗೊಳಿಸಿ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆಂದು ನನಗೆ ಸುಮಾರು 14 ವರುಷವಿರುವಾಗ ತಿಳಿಯಿತು. ಬೆಳೆಯುವ ಸಿರಿ 
ಮೊಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಎಂಬಂತೆ ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಅವರ ಪ್ರತಿ ಕೆಲಸದಲ್ಲೂ ಪ್ರೀತಿ, ತ್ಯಾಗ 
ಹಾಗೂ ಶ್ರದ್ಧೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿತ್ತು. 

ನಾವು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೇ ತುಂಬು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದವರು. ನಮ್ಮ ತಂದೆ ಹಾಗೂ 
ವೆಂಕಟೇಶ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪನವರ ಮನೆಯವರು ಮತ್ತು ಗೌರಕ್ಕ ಒಂದೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದೆವು. 
ನಾವೆಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳು ಪಾಲೀಶ್‌ ಇಲ್ಲದ ವಜಗಳಾಗಿದ್ದೆವು. ನಮ್ಮನ್ನು ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿಯೂ, 
ಅಪರೋಕ್ಷವಾಗಿಯೂ ಪಾಲೀಶ್‌ ಮಾಡಿದವರು ಗೌರಕ್ಕ ಎನ್ನಬಹುದು. ಸ್ವಂತ ಸ್ವಚ್ಛತೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ. ವೈದ್ಯಕೀಯ ಪ್ರಪಂಚದ ಬಗ್ಗೆ, ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಹುಟ್ಟಿಸಿದವರೇ 
ಗೌರಕ್ಕನವರು. 

ಅವರೊಂದಿಗೆ ಅನೇಕ ಕಡೆ ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿದ್ದೇವೆ, ಆದರೆ ನನ್ನ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
ಖುಷಿ ತಂದುಕೊಟ್ಟ ಹಾಗೂ ಮರೆಯಲಾಗದ ಪ್ರವಾಸವೆಂದರೆ ನಾಗರಹೊಳೆಗೆ ಹೋದದ್ದು 
ಆ ಪ್ರವಾಸದ ನೆನಪು ಬಂದರೆ ಇನ್ನೂ ಪುಳಕಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಾಯಿ 
ತಂದೆಯವರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಾಕಿ ಎಲ್ಲರೂ ಹೊರಟಿದ್ದೆವು. ಒಂದು ಬಸ್‌ ಜನ ಮನೆಯವರೇ , 
ಅದರಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳೇ ಜಾಸ್ತಿ. ಮುಂದೆ ಹೇಳಬೇಕೆಂದೇ ಇಲ್ಲ. ಈಗ ಯಾರ್ಯಾರು ಇದ್ದರೆಂದು 


i 


ಗಿ ನೆನಪಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರವಾಸ, ಸಿನೆಮಾ, ಪುಸ್ತಕ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಒಳ್ಳೆಯ ಹವ್ಯಾಸಗಳ ಕಡೆಗಿನ ಒಲವು 
ಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಸಿದವರೇ ಗೌರಕ್ಕ. ಅವರು ತರುತ್ತಿರುವ ಆಂಗ್ಲ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕದ್ದು 

ಓದುತ್ತಿದ್ದೆ. ಕೇಳಿದರೆ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರೋ ಏನೋ, ಆವಾಗ ಅವರನ್ನು ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ 
ಕೋಚ ಹಾಗೂ ಗೌರವ ಮಿಶ್ರಿತ ಹೆದರಿಕೆ ಆಗ್ತಾ ಇತ್ತು. 


ಸ್ವತಃ ವೈದ್ಯೆ ಅದರಲ್ಲೂ ಪ್ರಸೂತಿ ತಜ್ಞೆಯಾಗಿರುವ ಗೌರಕ್ಕನವರು ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದ 
ಮಾರು 50-55 ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಈ ಭೂಮಿಗೆ ತಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ 
ಡೀ ಕುಟುಂಬ ಅವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಆ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ತಾವು ಗೌರಕ್ಕನ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಟಿದ್ದೆವು ಎಂದು ಈಗಲೂ ಹೆಮ್ಮೆ ಇದೆ. ನಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗಾದರೂ 
ಸೌಖ್ಯವಾದರೆ ಅಥವಾ ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಾದರೆ ನಮಗೇನೂ ಭಯವಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಜೊತೆ 
ರಕ್ಕನವರು ಇದ್ದಾರೆ ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ. ಆ ನಂಬಿಕೆ ಎಷ್ಟು ಪ್ರಬಲವಾಗಿದೆ ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಏನಾದರೂ ಅಸೌಖ್ಯವಾದರೆ ನಾನು ಧೃತಿಗೆಡುವುದಿಲ್ಲ. 


ಗೌರಕ್ಕನವರ ಉದಾರತೆಯ ಇನ್ನೊಂದು ನಿದರ್ಶನವೆಂದರೆ ನಾನು ಮೊದಲನೆಯ 
ವರ್ಷದ ಬಿ.ಎಸ್ಸಿ ಓದುತ್ತಿದ್ದಾಗ ನಮ್ಮ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಓದುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬಳು ಹುಡುಗಿಗೆ ಧನ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದು ಯಾರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಅವಳನ್ನು ಯಾವುದೋ 
ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಭೇಟಿ ಮಾಡಿದ್ದೆ. ಹೀಗೆ ಮಾತು-ಕತೆ ನಡೆಯುವಾಗ ಅವಳು ಬಂದ 
ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳಿದಳು. ಪ್ರತಿ 3 ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಬಂದು ಫೀಸ್‌ ತಗೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಮಂದಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ್ದಾರೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಅವರ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
ನಾಲ್ಕೈದು ಗಂಡು ಮಕ್ಕಳು ಕಾಲೇಜು ಓದುವವರು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿ ಊಟ 
ಕ್ಯಾಂಟೀನ್‌ನಲ್ಲಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ವಿಷಯ ನಮಗೆ ಹೊರಗಿನವರಿಂದ ತಿಳಿಯಿತೇ ಹೊರತು 
ಅವರಾಗಿ ಒ೦ದೇ ಒಂದು ದಿನ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. 


ವೈದ್ಯಕೀಯ ಜಗತ್ತಿನ ಜತೆ ಅವರ ಪ್ರಿಯವಾದ ಹವ್ಯಾಸಗಳೆಂದರೆ ಪ್ರವಾಸ, ಚಿತ್ರಕಲೆ, 
ಎಂಬ್ರಾಯಿಡರಿ, ಹಾಗೂ ಜನಸೇವೆ. ಅವರ ಚಿತ್ರಕಲೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆನಂದಾಶ್ರಮದ ಗೋಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ರಾರಾಜಿಸುತ್ತಿವೆ. ಪ್ರವಾಸದ ಫೋಟೋಗಳು. ಅವೆಷ್ಟು ಇವೆಯೋ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಅವರ 
ಜನಸೇವೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ನಾನು ಏನೂ ಬರೆಯಬೇಕಿಲ್ಲ. ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತು. 
ಸುಮಾರು ಮೂರು, ನಾಲ್ಕು ದಶಕಗಳಿಂದ ಅವರು ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
' ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಹಾಗೆಯೇ ಎಷ್ಟೋ ಐ ಕ್ಯಾಂಪ್‌ಗಳನ್ನು ಹಮ್ಮಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಜನರ 
ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುವುದು ದೊಡ್ಡ ವಿಷಯವೇನೂ ಅಲ್ಲ. 


fj 


ಇನ್ನೊಂದು ಅವರ ದೊಡ್ಡ ನಿರ್ಧಾರವೆಂದರೆ, ಅವರ ಕನಸಿನ ಕೂ 
ಆನಂದಾಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ್ದು. ಇದು ವೃದ್ಧಾಶ್ರಮ ಹಾಗೂ ಕ್ಯಾನ್ಷರ್‌ ರೋಗಿಗ 
ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಕಳೆಯುವ ಶಾಂತಿಧಾಮ. ಸುಮಾರು 20 ವರುಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಪುತ್ತೂರಿ 
ಹತ್ತಿರ ಸಂಪ್ಯ ಎಂಬ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಅದೂ ನನ್ನ ವಿಠ್ಠಲ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪ (ಗೌರಿ ಪೈಯವರ ಅಣ್ಣ) 
ದಾನವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟ ಸುಮಾರು 5 ಎಕರೆ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಹುಟ್ಟಿತು. ಗೌರಕ್ಕನವರು 
ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಖರ್ಚಿನಿಂದ ಶುರು ಮಾಡಿದ್ದು ಅದರ ಮುಂದಿನ ಧನ ಸಹಾಯಕ್ಕೆಂದು ಅವರು 
ದೇಶ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಸುಮಾರು 10 ಕೊಠಡಿಗಳು ಹಾಗೂ ಒಂದು ಜನರಲ್‌ 
ದ ಶುರುವಾದ ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಈಗ ಮೂರು ಕಟ್ಟಡಗಳು, ಒಂದು ಗೋಶಾಲೆ, 
ದೊಡ್ಡ ಕಾ೦ಪೋಸ್ಟ್‌ ಪಿಟ್‌ ಹಾಗೂ ತರಕಾರಿಗಳ ತೋಟದಿಂದ ರಾರಾಜಿಸುತ್ತಿದೆ. 


ಸಮಾಜಮುಖ ಡಾ| ದೌರಿ 


೬ ಡಾ.ಡಿ ಆರ್‌ ವಾಲ್ಮೀಕಿ 

ಡೋರ್‌ ನಂ-1, ರಾಮಕುಟೀರ, 

ಎರಡನೇ ಬಸ್‌ ಸ್ಟಾಪ್‌,ವಿದ್ಯಾನಗರ, ದಾವಣಗೆರೆ 
ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ನನಗೆ ಪರಿಚಯವಾದದ್ದು ಸುಮಾರು 46-47 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ. 
ಶದು ನನ್ನ ದಿವಂಗತ ಪತ್ನಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಸುಶೀಲಾ ಅವರಿಂದ. ಸುಶೀಲಾ ಮತ್ತು ಗೌರಿ ಅವರು 
ಪುತ್ತೂರಿನವರು. ಇಬ್ಬರೂ ಜೊತೆಗೆ ಓದಿದವರು, ಸಹಪಾಠಿಗಳು ಹಾಗೂ ಒಡನಾಡಿಗಳು. 
ಅಲ್ಲದೇ ಅಚ್ಚುಮೆಚ್ಚಿನ ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರು. ಭೇಟಿಯಾದಾಗಲೆಲ್ಲ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು, 
ನೈದ್ಯಕೀಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು, ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಗಂಟೆಗಟ್ಟಲೆ, 
ದಿವಸಗಟ್ಟಲೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದುದುಂಟು. 


ನಾನು ಮೊದಲು ಪುತ್ತೂರಿಗೆ ಹೋದದ್ದು 1986ರಲ್ಲಿ. ನಾನಾಗಲೇ ದಾವಣಗೆರೆಯ 
ಜೆ.ಜೆ.ಎಂ. ಮೆಡಿಕಲ್‌ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಉಪಾಧ್ಯಾಯನಾಗಿದ್ದೆ. ನನ್ನ ಮಗಳು ಸಪ್ನಾ 
ಸಣ್ಣ ಮಗು. ನಾನು, ಪತ್ನಿ ಸುಶೀಲಾ, ಮಗು ಹೋಗಿದ್ದೆವು. ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ಅದೇ 
ತಾನೇ ಎಂ.ಡಿ. ಪದವಿ ಮುಗಿಸಿ ತಮ್ಮ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಂ ಸೇರಿದ್ದರು. ಆಗ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ 
ಹೋಂ ತುಂಬಾ ಹೆಸರು ಮಾಡಿತ್ತು. ಉತ್ತಮ ಆರೋಗ್ಯ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿತ್ತು. ಬಡ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಅದು ಆಶ್ರಯ ತಾಣವಾಗಿತ್ತು. ಆಗ ಡಾ। ಗೌರಿ ಅವರ ಅಣ್ಣನವರು 
ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದರು. ಮನೆಯ ಆಗುಹೋಗುಗಳನ್ನು ಅಣ್ಣನ ಜೊತೆಗೆ ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರೇ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು. 


ಡಾ। ಗೌರಿಯವರು ಆರೋಗ್ಯ ಸೇವೆಯ ಜೊತೆಗೆ ಸಮಾಜಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು 
ನಿರ್ಧರಿಸಿದರು. ತಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಜನರ ನೋವುಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಮರುಗಿದರು. ಜನತೆಗೆ 
ಏನಾದರೂ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಮನಸ್ಸಿತ್ತು. ಅದಕ್ಕೆ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಂ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿತ್ತು. ಅವರಿಗೊಂದು ವಿಶಾಲವಾದ ಸೇವಾ ಕ್ಷೇತ್ರ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
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ಕುಭಾಕಯಗಟು 


ಕೆ ರಾಮ ಭಟ್‌, ಉರಿಮಜಲು 
ಮಾಜಿ ಶಾಸಕರು, ಪುತ್ತೂರು 


ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಗೌರಿ ಪೈ ತನ್ನ 80 ವರ್ಷಗಳ ಸಾರ್ಥಕ ಜೀವನವನ್ನು ಇದೇ ಅಗೋಸ್ತ್‌ 
21ರಂದು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಔಚಿತ್ಯಪೂರ್ಣವೂ ಅರ್ಥಗರ್ಭಿತವೂ ಆಗಿದೆ. 
ತಾನು ವಿವಾಹವಾಗದೇ ಇದ್ದರೂ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ವೃದ್ಧರನ್ನೂ ಅವರು ತಾವು ನಡೆಸಿಕೊಂಡು 
ಬರುತ್ತಿರುವ ಆನಂದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯ ನೀಡಿ ಊಟೋಪಚಾರಗಳನ್ನು ನೀಡಿ, ಆರೋಗ್ಯ 
(ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರೀತಿ ಪ್ರಶಂಸನೀಯ. ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಅವರಿಗೆ ಆತಂಕ ಎದುರಾದಾಗಿಲೂ, ಡಾ| ಗೌರಿ ಪೈಗಳು ಶಾಂತರಾಗಿದ್ದು ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಮರೆತು 
ಬಿಡುವ ಔನ್ನತ್ಯ ಅವರಿಗಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಗೌರಿ ಪೈಗಳು ಒಬ್ಬ ಆದರ್ಶ ಮಹಿಳೆ. ಆದರ್ಶ 
ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಮತ್ತು ಆದರ್ಶ ಪಾಲಕರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 

ಅವರಿಗೆ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆರ್ಹವಾಗಿಯೇ ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದ್ದು, ಅವರಿಗೆ ನನ್ನ ಶುಭಾಶಯಗಳು 
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ಸಿ ಶಿವಶಂಕರ್‌ ಕಾಮತ್‌ 
“ಜೆಮಿನಿ” ಪುತ್ತೂರು 
ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವೇ ಮಾನವ ಜನ್ಮದ ಉದ್ದೇಶ. ಜನ್ಮ ಸಾರ್ಥಕತೆಗಾಗಿ ಇರುವ ಅತ್ಯಂತ 
ಸಮರ್ಪಕವಾದ ವಿಧಾನವೇ “ಸತ್ಯರ್ಮ, ಸದ್ಭಾವನೆ, ಸದ್ದಾಕ್ಕ ಪರಿಪಾಲನೆ”ಅಂದರೆ, ಮಾತು- 
ಮನಸ್ಸು-ಕೃತಿಯಿಂದ ತ್ರಿಕರಣಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸತ್ಸರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುವುದು! 


ಡಾಕ್ಟರ್‌ಗೌರಿ ಪೈಯವರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅದೇನು ದೈವ ಪ್ರೇರಣೆಯೋ, ಪವಾಡವೋ 
ಎಂಬಂತೆ, ಈ ಎಲ್ಲಾ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೇವಾ ನಿರತರಾಗಿ ಜೀವನವನ್ನು 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಾರ್ಥಕಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಂತಹ ಅವಕಾಶಗಳು, ಪರಮಾತ್ಮನ 
'ಅನುಗಹದಿಂದಲೂ, ಗುರುಹಿರಿಯರ ಆಶೀರ್ವಾದದಿಂದಲೂ, ತನ್ನಿಂದ ತಾನಾಗಿ ಒದಗಿ 
ಬಂದುವು ಎಂದರೆ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು. 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗಲು ಎಂತಹ ಸತ್ಕಾರ್ಯಗಳು, ಸತ್ಕರ್ಮಗಳು, 
ಸೇವೆಗಳು, ಆರಾಧನೆಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕ-ಧಾರ್ಮಿಕ-ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ-ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಚಿಂತನೆಗಳು ಅವಶ್ಯಕವೋ ಅದೆಲ್ಲವುಗಳೂ ತನ್ನಿಂದ ತಾನಾಗಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಗೌರಿ ಪೈಯವರಿಗೆ 
ಒಂದುಗೂಡಿ ಬಂದಿರುವುದು ಅವರ ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮದ ಭಾಗ್ಯವೆಂದೇ ಹೇಳಬಹುದು. 


ತಮ್ಮ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸೇವೆಯೊಂದಿಗೆ ಹಲವಾರು ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗಾಗಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಲು, 
ತಮ್ಮ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಸಮಯವನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸಲು ಆರಂಭಿಸಿದರು. ಪುತ್ತೂರಿನ 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾಶ್ರಮದ ನಿವಾಸಿಗಳಿಗೆ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಉಚಿತವಾಗಿ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಹಾಗೂ ಇತರ ಸೇವೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾ ಬಂದರು. 


“ಆನ೦ದಾಶ್ರಮ ಸೇವಾ ಟ್ರಸ್ಟ್‌” ಎಂಬ ಹೆಸರಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಾಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. 1970ರ 
ದಶಕದಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಾಶ್ರಮ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಕೇವಲ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಿದ್ದಿತು. ಹಾಗಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಈ ಪುತ್ತೂರಿಗೆ ವೃದ್ಧಾಶ್ರಮದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಾದರೂ ಏನಿದೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಹಲವರಲ್ಲಿ 


ಲ 


ಇತ್ತು. ಆದರೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವೋ ಎಂಬಂತೆ, ಕೆಲವೇ ಸಮಯದ 
ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಸೇವಾ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 20 ರಿಂದ 25 ಜನ ವೃದ್ಧರು ಸೇಪಃ | 

“ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಸೇವಾ ಟ್ರಸ್ಟ್‌” ರೋಟರಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಸೇವಾ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಸಹ 
ಬಡ ಜನರಿಗೆ ಉಚಿತ ಆರೋಗ್ಯ ತಪಾಸಣೆ, ಕಣ್ಣಿನ ತಪಾಸಣೆ, ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ. ಉಚಿತ ಕ; 
ವಿತರಣೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೇಕ ವಿಧಗಳ ಸೇವೆಗಳನ್ನು ಅಂದಿನಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೆ 
ಬಂದಿರುವುದು ಗಮನಾರ್ಹವಾಗಿದೆ. 


ಆನಂದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿಯ ನಿವಾಸಿಗಳಿಗಾಗಿ ಪಾಠ-ಪ್ರವಚನಗಳ 
ಮನೋರಂಜನೆಗಾಗಿ ಸಂಗೀತ-ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಇದೆ. ಅವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಚಿಂತನೆಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಾಗುವಂತೆ, 
ಧ್ಯಾನಗಳಿಗೂ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಅಮೃತಶಿಲೆಯ ಸುಂದರವಾದ ಶ್ರೀ ಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣ 
ವಿಗಹವಿರುವ ಧ್ಯಾನಮಂದಿರವನ್ನೂ ನಿರ್ಮಿಸಿರುವುದು ಉಲ್ಲೇಖನೀಯವಾಗಿದೆ. 


ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಗೌರಿ ಪೈ ಅವರ ಹಲವಾರು ವರ್ಷಗಳ ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಸೇವಾ ಕಾರ್ಯಗಳನು 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡ ಹಲವಾರು ಸಂಘ-ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಇವರನ್ನು ರಾಜ್ಯಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ, 
ರಾಷ್ಟ್ರಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ, ಹಾಗೂ ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಿ ಹಲವಾರು ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳನ್ನು 
ನೀಡಿ ಗೌರವಿಸಿರುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಶೇಷವಾಗಿದೆ. 


ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಗೌರಿ ಪೈಯವರ ಸೌಭಾಗ್ಯವೋ ಎಂಬಂತೆ, ಪುತ್ತೂರಿನ ಕೆಮ್ಮಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಸತ್ಯಶೋಧನಾ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ ಹಾಗೂ ಆನಂದ ಕುಟೀರದ” ಮತ್ತು ಸದ್ಗುರು ಶ್ರೀ ನಿತ್ಯಾನಂದಂ 
“ಪೂಜ್ಯ ಪುತ್ತೂರು ಅಜ್ಜನವರ” ಸಂಪರ್ಕ, ಅದೇ ರೀತಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ವಿನಾಯಕಾನಂದ 
ಸ್ವಾಮೀಜಿಯವರ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಾಗಿ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಚಿಂತನೆಗಳು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಅವರ ' 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶವಾದುವು. ಹಾಗಾಗಿ ಇವರಲ್ಲಿ ಸೇವಾಭಾವನೆಯೊಂದಿಗೆ, “ನಿಷ್ಕಾಮ ' 
ಹಾಗೂ ಶರಣಾಗತಿಯ” ತೀವ್ರತೆಯೂ ಅಧಿಕವಾದುವು. | 

ಇದೀಗ, ಇಂತಹ ಒಬ್ಬ ಪರಿಶುದ್ಧ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಸೇವಾ ಸಾಧಕಿಯಾಗಿರುವ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಗೌರಿ 
ಪೈಯವರಿಗೆ, ಅವರ “80ರ ಜನ್ಮದಿನೋತ್ಸವದ. ಸಲುವಾಗಿ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾದ 
ಶುಭಾಶಯಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸೋಣ! ಅವರ ಮುಂದಿನ ಜೀವನವು ಅತ್ಯಂತ ಸುಖ - 
ಸಂತೋಷಗಳಿಂದಲೂ, ಶಾಂತಿ - ಸಮಾಧಾನದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ “ಅನಂದ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವಂತಾಗಲಿ” ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸೋಣ! | 


——— ಎ, 


೬ ಶ್ರೀಮತಿ ನಳಿನಿ ಕಾಮತ್‌ 
ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬಸ್ಥರು 
ಅರಂಬೂರು ಕೃಷ್ಣನಗರ, ಸುಳ್ಯ, ದ.ಕ. 


ಚಿಕ್ಕಮ್ಮಾ 
ಇಂದು ನೀವು 80 ಸಂವತ್ಸರವನ್ನು ಪೂರೈಸಿ 81ನೇ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಟ್ಟದ್ದೀರಿ. ಸಂಬಂಧದ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ನಿಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದ ಎಲ್ಲಾ ಸದಸ್ಯರನ್ನು, ಮಕ್ಕಳನ್ನು, 


ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತುಂಬಾ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕಾಣುತ್ತೀರಿ. ಅವರ ಕಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತೀರಿ. 


ನನ್ನ ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸಂಬಂಧದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ನಾನಿಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲೇಬೇಕು. ಚಿಕ್ಕಮ್ಮಾ ನೀವು ನನಗೆ ಜನ್ಮತಾಳಿದ ಅಮ್ಮನಿಗೆ ಸಮಾನ. ನಾನು 
ನಿಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯ ಮಗಳು. ನನ್ನ ವಿವಾಹದಲ್ಲೂ ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ ಹರಸಿದ್ದೀರಿ. ನಿಮ್ಮ 
ಹರಕೆಯ ಫಲವಾಗಿ ನಾನಿಂದು ಸುಖೀ ಗೃಹಿಣಿಯಾಗಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸುಖ 
ಸಂತೋಷದಲ್ಲಿದ್ದೇನೆ. ನನ್ನ ಹೆರಿಗೆ ಸಮಯದಲ್ಲೂ ನನ್ನನ್ನ ಸಾಕಿ ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯ ಸಹಕಾರ 
ಮಾಡಿದ್ದೀರಿ. ಹೆರಿಗೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ ಇಡೀ ನನ್ನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೂತು ನನ್ನ ಮತ್ತು ನನ್ನ 
ಮಕ್ಕಳ ಆರೈಕೆ ಮಾಡಿದ್ದೀರಿ. ಇದನ್ನು ನಾನು ಜೀವದಲ್ಲಿ ಇರುವ ತನಕವೂ ಮರೆಯಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲ 
ನೀವು ನಮ್ಮನ್ನು ಎಷ್ಟು ಪ್ರೀತಿಯಿ೦ದ ನೋಡಿದರೂ ನಿಮ್ಮ ಮುಂದೆ ನಿ೦ತು ಮಾತನಾಡುವ 
ಧೈರ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಕಾರಣ ಇಷ್ಟೇ! ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇರುವ ಶಿಸ್ತು. ಇದರಿಂದಾಗಿ ನಾವು ನಿಮ್ಮ 
ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲಲಾರೆವು. ಚಿಕ್ಕಮ್ಮಾ ,ನಮ್ಮ ನಿಮ್ಮ ಸಂಬಂಧ, ಪ್ರೀತಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಉಳಿಯಲಿ. 
ನಿಮ್ಮ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನಮಗೆ ಸದಾ ದೊರೆಯಲಿ, ನಿಮ್ಮ ಸೇವೆ ಮಾಡುವ ಮಹಾಭಾಗ್ಯ 
ದೊರೆಯಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತೇನೆ. ನೀವು ಶತಾಯುಷಿಯಾಗಿ ಬಾಳಿ. ನಿಮಗೆ ಆರೋಗ್ಯ 
ಭಾಗ್ಯ ಶ್ರೀ ಪರಮಾತ್ಮ ಕರುಣಿಸಲಿ ಎಂದು ನಿಮ್ಮ ಮಗಳಾದ ನಾನು, ನನ್ನ ಪತಿ ಮತ್ತು ನನ್ನ 
ಮಕ್ಕಳು ಹಾಗೂ ಮರಿಮಕ್ಕಳು ಶ್ರೀದೇವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇವೆ. ಹಾಗೂ 81ನೇ ವರ್ಷಕ್ಕೆ 
ಕಾಲಿಡುವ ನಿಮಗೆ ಅಭಿನ೦ದನೆಗಳನ್ನು, ಶುಭ ಹಾರೈಕೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇವೆ. 
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ಮಹಾ ತಾ೦ಖ ಹಾ॥ ಗೌರಕ್ಟ 


ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈ ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಉತ್ತಮ ವೈದ್ಯೆ, ಸಮಾಜಸೇವಕಿ, ಉತ್ತಮವಾ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರು ಹಾಗೂ ಹತ್ತು ಹಲವು ಉತ್ತಮ ಹವ್ಯಾಸಗಳನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಸಮಾಜ ಬಾಂಧವರಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿರುವ ಹಲವರಿಗೆ ಎಲೆಮರೆಕಾಯಿಯಾ? 
ಸಹಾಯ ಹಸ್ತವನ್ನು ಚಾಚಿದವರು. ಕುಟುಂಬದ ಸದಸ್ಯರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನವರು ಅವರಿಂದ 
ಒಂದು ರೀತಿಯ ಸಹಾಯ ಪಡೆದವರೇ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಸಮಾಜ ಸೆ 
ಅರಿತವರೇ ಎಲ್ಲ. 


ನಾವು ಅಂದರೆ ಗೌರಕ್ಕನ ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರಿಯರ ಮಕ್ಕಳು, ಚಿಕ್ಕ 
ಅವರ ಒಡನಾಟದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದವರು. ಕುಟುಂಬದ ಯಾವುದೇ ಸದಸ್ಯರಿಗೆ ಆರೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಏರುಪೇರಾದರೆ ಸ್ವತಃ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು ಅವರು ಗುಣಮುಖರಾಗುವವರೆಗೂ 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವರು ನಮ್ಮ ಗೌರಕ್ಕ ಹಿರಿಯರಾಗಲೀ, 
ಕಿರಿಯರಾಗಲೀ ತಮಗೆ ಯಾವುದೇ ಸಮಸ್ಯೆ ಬಂದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಸಲಹೆಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಗೌರಕ್ಕನಿಗೆ ಪವಾಸಿ ತಾಣಗಳನ್ನು ನೋಡುವ ಹವ್ಯಾಸ ತುಂಬಾ ಇತ್ತು! 
ಈವಾಗಲೂ ಇದೆ. ಅವರು ಒಂದೊಂದು ತಾಣಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಕುಟುಂಬದ 
ಸದಸ್ಯರುಗಳನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಹಾಗೆ ಹೋದವರಲ್ಲಿ ನಾನೂ ಒಬ್ಬ. 
ಗೌರಕ್ಕರ ಜೊತೆ ಹೋದ ಕೈಲಾಸ ಮಾನಸ ಸರೋವರ ಯಾತ್ರೆಯಂತೂ ಅವಿಸ್ಮರಣೀಯ. 


ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಗೌರಕ್ಕ ನನ್ನ ತಂದೆಯ ತಂಗಿಯಾಗಿದ್ದರು, ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ 
ಯಶೋದೆ ಹೇಗೋ ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಗೌರಕ್ಕ 1980ನೆ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಪದವಿ ಪೂರೈಸಿ 
ನಾನು ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಮುಂಬೈಯತ್ತ ಪಯಣ ಹೊರಟಾಗ, ನನ್ನನ್ನು ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ನೀನು ಸ್ವಂತ ಉದ್ಯಮ ಮಾಡೆಂದು ಸಲಹೆಯಿತ್ತರು. ನನ್ನ ತಂದೆಯವರು ನನಗೆ 


ಅ ___ವವ.ಸ್ರಾ“ ...................._(_...ಡ.. 


1 

ರ್ಡ್‌ವೇರ್‌ ಅಂಗಡಿಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಕೊಟ್ಟರು. ನನ್ನ ವ್ಯವಹಾರದ ಏರುಪೇರುಗಳನ್ನು, 
ನ್ನನ್ನು, ನನ್ನ ತಂದೆಯವರ ಜೊತೆಗೂಡಿ ಆದರಿಸಿ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬಂದವರು ನನ್ನ ಈ 
ಗೌರಕ್ಕ, ಇಂದು ನಾನು ಈ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಸ್ಥಾನ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಗೌರಕ್ಕ ಅವರ 
ಶ್ರಮ ಅಪಾರ. ನನ್ನ ಅಭಿಮತದಲ್ಲಿ ಗೌರಕ್ಕ ನನಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಇನ್ನೂ ಹಲವರನ್ನು 
ಆದರಿಸಿದ ಮಹಾ ತಾಯಿ! ಅವರನ್ನು ಹಲವು ಮಕ್ಕಳ ತಾಯಿಯೆಂದರೂ ತಪ್ಪಾಗದು 
ಅಲ್ಲವೇ?! 


ಹಟ ಲ್‌ 


ಡಾ।ದೌರಿ ಹೈ ನನ್ನ ಅನುಭವ 


೬ ಡಾ| ಜೆ.ಸಿ. ಅಡಿಗ 

ಪುತ್ತೂರು 
. ನಾನು ಪುತ್ತೂರಿಗೆ 1984ರಲ್ಲಿ ಬಂದೆ ಹಾಗೂ ಅಂದಿನಿಂದಲೂ ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈ ನನಗೆ ಚಿರ 
ಪರಿಚಿತರು. ಅವರು ಮೊದಲ ಹಂತದಲ್ಲಿ, ಸ್ತ್ರೀರೋಗ ಹಾಗೂ ಪ್ರಸೂತಿ ತಜ್ಞೆಯಾಗಿ 
ಪುತ್ತೂರಿನ ತಜ್ಞ ವೈದ್ಯೆಯರಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿಗರು. ಸ್ತ್ರೀರೋಗ ತಜ್ಞೆಯಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಪಡೆದು ಗಿರಿಜಾ 
ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ನ: ರೂವಾರಿಯಾಗಿದ್ದರು. ಸ್ತೀರೋಗ ಹಾಗೂ ಪ್ರಸೂತಿ ತಜ್ಜೆಯಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಪಡೆದ 
ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ಅವರೂ ಒಬ್ಬರು. ಪ್ರಸೂತಿಯಲ್ಲೂ ಅವರು ಎತ್ತಿದ ಕೈ, ಎಲ್ಲವೂ ಕರಾರುವಾಕ್ಕಾಗಿ 
ಆಗಬೇಕೆನ್ನುವುದು ಅವರ ಇಚ್ಛೆಯಾಗಿತ್ತು. ತನ್ನಿಂದಾಗದ ರೋಗಿಯನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಾಗಿ ಸೂಕ್ತ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಂಗಳೂರಿಗೆ ಕಳುಹಿಸುವುದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಇವರ - ರೋಗಿಗಳೊಳಗಿನ 
ಸಂಭಾಷಣೆ ಕರಾರುವಾಕ್ಕಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. ನಾನು ಅವರ ಸ್ವಂತ ತಜ್ಞ ವೈದ್ಯನಾಗಿಯೂ ಅವರ 
ಕುಟುಂಬದ ಹೆಚ್ಚಿನವರಿಗೆ ವೈದ್ಯನಾಗಿಯೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. 


ಅವರ ಎರಡನೇ ಹಂತದ ವೃತ್ತಿ, ಸಮಾಜಸೇವೆಯದ್ದು ಹಾಗೂ ಅದನ್ನು ನಿಷ್ಠಾವ೦ತರಾಗಿ 
ನಿರ್ವಹಿಸಿ ಹೆಸರುಗಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಮನೆಯ ದಾದಿಯರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಟ್ಟು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಜನರಿಗೆ ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರ ನೇರ ನುಡಿಗಳು ಕೆಲವರಿಗೆ 
ನಿಷ್ಣುರವೆನಿಸಿದರೂ ಅದು ಅವಶ್ಯಕವೆನಿಸುತ್ತಿತ್ತು ಇವರ ಎರಡನೇ ಘಟ್ಟದ 
'ಅನಂದಾಶ್ರಮ'ದಿಂದ ಇವರು ವೈದ್ಯ ವೃತ್ತಿಗಿಂತಲೂ ಜಾಸ್ತಿ ಜನಪ್ರಿಯಗೊ೦ಡರು. ವೈದ್ಯರಾಗಿ 
ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸ ಸಮಾಜಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ ಮಾಡಿದ ಅವರ ನಿಸ್ವಾರ್ಥಸೇವೆ ಸಮಾಜದ 
ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಗದವರಿಗೆ ತಲುಪಿ ಜನೋಪಯೋಗಿಯಾಗಿದೆ. ಇವರ ಜೀವನ ಸಾಕಾರಗೊಂಡು 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ವರ್ಷ ಅವರ ಸೇವೆ ಸಮಾಜದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಿಗಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತಾ ನನ್ನ 
ಲೇಖನವನ್ನು ಕೊನೆಗೊಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ತ 


ಟಿ 


11111111111] 


ಸ೦ಬ೦ಧದಲ್ಲ ಅಜ್ಜ. ಬಾ೦ಧವ್ಯದಲ್ಲ ಅಮೃ 
* ಕೆ.ಆರ್‌. ಶೆಣೈ 

ಕನ್ನಲ್ಲೆಂಟ್‌ ಇಂಜಿನಿಯರ್‌ 

ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಅಜ್ಜಿಯೆನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ ನನ್ನ 
ಅಜ್ಜಿಯವರು (ತಾಯಿಯ ತಾಯಿ) ಅವರ ಹಿರಿಯ ಅಕ್ಕ ನಾನು ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಡಾ। ಗೌರಿ 
ಪೈಯವರಿಗಿಂತ ಬರೇ ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ಕಿರಿಯವನು. ನನ್ನ ಸಣ್ಣ ವಯಸ್ಸಿನ ಎರಡು ಕಿರು 
ಘಟನೆಗಳು ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಇಂದಿಗೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಳಿಯದೇ ಉಳಿದಿವೆ. 
ಒಂದನೆಯದು ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ಮಣಿಪಾಲದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ನಡೆದ ಘಟನೆ. ಅವರು ನಗರದ ಬಸ್ನೊಂದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ನಾನು 
ನನ್ನ ಅಜ್ಜನ ಜೊತೆ ವೆಂಕಟರಮಣ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ತೆರಳುವಾಗ ಬಸ್ನಲ್ಲಿ ಇವರನ್ನು 
ನೋಡಿದೊಡನೆ ಗೌರಿ ಮಾಮಮ ಗೌರಿ ಮಾಮಮ ಎಂದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕರೆದೆನು. ಬಸಲ್ಲಿದ್ದ 
ಸಹ ಪ್ರಯಾಣಿಕರೆಲ್ಲಾ ಯಾರಪ್ಪಾ ಮಾಮಮ ಇದ್ದಾರೆ ಬಸ್ಸಲ್ಲಿ ಎಂದು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಇದನ್ನು ಕಂಡ ಗೌರಿ ಪೈಯವರಿಗೆ ಒಂದು ಕ್ಷಣ ಮುಜುಗರವಾಯಿತು. ಎರಡನೆಯದು, 
ಆಗಿನ ಹಂಪನಕಟ್ಟೆ ಬಸ್‌ಸ್ಟಾ ೦ಡಲ್ಲಿ ಬಸ್ನಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಗೌರಿ ಮಾಮಮ ಎಂದು ನಾನು 
ಕರೆಯುವಾಗ ಬಸ್‌ ಕ೦ಡಕ್ಟರ್‌ ಬಸ್ನಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಿಯನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರು ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ 
ಅಜ್ಜಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಪ್ರಾಯದವರಾಗಿದ್ದರು. 

ನನ್ನ ತಾಯಿ ವರದಕ್ಕ ಮತ್ತು ತಂದೆ ವಿಶ್ವಭಾವಜೀ ಅವರಿಗೂ ಪುತ್ತೂರಿನ ' 
ಸಂಬಂಧಿಕರಿಗೆಲ್ಲಾ ತುಂಬಾ ಪ್ರೀತಿ. ಇದು ಒಂದು ಘಟನೆ ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ನಡೆದದ್ದು. 
ಮಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಸಿನಿಮಾ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಸಿನಿಮಾ ಬಂದಾಗ ಎಂಬಾಸೀಡರ್‌ ಕಾರಲ್ಲಿ 
ಹಿರಿಯರು ಕಿರಿಯರು ಸೇರಿ ಸುಮಾರು ಹದಿನೈದು ಮಂದಿ ಸಿನಿಮಾ ಮುಗಿಸಿ ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ 
ಕಾರಿನಿಂದ ಇಳಿಯುತ್ತಿದ್ದರು. ನನಗೆ ಕನ್ನಡ ಚಲನಚಿತ್ರ ಪದ್ಯಗಳೆಂದರೆ ಬಹಳ ಇಷ್ಟ 


ಅದರಲ್ಲೂ ಅಂದಿನ ಕಾಲದ ಪದ್ಯಗಳು ಅಚ್ಚುಮೆಚ್ಚು ಆಗ ನಾನು ದುಬ್ಯಾಯಲ್ಲಿ 
es ಜಾ... ..._._.__... 


ಗ್ನ್ನೌಂಂ 

ಗದಲ್ಲಿದ್ದೆ. ಆಗ ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ಕ್ಯಾಸೆಟ್‌ಗಳನ್ನು ನನಗೋಸ್ಕರವೇ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ 
ಹಿಸಿಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು. ನಾನು ಬಿಲ್ಲರ್‌ ಆಗಿದ್ದಾಗ ಕೆಲವು ಸಮಯ ಹಣದ ಅಡಚಣೆ 
ಟಾದಾಗ ಅವರ ಸಹಾಯಹಸ್ತವೇ ನನಗೆ ರಕ್ಷೆಯಾಗಿತ್ತು. ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಷಯವೆಂದರೆ 
ರು ತೋರಿಸಿದ ಪ್ರೀತಿ, ಆದರಕ್ಕೆ ನಾನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಹಣವನ್ನು ಕ್ಷಪ್ತ ಸಮಯಕ್ಕೆ 
ವತಿ ಮಾಡಿರುವೆ. 


ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈ ಮತ್ತು ಕೆ.ಸಿ.ಪ್ರಭು ಬಳಗದಿಂದ ಉತ್ತರ ಹಾಗೂ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದ ಅನೇಕ 
ತ್ರಾ ಸ್ಥಳಗಳ ಭೇಟಿ ಮಾಡುವ ಅವಕಾಶ ಒದಗಿದ್ದಕ್ಕೆ ಇಂದಿಗೂ ನಾನು ಅವರಿಬ್ಬರಿಗೂ 
ರಯಣಿ. ಹಿಂದೊಮ್ಮೆ ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈ, ವಾಮನ ಪೈ ಮತ್ತು ನಾನು ಮಾನಸ ಸರೋವರ, 
ಲಾಸ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೊರಟಿದ್ದೆವು. ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಭೂಕುಸಿತವಾಗಿ 
ಹಲವು ಅಡಚಣೆಗಳು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಎದುರಾದರೂ ಅವರ ಧೈರ್ಯ-ಸ್ಥೈರ್ಯ ನಮಗೆಲ್ಲಾ 
ಅನುಕರಣೀಯವಾಗಿತ್ತು. ಯಾತ್ರೆಯ ಕಡೆಯಂಚಿನಲ್ಲಿ ನದಿಯೊಂದು ಉಕ್ಕೇರಿ ಹರಿದು 
ಬ೦ದು ಪ್ರಯಾಣವನ್ನು ಮೊಟಕುಗೊಳಿಸಿ ಮಾನಸ ಸರೋವರ ಕೈಲಾಸ ಯಾತ್ರೆ 
ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 


ಆನಂದಾಶ್ರಮ ಎಂಬ ಹಿರಿಯರ ವೃದ್ಧಾಶ್ರಮ ಅವರ ಮನಸಿನ ಇಚ್ಛೆ 
ಸಾಕಾರಗೊ೦ಡಂತಹ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಮಾಜದ ಅನೇಕ ಅಸಹಾಯಕ 
ವಯೋವೃದ್ಧರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಜೀವನ ಸಂಜೆಯನ್ನು ಸಂತೋಷದಿಂದ, ತೃಪ್ತಿಯಿಂದ 
ಕಳೆಯುವಂತಾಗಿದೆ. ಇತ್ತೀಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪುರಸ್ಕಾರ ಸಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲಾ 
ದಿನಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಡಾ। ಗೌರಿ 
ಪೈಯವರು ತಮಗೆ ಹಲವು ರಾಜ್ಯ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪುರಸ್ಕಾರಗಳು ಸ೦ದರೂ ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ 
ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಚಾರಪಡಿಸಲಿಲ್ಲ. ಇದು ಅವರ ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಮನೋಭಾವವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಬಿ೦ಬಿಸುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜದ ಏಳಿಗೆಗಾಗಿ ನಾಡಿನ ಜನರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಅಸಹಾಯಕ 
ಜನರ ಉದ್ದಾರಕ್ಕಾಗಿ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನೇ ಮುಡಿಪಾಗಿಟ್ಟಿರುವ ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು 
ನಮಗೆಲ್ಲಾ ದಾರಿದೀಪವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಸರಳ ಸಜ್ಜನಿಕೆಯ ಮಹಾ ಧೀಮಂತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಅವರದ್ದು. 
ನಾವೆಲ್ಲಾ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಐಕ್ಕಮತದಿಂದ ಇರಬೇಕು. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿ, ಸುಖ, ಸಮಾಧಾನ 
ನೆಲೆಸಬೇಕು. ಎ೦ದು ಅವರು ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಶ್ರೀ ಭಗವಂತನು ಒಳ್ಳೆಯ ಆರೋಗ್ಯ 
ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯ ಕೊಡಲಿ, ಅವರಿಂದ ನಮ್ಮ ನಾಡಿಗೆ ಇನ್ನಷ್ಟು ಸೇವೆಗಳು ಸಲ್ಲುವಂತಾಗಲಿ 
ಎಂದು ಶ್ರೀ ವೆಂಕಟರಮಣ ದೇವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


HH 


ಧರೆಗೆ ಬಂದಳೋ ಗೌರಿ ಧರೆಗೆ ಬಂದಳೋ 
ಗಿರಿಜಾ ಗೋಪಾಲ ಪುತ್ರಿಯಾಗಿ ಬಂದಳೋ 
ಮುತ್ತಿನೂರ ಜನರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಬಂದಳೋ 
ಧರೆಗೆ ಬಂದಳೋ ಗೌರಿ ಧರೆಗೆ ಬಂದಳೋ 


ನಾಲ್ಕು ದಶಕದ ಸೇವಾ ಸಾಧನೆ 
ರೋಗಿಗಳ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಗಿರಿಜಾ ಸ್ಥಾಪನೆ 
ಎರಡು ದಶಕದ ಅಪಾರ ಶ್ರಮ 

ವೃದ್ಧರ ವಿಶ್ರಾಮದ ಆನಂದಾಶ್ರಮ 
ನೀಗಿಸಿಹರು ಜನರ ದೃಷ್ಟಿ ದೋಷವ 
ನಡೆಸುವರು ಉಚಿತ ನೇತ್ರ ಶಿಬಿರವ 
ಮನೆ ದಾದಿಯ ಎಿದ್ಯಾಧಾರ 

ಅಬಲೆ ಸ್ತೀಯರಿಗಿದು ಆಧಾರ 

ದೀನರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಈ ಕುವರಿಯು 
ಅಚ್ಚು ಮೆಚ್ಚಿನ ನಮ್ಮ ಗವರಿಯು 
ನೇರ ನಡೆನುಡಿಯೆ ಗವರಿಯ ಗುಣವು 
ನಮೂರಿಗೆ ಇಹುದು ನಿಮ್ಮಯ ಹಣವ 


ಬಾಲವೃದ್ಧ ರೋಗಿಗಳ ಸೇವೆಗೆಂದು 
ಜೀವನ ಮುಡಿಪಾಗಿದೆ ಇಂದು 


2 
ಎಂಬತ್ತರ ಸಂಭಮದ ಈ ಸಮಯ 


ನತ 
4” 


ಶತಾಯುವಾಗಿರಿ ನಿರಾಮಯ 


ಸೇವಾ ಸಾಧಕಿ.... ಹಾ.ಗೌರಿ ಷೈ 


« ಕುಡ್ಲಿ ರತ್ನಾಕರ 
ಪುತ್ತೂರು 


eee J ಕಚ. 3ಎ33ತ 


ದೌರಕ್ಷನಿಣೆ ಗೌಡಕ್ಟನೇ ಸಾಟ 


೬ ಇಂದುಮತಿ ಪೈ 
ಬೆಂಗಳೂರು 
ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈ ಇವರು ನಮ್ಮ ಕಿರಿಯ ಸೋದರತ್ತೆ. ಗೌರಕ್ಕ ಎಂದಾಕ್ಷಣ ನನಗೆ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಈ ಶ್ಲೋಕವು ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ. “ಕರ್ಮಣ್ಯೇವಾಧಿಕಾರಸ್ತೇ 
ಮಾಫಲೇಷುಕದಾಚನ। ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವರು ಯಾವುದೇ ಫಲಾಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ 
ಅಯುಷ್ಯವನ್ನು ಜನತೆಯ ಸೇವೆಗಾಗಿಯೇ ಮೀಸಲಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆ' ಜನತೆಯ ಸೇವೆಯೇ 
ಜನಾರ್ಧನ ಸೇವೆ' ಆಗಿದೆ. ಇದೇ ಅವರ ಜೀವನದ ಗುರಿ, (Motto in life) ಆಗಿದೆ. ಅವರ 

ಬಗ್ಗೆ ಎಷ್ಟು ಬರೆದರೂ ಸಾಲದು. 


ಯಾವ ಮತ ಭೇದ ಇಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾರೆ ನಮ್ಮ ಗೌರಕ್ಕ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಯಾವ 
ೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿದ ಕೈ. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೂ ನಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಕಟ್ಟಕೊಂಡು ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದೂ ಬಸ್ಸು ಮಾಡಿ ಶಾಲೆಯ ಮಕ್ಕಳಂತೆ. 
ನಾಗರಹೊಳೆ, ಗೋವಾ, ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ನಾನು ಅವರೊಟ್ಟಿಗೇ ಹೋಗಿ 
ನೋಡಿದ್ದು ಆ ಸಿಹಿ ನೆನಪು ನನ್ನ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹಚ್ಚಹಸುರಾಗಿದೆ. 


ನನಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಬಂದಾಗ ನಮ್ಮ ಅಜ್ಜಿ, ತಾತನವರ ಅನಾರೋಗ್ಯದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಗೌರಕ್ಕನವರು ಅವರ ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೇನೆ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ತಾಯಿಯನ್ನು ಬೊಂಬಾಯಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋದದ್ದು ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಬಹುಶಃ ಆಗ 
ಪಾಕಿಸ್ತಾನ ಯುದ್ಧ ಇರಬಹುದು. ಗೌರಕ್ಕನವರು ಎಮ್‌.ಬಿ.ಬಿಎಸ್‌. ಎಮ್‌.ಡಿ. 
ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದರೂ ತಮ್ಮ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಬದಿಗಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಹೆತ್ತವರನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿಯೇ 
ನೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಅವರ ಆರೈಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರು. ತಮ್ಮ ಹೆತ್ತವರ ಬಗ್ಗೆ ಅದೆಷ್ಟು 
.ಕಳಕಳಿ ಇತ್ತು ಅವರಿಗೆ!. 


ಅವರ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ನಮಗೆ ಮಾತ್ರ ಅಲ್ಲಾ, ಹತ್ತಿರದ ಹಳ್ಳಿ, ಊರುಗಳಿಗೂ ಒಂದು 


——— 


'ವರದಾನ' ಆಯಿತು. ಎಲ್ಲಿಂದಲೋ (ಪಾಣಾಜೆ, ಸುಳ್ಯ, ಬೆಳ್ಳಾರೆ, ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ, 
ಕಡೆಗಳಿಂದ) ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಎನ್ನದೆ ಜನರು ಬರುತ್ತಿದ್ದರು. “ಬಾಣಂತನ” ಅವರ ಸೆ: 


ಆಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಮಕ್ಕಳು, ವೃದ್ಧರು, ವಯಸ್ಕರು, ಎಲ್ಲಾ ತರಹದ ರೋಗಿಗಳು ಬರುತ್ತಿದ್ದರು, 


ಆಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ Children specialist, diabetologist ಎಂದು ಹೆಚ್ಚು 
ಇರಲಿಲ್ಲ ತಾನೇ!) ಯಾರು ಬಂದರೂ ಅವರನ್ನು ನೋಡಲೇಬೇಕು, ಮದ್ದು 


ಅಲ್ಲವೇ!) 


ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮಗೆ ಡಾಕ್ಟ್ರು ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿನ “ದೇವರು” ಆದರು. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರೋಗಿಯ ಹತ್ತಿರ ಅವರ ಸುಖ ದುಃಖವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ ನಂತರವೇ ಅವರನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ರೋಗಿ ಮತ್ತು ಡಾಕ್ಟ್ರ ಸಂಬಂಧ ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಅವರ 
ಮೇಲೆ ಎಷ್ಟು ವಿಶ್ವಾಸ! ಅವರ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌ ಇರಲಿಲ್ಲ, ಮಗುವಿನ ಸ್ಟೆಸ್‌ಟೆಸ್ಟ್‌ 
ಮಾಡುವ ಉಪಕರಣಗಳೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈಗಿನ ಹಾಗೆ ಯಾವ ಸೌಕರ್ಯಗಳೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಅಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಸ್ಥಿತಿ, Symptoms ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿಯೇ ಅವರು 
ಮಗುವಿಗೆ ಅಪಾಯ ಇದೆ ಎಂದು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಆಪರೇಷನ್‌ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. 
ರೋಗಿಯ ಬಗ್ಗೆ ತುಂಬಾ ಜಾಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು. 

ಜನರಲ್‌ ವಾರ್ಡ್‌ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬೆಡ್‌ ಬಡ ರೋಗಿಗಾಗಿಯೇ ಮೀಸಲಾಗಿತ್ತು. ಅಂತಹ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಕೈಯಿಂದ ಖರ್ಚು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಎಷ್ಟೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಮನಸ್ಸು 
ಅವರದು. ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದುಡ್ಡಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಡಾಕ್ಟ್ರ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಸಾವೇ ಗತಿ. ಮನುಷ್ಯತ್ವ ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಿದೆಯೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 

ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ದೂರ ದೂರದಿಂದ ಬಂದು ಬಾಣಂತಿಯಾದ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಹಾಗೂ 
ಅವರೊಟ್ಟಿಗೆ ಇದ್ದವರಿಗೂ ಊಟ ತಿಂಡಿಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇತ್ತು. ಉತ್ತಮ ದರ್ಜೆಯ, ಹೊಟ್ಟೆ 
ತುಂಬಾ ಊಟ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಕ್ರಯದಲ್ಲೇ ಸಿಗುತ್ತಿತ್ತು. ನಾವು ಬಾಣಂತಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಊಟ 
ತರುವುದೆಂಬ ಯೋಚನೆಯೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ನಾನೂ ಆ ಊಟ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ನಮ್ಮ ಮನೆಯ 
ಹಾಗೇ ಇತ್ತು ಆ ಊಟ. 


ಹೀಗೆ 30 ವರ್ಷಗಳ ತನಕ ಗೌರಕ್ಕನವರು ಡಾಕ್ಟರರಾಗಿ ಜನರ ಸೇವೆ ಮಾಡಿದರು. ಅವರು | 


ಯಾವತ್ತೂ ದುಡ್ಡಿಗಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲೇ ಇಲ್ಲ. ಅವರೊಂದು “ಕರ್ಮಯೋಗಿ”. ತಮ್ಮ ' 


ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು, ತಮ್ಮ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿಭಾಯಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆ 'ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌" 


———————————————— 


ಗ್ನ್ನೌಂಂ 
ಯಲ್ಲಿ ಶರಣುಹೋದ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಗುಣಮುಖರಾಗಿ 
ೀಗಿದ್ದಾರೆ. ನಮಗೆಲ್ಲಾಅದು ಒಂದು 'ದೇವಾಲಯ'ವೇ ಆಗಿತ್ತು. 
ತಮ್ಮ 60ನೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿಒಂದು ವೃದ್ಧಾಶ್ರಮವನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದು ಸುಲಭದ ಕೆಲಸವೇನಲ್ಲ 
ಬಾ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯುತ ಕೆಲಸ. ॥t requires lot of dedication, courage and 
rd work ಅಂತಹ ಒಂದು ಪುಣ್ಯದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೈಗೊಂಡರು. ಅವರ ದೃಢ 
೯ರವೇ ಅವರನ್ನು ಈ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಲು ಪ್ರೇರೇಪಿಸಿತು. ಅವರದ್ದು ೦೧೮ maಗ 
ow. ನಾವು 60ನೇ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ರಿಟೈರ್‌ ಆಗುತ್ತೇವೆ. ಗೌರಕ್ಕನವರು 60ನೇ 
ರ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ Fully Occupied ಆಗಿದ್ದರು, ಪುರುಸೊತ್ತೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
| ಆಶ್ರಮದ ಜಾಗ ಒಂದು ಗುಡ್ಡೆಯಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿ ನಾವು ಕು೦ಟಲು ಹಣ್ಣು ತಿನ್ನಲು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆವು. ಅಲ್ಲಿ ಗಾಳಿ ಹೊರತು ಬೇರೇನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಒಂದು ಗುಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ, 
ಷ್ಟು ಸುಂದರವಾದ, ವಿಶಾಲವಾದ ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿದರು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಆ ಗುಡ್ಡೆಗೆ 
ಹೋಗುವ ದಾರಿಯನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡರು. ಹೀಗೆ "ಮನಸ್ಸಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗ' ಎಂಬ 
ಇದೆಯನ್ನು ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸಿದರು. ಅದಲ್ಲದೆ ಆ ಗುಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣು-ಹಂಪಲು, ಹೂ 
ರಕಾರಿಗಳನ್ನೂ ಬೆಳೆಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದಕ್ಕೇ ಹೇಳುವುದು 'ಕಾಯಕವೇ ಕೈಲಾಸ' ಎಂದು. ನೀವು 
ನೀರೊಂದು ಕೈಲಾಸವನ್ನು ಹುಡುಕುವ ಅಗತ್ಯವೇಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿಯ ಶಾಂತ, ನಿರ್ಮಲವಾದ 
ನಾತಾವರಣವೇ ಸಾಕು.ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತುಂಬಾ ಆನಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. “ಆನಂದಾಶ್ರಮ'ದ 
ಸ್ಯಾಪನೆಯೇ ನಮಗೊಂದು ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಷಯ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಗೌರಕ್ಕನವರು ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ 
ಎನ್ನದೇ ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟಿದ್ದಾರೋ!? ಅವರು ನಮಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಅವರ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ತಾಯಿ, ತಂದೆಯವರನ್ನು ವೃದ್ಧರನ್ನು ತುಂಬಾ 
ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅವರನ್ನು ನೋಡುವ ಮನಸ್ಸೂ ಇಲ್ಲ. ಪುರುಸೊತ್ತೂ ಇಲ್ಲ. ಅಂದ 
ಮೇಲೆ ಈ ವೃದ್ಧರು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವುದು? ಪಾಪ - ಈ ವಿಚಾರ ಅವರ ತಲೆಗೆ ಹೋಗಿತ್ತು. 


ಗೌರಕ್ಕನವರಿಗೆ, ವೃದ್ಧರಿಗಾಗಿ ಒಂದು ವೃದ್ಧಾಶ್ರಮ ಇರಲೇಬೇಕು, ಅದು ೧666 ಂ the 
ಗಂಟ ಎಂದು ಕಂಡಿತು. ಅಂಥಾ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ "ಆನಂದಾಶ್ರಮ' ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಎಷ್ಟೋ 
ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಆಶ್ರಯ ಕೊಡುವಂತೆ ಮಾಡಿದರು. Whata meaningful thought? 

| ಆಶ್ರಮದ ಶಿಸ್ತು ನಿಯಮಗಳು ತುಂಬಾ ಚೆನ್ನಾಗಿವೆ. ಅವರು ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳ ಸುಖ 


A 


ದುಃಖದಲ್ಲಿ ದಿನವೂ ಭಾಗಿಯಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಎಷ್ಟೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಜವಾಬ್ದಾರಿ? 
ಪುಣ್ಯದ ಕೆಲಸ. ಅದೂ ಈ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ, ಅದಕ್ಕೇ ಹೇಳುವುದು ಸೀ 15 only numbe 
Where there is a will, there is a way. 
7 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ನನಗೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಅಪರೇಷನ್‌ ಆಗಿತ್ತು. 1೧1650 
obstruction: ನಾನು ನಾಸಿಕ್‌ನಲ್ಲಿದ್ದೆ. ಆಪರೇಷನ್‌ಆದ 10 ದಿನಗಳ ನಂತರ ನಾಃ 
ಅವರಿಗೆ ಫೋನ್‌ ಮಾಡಿದೆ. ಅವರ ಹತ್ತಿರ ಮಾತನಾಡುವಾಗ ನನಗೆ ಅಳುವೇ ಬಂತು. ಯ 
ಗೊತ್ತೇ? ಅವರು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ತಾಯಿ, ತಂದೆ, ಬಂಧು ಹಾಗೂ ಸ್ನೇಹಮಯಿ 
ಮರುದಿನವೇ ಅವರು ಪುತ್ತೂರಿನಿಂದ ಮಂಗಳೂರಿಗೆ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಬಾಂಬೆ ಮತ್ತೆ 6ಗಂ& 
ಬಸ್ಸಿನ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿ ನಾಸಿಕ್‌ಗೆ ಬಂದಿದ್ದರು. ಅವರನ್ನು ನೋಡಿದಾ ಕ್ಷಣ ನಾನು 
ಗುಣಮುಖಳಾದೆ. ಇದು ಅವರು ಕೊಟ್ಟ ಎಮೋಷನಲ್‌ ಸಪೋರ್ಟ್‌ ನನಗೆ. ಆಮೇಲೆ 
ಗೊತ್ತಾಯಿತು ಅವರು ಕೆಲವು ದಿನಗಳ ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದಿದರಿಂದ 81 ಎಲ್ಲಾ ನೋವಿತ್ತು. ಆದರೂ 
ಅವರು ನನ್ನನ್ನು ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಅಷ್ಟು ದೂರದಿಂದ ಬಂದಿದ್ದರು. ಇದನ್ನು ನಾನು 
ಹೇಗೆ ಮರೆಯಲಿ? ತಮ್ಮ ನೋವನ್ನೇ ಮರೆತು ಬೇರೆಯವರ ಕಷ್ಟಕ್ಕಾಗಿ ಓಡಿ ಬರುವವರು 
ಎಷ್ಟೊಂದು ವಿಶಾಲ ಹೃದಯದವರು!. 
ಗೌರಕ್ಕನವರು ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಒಂದು "ಕಲ್ಪವ್ಯಕ್ಷ'ದ ಹಾಗೆ ಇದ್ದಾರೆ. ಯಾಕೆ ಹೇಳಿ? 
ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷದ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿದ್ದವರಿಗೆ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆ ಇದೆಯೇ? ಗೌರಕ್ಕ ಎಂದು ಅವರಲ್ಲಿ 
ಹೋದರೆ ಸಾಕು, ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಸಿಕ್ಕೇ ಸಿಗುತ್ತದೆ. May be it is financial 
emotional or moral support. 

Moral support: ನಮ್ಮ ತಂದೆಗೆ ಹುಶಾರಿಲ್ಲದಾಗ ಅವರು ನಮ್ಮನ್ನು ( 9ಜನ ಮಕ್ಕಳು) 
ಕರೆದು ಹೇಳಿದ್ದು ಏನು ಗೊತ್ತೇ? `ನಿಮ್ಮ ತಂದೆಯವರನ್ನು ನರ್ಸ್‌ನ ಕೈಗೆ ಕೊಡಬೇಡಿ. ನೀವು 
ಇಬ್ಬರು ಇಬ್ಬರಾಗಿ ಬಂದು ಅವರ ಆರೈಕೆ ಮಾಡಿ'. ನಾವು ಅದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿ ಹಾಗೆಯೇ 
ಮಾಡಿದ್ದೆವು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ನಮಗೆ ತುಂಬಾ moral support ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ' 
ನಮ್ಮ ಊಟ, ತಿಂಡಿ, ಸ್ನಾನ ಎಲ್ಲಾ ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ. ಯಾವುದೇ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ. 
ಹೋದರೂ ತಯಾರು ಇರುತ್ತಿತ್ತು. ಅವರಿಂದಾಗಿ ನಮಗೆ ನಮ್ಮ ತಂದೆಯ ಸೇವೆ ಮಾಡುವ 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಸಿಕ್ಕಿತು. 

ಕೆಲವರು ಅವರನ್ನು ಕಠೋರ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಗೌರಕ್ಕನವರನ್ನು 
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ಗ್ಮ್ನೌಂಂ 
೯ಮಾಡಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಅವರು ಒಂದು ಶ್ರೀಫಲದ (ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ) ಹಾಗೆ. ಹೊರಗೆ ಗಟ್ಟ, 
ಗೆ ತುಂಬಾ ಮೆದು. ಮತ್ತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ರಫ್‌ ಎಂಡ್‌ ಟಫ್‌. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವನ 
ಡಲಾಗುತ್ತದೆಯೇ!? ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಅವರೆಂದರೆ' ಗರ್‌ ಕಾ ಮುರ್ಗೀ ದಾಲ್‌ 
ಬರ್‌' ಬಹುಶಃ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಈ ಗಾದೆಗೆ ಏನು ಹೇಳುತ್ತಾರೋ "ಹಿತ್ತಲ ಗಿಡ ಮದ್ದಲ್ಲ' 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅವರವರಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. ಅದು ಏನೇ ಇರಲಿ, ಅವರ ಮನೆ ನಮಗೊಂದು 
ರುಮನೆ ಇದ್ದ ಹಾಗೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ತೆರೆದ ಬಾಗಿಲು. ಓಪನ್‌ ಇನ್ವಿಟೇಶನ್‌ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. 


ಅವರು ತುಂಬಾ ಸರಳ ಜೀವಿ: ನಾನು ಅವರಿಗೆ ಗಿಫ್ಟ್‌ (ಉಡುಗೊರೆ) ಕೊಟ್ಟಾಗ 
ಳುತ್ತೇನೆ- ಗೌರಕ್ಕಾ ಇದು ತುಂಬಾ ಸಿಂಪಲ್‌ ಸೀರೆ ನೀವು ಉಡುತ್ತೀರೋ ಇಲ್ಲವೋ? 
ನಾವು ಮಿಡಲ್‌ ಕ್ಲಾಸ್‌ ಫ್ಯಾಮಿಲಿ) ಕೂಡಲೇ ಅವರ ಉತ್ತರ ಹೀಗಿದೆ- "ನಾನು ನಿನ್ನ ಸೀರೆಯ 
ಲೆ ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಹಿಂದೆ ಇರುವ ನಿನ್ನ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಬೆಲೆ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಖಂಡಿತಾ 
ಡುತ್ತೇನಮ್ಮಾ' ಎಷ್ಟೊಂದು ನಮ್ರತೆ, ಎಷ್ಟೊಂದು ಸರಳತೆ ಅಲ್ಲವೇ? ಅವರು 
ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕಂಡದ್ದನ್ನು ಕಂಡ ಹಾಗೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಅವರ 
ಸ್ವಭಾವ. 
ಇನ್ನು ಎಷ್ಟೇ ಬರೆದರೂ ಅದು ಕಮ್ಮಿಯೇ. ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾ ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ತಮ್ಮ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಆದಷ್ಟು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈಗಲೂ ಐ ಕ್ಯಾಂಪ್‌ ಕಂಡಕ್ಟ್‌ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಸುಮಾರು 50 ವರ್ಷದಿಂದ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಜನತೆಯ ಸೇವೆಗಾಗಿಯೇ ಗಂಧದ ಹಾಗೆ 
ಸವೆಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವರನ್ನು ಸೋದರತ್ತೆಯಾಗಿ ಪಡೆದ ನಾವು ತುಂಬಾ ಭಾಗ್ಯವಂತರು. 
"ಜನತೆಯ ಸೇವೆಯೇ ಜನಾರ್ದನನ ಸೇವೆ' ಎಂದು ನಮಗೆ ತೋರಿಸಿ ಕೊಟ್ಟ ಅವರು ನಮಗೆ 
ಕುಟುಂಬದ ಒಂದು “ಸೂರ್ಯ”ನಂತೆ ಇದ್ದಾರೆ. ಅಂಥ ನಿಸ್ವಾರ್ಥದಿ೦ದ ಸೇವೆ ಮಾಡುವ 
ಸೂರ್ಯನ ಒಂದು ಕಿರಣವಾದರೂ ಆಗಲು ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನಿಸೋಣ. 


ಸಂಸಾರದಲಿ ರಕ್ತಿ ದೇವರಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಸತ್ತಂಗದಾಸಕ್ತಿ ಸೇವಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಎನಯ ಸಜ್ಜನಿಕೆ ಸರಳತೆಯ ಸಾಕಾರ 
ಪರಹಿತವೆ ಪರತರವದೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರಃ 
ಪುತ್ತೂರಿನ ಹೆಸರಾಂತ ಶ್ರೀಮಂತ ಮನೆತನದ ದಿ। ಗೋಪಾಲ ಪೈಗಳವರ 
ಸಮಾಜ ಸೇವಾಸಕ್ತಿ, ಆರ್ಯಭಟ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪುರಸ್ಕೃತೆ. ಡಾಃ ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ಎಂಬ 
ವಸಂತಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಸಂದರ್ಭ ಅವರ ಕುರಿತಾದ ಅಕ್ಕರೆಯ ನುಡಿಗಳ 
ಅಕ್ಷರಕ್ಕಿಳಿಸುವುದು ನನ್ನದೀ ಪ್ರಯತ್ನ. | 
ಸುಮಾರು 55 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಮಹಿಳಾ 
ವೈದ್ಯರ ಏಕಮಾತ್ರ ಖಾಸಗಿ ದವಾಖಾನೆ ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರ ''ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಷಿನಿಕ್‌' ಎಂಬ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾಲಯವಾಗಿತ್ತು. ದೂರದ ಊರುಗಳಿಂದ ಬಂದು ಇಲ್ಲಿ ಶುಶೂಷೆ (ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಹೆರಿಗೆ) ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದವರು ಬಹುಮಂದಿ. ಆಗ ಹತ್ತೂರುಗಳಲ್ಲಿ ಪೈಗಳವರ ಕೀರ್ತಿ ಹರಡಿತ್ತು. 
ಸದಾ ನಗುಮುಖ, ಪ್ರೀತಿಯ ಸೋನೆ ಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಪೈಗಳವರದ್ದು ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
ಅವರ ಮೊಗದಲ್ಲಿ ದೋಷವನ್ನು ಕಂಡವರೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದೊಂದು ಪ್ರತೀತಿ. 
ದೈವ ಭಕ್ತೆಯಾದ ವೈದ್ಯೆ ಪೈಯವರು ಪ್ರತಿದಿನ ಪುತ್ತೂರ ಪರದೈವ ಶ್ರೀ 
ಮಹಾಲಿಂಗೇಶ್ವರನ ದರ್ಶನ ಮಾಡಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾಲಯಕ್ಕೆ ಬರುವುದು ಅವರ ವಾಡಿಕೆ. ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ದಿನ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಉಚಿತ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿರುವುದು 
ಅವರ ಸಮಾಜ ಸೇವೆಗೊಂದು ನಿದರ್ಶನ. 


ಶ್ರೀ ಸತ್ಯಸಾಯಿ ಸೇವಾಸಮಿತಿಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಬಂಧುಗಳ ಜತೆಗೂಡಿ ಬಂದು 
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ಗ್ನ್ನೌಂಂ 
ವಹಿಸುವಿಕೆ, ನಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಜರಗುವ ಶ್ರೀ ಲಲಿತಾ ಪಂಚಮೀ ಜಾಗರಣೆ, ಶ್ರೀ 
ನವಮೀ ಉತ್ಸವಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪದೇ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವುದು ಅವರ ದೈವ ಭಕ್ತಿಯ ಸಂಕೇತ. 


ತನ್ನ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ ಕಡೆಗಣಿಸಿ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿ ದಾನಿಗಳಿಂದ ಧನ ಸಂಚಯಿಸಿ 
ನ ಮನಸ್ಕರ ಸಹಕಾರ, ಸಹಾಯ ಹಸ್ತಗಳ ನೆರವಿನಿಂದ ಪುತ್ತೂರಿನ ಬಿರುಮಲೆಗಿರಿಯ 
ಗಿನ ರಮಣೇಯವಾದ ತಾಣದಲ್ಲಿ ಭವ್ಯವಾದ ಕಟ್ಟಡವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ 
ನಂದಾಶ್ರಮ'ವೆಂಬ ಸೇವಾಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಆಸರೆ ವಂಚಿತ ವೃದ್ಧರಿಗೆ 
ಶ್ರಯದಾತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹಲವು ಹಿರಿಯರು: ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ವಾಸ 
ಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಸನಿಹದಲ್ಲಿ ಅಂಗನವಾಡಿಗಾಗಿ ಒ೦ದು ಕಟ್ಟಡವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಮಕ್ಕಳ 
ತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳ ಸಂತೋಷಕ್ಕಾಗಿ ಆಗಾಗ ಭಜನೆ, ಸತ್ಸಂಗ, 
ಚಾರ ಸಂಕಿರಣ, ಸಂಗೀತ ಕಛೇರಿ ವರ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಗೌರವಾರ್ಪಣೆ, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿರುವುದು ಇತರರಿಗೊ೦ದು ಆದರ್ಶ. ಆಶ್ರಮವಾಸಿಗಳನ್ನು 
ಗಾಗ ಸಂದರ್ಶಿಸಿ ಪ್ರೀತಿ, ವಾತ್ಸಲ್ಯದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ರಮಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಪೈಗಳವರ 
ಹೃದಯ ವೈಶಾಲ್ಯತೆಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ. 

ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣತಿ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಹಿರಿಮೆ, ನಡೆ ನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಯ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ದೀನರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಹಸ್ತ. ಇವು ಪೈಗಳವರ ಗರಿಮೆ. ಸುಮಾರು 47 ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಅವರ 
ಪರಿಚಿತನಾದ ನಾನು ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಹಲವು ಬಂಧುಗಳು ಅವರಿಂದ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಸವಿಯುಂಡವರು. ಅವರ ಪ್ರೀತಿ ಭ್ರಾತೃತ್ವ ಅವಿಸ್ಮರಣೀಯವೆನಿಸಿದೆ. 


ಹಲವು ಕಡೆ ಸನ್ಮಾನಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಪೈಯವರ ಸಮಾಜ ಸೇವಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ 
ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಆರ್ಯಭಟ ಪ್ರಶಸ್ತಿಯೊಂದಿಗೆ ಸನ್ಮಾನಿಸಿರುವುದು ಪುತ್ತೂರಿನವರಾದ 
ನಮಗೆ ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಷಯ. “ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಗದ” ಅತ್ಯಂತ ಸರಳವಾದ ಏಕರೂಪವಾದ 
ಉಡುಪಿನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುವ ಡಾ। ಪೈಯವರು ಸರಳತೆಗೊಂದು ಸಾಕಾರ. 


ಎಂಬತ್ತು ವಸಂತಗಳನ್ನು ಕಂಡಿರುವ ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ನೂರು ವಸಂತಗಳನ್ನು 
ಕಾಣುವಂತಾಗಲಿ. ಅವರಿಗೆ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಕರುಣಿಸುವಂತೆ 
ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಾ ವಿರಮಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಹೆರಿಗೆಯನ್ನು ನಡೆಸಿದ ದಿನದಿಂದ ಗೌರಿಯಕ್ಕ ಉತ್ತುಂಗ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಪಡೆ 
ಗೌರವಾನ್ವಿತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 

ನಾನು ಎಂ.ಎಲ್‌.ಎ.ಗೆ ಸರ್ಧಿಸಿದಾಗ ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷ ಪಟ್ಟವರು ಅ 
ಮಹಿಳೆಯರು ಸ್ಪರ್ಧಿಸಿ ಗೆದ್ದು ಪುತ್ತೂರಿನ ಜನತೆಯ ಧ್ವನಿ ವಿಧಾನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ 
ಬರಬೇಕೆಂದು ಹುರಿದುಂಬಿಸಿದವರು. 


ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೆರಿಗೆಯಾಗುವ ವಾಡಿಕೆ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಸರಿಯಲ್ಲ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಹೆರಿಗೆಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆ೦ದು 1969ರ ಇಸವಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟವ 
ಗೌರಿಯಕ್ಕ ಪುತ್ತೂರಿನ ಜನತೆಗೆ ಮಹಿಳಾ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಮ್‌ನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ನೀಡಿದವರು. 

ಅವರು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ /ತನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಕೊಟ್ಟರೆಂದರೆ ಅದು ನೂರಕ್ಕೆ ನೂರು ಸರಿ. 
ಏನಾದರೂ ತೊಂದರೆಯಿದ್ದರೆ, ತನ್ನ ಮಿತ್ರ ತಜ್ಞ ವೈದ್ಯರ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಪಡೆದು 

ು೦ದುವರಿಯುತ್ತಾರೆ. ಅಂತೂ 45 ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ಹ. ಕಪ್ಪು ಚುಕ್ಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲಾ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಿದ ಕೀರ್ತಿ ಗೌರಿಯಕ್ಕನದು. ಅವರ ಮತ್ತು ರೋಗಿ ಸಂಬಂಧ 

ತಾಯಿ-ಮಗುವಿನ ಸಂಬಂ ಜ 

ದಿಟ್ಟ ಮಹಿಳೆಯಾಗಿ ಯಾವುದೇ ಕಂಟಕಗಳು ಬಂದರೂ ಎದುರಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಅವರದ್ದು. 
ತನ್ನ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಡದ ಬಳಿಕ “ಆನಂದಾಶ್ರಮ” ಅವರ “ಕನಸಿನ ಕೂಸನ್ನು” 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. ಜೀವನದ ಸಂಜೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ತನ್ನವರೆಂದು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ ಗೌರಕ್ಕನೇ 
ತಂದೆ ಹಾಗೂ ತಾಯಿಯ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ತೋರಿ, ಸಲಹಿದವರು. ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 


_———————— ;ಓಾ-...................... ್ಶ ನಾ 


ಗ್‌ಲ್ವದಿ೧ 


ಸಹಾಯ 


ಮಿತ್ರರ 


ಪಯೋಗಿಸಿ ತನ, 


ಚ್ದ 
ಸುಸಜ್ಜಿತವಾದ ಆನಂದಾಶ್ರಮ ನಿಜವಾದ ಆನಂದದ ಆ 


[4%] 
ಣೆ 


ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಫಲಕಾರಿ 


ಮಂಗಳೂರಿನ 


ವಳಲುತ್ತಿ; ಗ, 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿದರು. 


ವಿ 


ಅಂತೂ ಗೌ 


ಕಲ್ಲಾಣವಾಗಲಿ. 


ರಿ 


ಬದುಕಿದ್ದಾರೆ. 


_ 
ವಜ್ರದ೦ತೆ ಕಹೋದ, ಹೂವಂತೆ ಮೃದು 


«೬ ನಂದಿನಿ ಎ. 
ಪುತ್ತೂರು 
ಪಾಣೆಮಂಗಳೂರು ಪೈ ಕುಟುಂಬದ ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ್ದ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವೆ! 

ಓರ್ವಳಾದ ನಾನು (ಡಾಃ ಗೌರಿ ಪೈಯವರಿಗೆ) ಗೌರಕ್ಕನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಲ್ಪಡುವ ಅಭಿನಂದ 

ನನಗೆ ತಿಳಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವರೇ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು 1938ನೇ ಇಸವಿ ಅಗೋಸ್ತ್‌ 21ರಂದು ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದರು 
ಇವರ ತಂದೆ ಗೋಪಾಲ ಪೈಯವರ ಐದು ಗಂಡು ಮತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಮಂದಿ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳ 
ಕೊನೆಯವರಾಗಿ ಜನಿಸಿದರು. 1969ರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ತಾಯಿಯವರ ಸವಿನೆನಪಿಗಾಗಿ 'ಗಿರಿಜ 
ಕಿನಿಕ' ಎಂಬ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಪುತ್ತೂರಿನ ಕಲ್ಲಾರೆ ದರ್ಬೆಯಲ್ಲಿ ಆರಂಭಿಸಿ ತಮ್ಮ 
ವೃತ್ತಿಜೀವನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಅವರ ವೃತ್ತಿನಿಷ್ಠೆ ಮತ್ತು ಕಠೋರ ನಿಲುವುಗ 
ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ಅನತಿ ಕಾಲದಲ್ಲೇ ಒಳ್ಳೆಯ ಹೆಸರು ಗಳಿಸಿದರು. ಎಲ್ಲರ ಆದರಕ್ಕೆ 
ಹಾಗೂ ಆಸುಪಾಸಿನ ಊರಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗೂ ಪುತ್ತೂರಿನ ಜನತೆ ಅವರ ಸೇವಾ; 
ಜ್ಞಾನಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಜನರಿಗೆ ಅವರ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಸ 
ಎಂಬುದು ಮನವರಿಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರನ್ನು ಒಂದು ಮುಖದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಾಗ ಅವರ ಕಠೋರ ನಿಲು 
ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವರ ಇನ್ನೊಂದು ಮುಖವಿತ್ತು. ಅದು ಔದಾರ್ಯತ 
ತುಂಬಿತ್ತು. ಅವರು ಔದಾರ್ಯತೆಯನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳದೇ ಇದ್ದರೂ ಅವರ 
ಕುಟುಂಬ ಮತ್ತು ಪುತ್ತೂರಿನಲ್ಲಿ ಅವರಿಂದ ಸೇವೆ ಪಡೆದುಕೊಂಡ ಜನತೆಗೆ ಈ ವಿಷ 
ತಿಳಿದಿತ್ತು. ಇಂದಿಗೂ ಅವರು ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ನಿಲುವನ್ನು ಹೊಂದಿ ತಾವು ಮಾಡುವ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಫಲಿತಾಂಶ ಬರುವಂತೆ ಮುನ್ನಡೆಯುವುದು ಅವರ ವಿಶಿಷ್ಠ ಗುಣ. 
ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಜನಸೇವೆಗಾಗಿಯೇ ಮುಡಿಪಾಗಿಡುವ ಇವರು ನೂರ್ಕಾಲ ಬಾಳಲಿ 


ದೇವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಡಾ| ಗೌರಿ ಪೈಯವರ ಹಿರಿಯರ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಲು ನಾನು ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇನೆ. 
?। ಗೌರಿ ಪೈಯವರ ತಂದೆ ಶ್ರೀಯುತ ಪಾಣೆಮಂಗಳೂರು ಗೋಪಾಲ ಪೈಯವರು ತಾ 
3/12/1887 ರಂದು ಪಾಣೆಮಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದರು. ಮುಂದೆ ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ 

ರು ಪುತ್ತೂರಿಗೆ ಬರಬೇಕಾಯಿತು. ವಿವಾಹವಾಗುವ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಕೂಡಿಗೆ 
ುಟು೦ಬದ ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಶೆಣೈಯವರ ಮಗಳಾದ ಗಿರಿಜಾಬಾಯಿ (ಹು.ದಿ- 15/04/898) 
ಇವರೊಂದಿಗೆ ವಿವಾಹವಾಯಿತು. ಇವರ ತಂದೆಯವರಿಗೆ ಎರಡು ವಿವಾಹವಾಗಿದ್ದು ಹಿರಿಯ 
ಹೆಂಡತಿಯ ಸಂಸಾರದ ಕೆಲವರು ಈಗಲೂ ಪಾಣೆಮಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಶ್ರೀಯುತ ಗೋಪಾಲ ಪೈಯವರ ಸಹೋದರಿ ಕೊರಪುಳಕ್ಕ ಇವರಿಗೆ ಬಂಟ್ವಾಳ ಕಾಮತ್‌ 
ಓಟುಂಬದ ವರನಿಗೆ ಮದುವೆ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟದ್ದು ಈಗ ಅವರ ಪೀಳಿಗೆಯವರು 
ಶಿವಮೊಗ್ಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ್ದಾರೆ. 

ನನ್ನ ಅಜ್ಜ ಶ್ರೀಯುತ ಗೋಪಾಲ ಪೈಯವರು ಬಹಳ ಶಿಸ್ತಿನ ಮನುಷ್ಯರಾಗಿದ್ದರು. ಅವರ 
ಎದುರು ನಿಂತು ಅವರ ಜತೆ ಮಾತಾಡಲು ಅವರ ಮಕ್ಕಳೂ ಭಯಪಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರ 
ಮೊಮ್ಮಗಳಾದ ನಾನು ಸಹಿತ ಇತರೆಲ್ಲಾ ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳೊಂದಿಗೆ ಅವರ ಮಗುವಾಗಿಯೇ 
ಅಟವಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದುದನ್ನು ನಾನು ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮರೆಯುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ತೋರ್ಪಡಿಕೆಗೆ ಕಠೋರ, ಹಾಗೂ ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಹೂವಿನ 
ಮನಸ್ಸಿನವರಾಗಿದ್ದರು. ಇದು ನನ್ನ ಅನುಭವ. 


ಅವರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಕೆಲವು ಆಗು ಹೋಗುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯುವರೇ ನಾನು ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಅಜ್ಜನವರು ಅವರ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲೇ ಜೀವನ 
ನಿರ್ವಹಣೆಗಾಗಿ ಕೆಲಸ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಪುತ್ತೂರಿಗೆ ಬಂದವರು. ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಜನಾರ್ದನ 
ಭಟ್‌ ಎಂಬವರ ಜವಳಿ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಸಿಕ ಎರಡು ರೂಪಾಯಿ ಸಂಬಳದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬೇಕಾಯಿತು. ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ಒಬ್ಬ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯರು ಇವರ ಜಾತಕ 
ನೋಡಿ ಸಂಬಳದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಡ, ಸಣ್ಣದಾದರೂ ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲ ನಿನ್ನದೇ ಆದ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಮುಂದೆ ನೀನು ಬಹಳವಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತೀ ಎಂದು ಹೇಳಿದ 
ಪಕಾರ ಅವರು ಆ ಸಂಬಳದ ವೃತ್ತಿ ತೊರೆದು ಸಣ್ಣ-ಪುಟ್ಟ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡಲು ತೊಡಗಿದರು. 
ಅದರಿಂದಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿಯೇ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದ ಅವರು ಎತ್ತಿನ ಗಾಡಿಯೊಂದನ್ನು 
ಖರೀದಿಸಿದರು. ತದನಂತರ ಹಲವು ಗಾಡಿ (ಎತ್ತಿನ ಗಾಡಿ), ದನಗಳನ್ನು ಖರೀದಿಸಿ ದನಗಳ 
ಸಾಕಣಿಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಕಟ್ಟಿಗೆ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೂ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಮತ್ತೂ ಮುಂದುವರಿದು 


——— 


ಮರಮಟ್ಟಿನ ವ್ಯವಹಾರ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು. ಆ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಉನ್ನತಿ ಹೊಂದಿ, 
ಖರೀದಿಸಿ ತಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಅಪಾರವಾಗಿ ಬೆಳೆಸಿದರು. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಪುತ 
ಒಬ್ಬ ಶ್ರೀಮಂತ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಗಟ್ಟಿಕುಳ ಎಂದು ಗುರುತಿಸಿಕೊಂಡರು. 


ಈ ವೇಳೆಗಾಗಲೇ ಅವರು ಪಂಜ, ಕಾಣಿಯೂರು, ಕೊಕ್ಕಡ ಅಲ್ಲದೇ ಇನ್ನಿತರ ಹಲವ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಫಲವತ್ತಾದ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ಖರೀದಿಸಿದ್ದು ನಂತರ ಒಕ್ಕಲು ಮಸ 
ಕಾನೂನಿನಿಂದಾಗಿ ಕೆಲವು ಆಸ್ತಿಗಳು ಒಕ್ಕಲಿಗರ ಪಾಲಾಗಿತ್ತು. ನನ್ನ ಪತಿಯವರು 
ಕಾರ್ಯಾರ್ಥ ಪಂಜಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಭೇಟಿಯಾದ ಹಲವರು ಅವರ ಆಸ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ 
ರೀತಿ ಹೇಳಿದರು ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ನನ್ನೊಡನೆ ತಿಳಿಸಿದರು. ಅವರ ಆಸ್ತಿಯ 
ಏಲಂನಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟ ಆಗುವುದರಲಿದ್ದಾಗ ನನ್ನ ಅಜ್ಜನವರು ಏಲಂನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಖರೀದಿ 
ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ನಮಗೆ ಮರಳಿ ದೊರಕಿಸಿ ಕೊಟ್ಟವರು ಎಂದು ಅಜ್ಜನನ್ನು ಜ್ಞಾಫಿಸುತ್ತಿದ್ದರ 
ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದರು. 


ನನ್ನ ಅಜ್ಜ ಬಹಳ ಶ್ರಮಿಕರಾಗಿದ್ದರು. ಅವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಬೆಳಾ 
ಕಾಲ್ನಡಿಗೆಯಲ್ಲೇ ಪುತ್ತೂರಿನವರೆಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಈ 
ಘಟನೆಯನ್ನು ಅವರು ಯಾವಾಗಲೂ ನೆನೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದು ರಾತ್ರಿ 
ಅವರು ಕಂಡ ಕನಸಿನ ಕತೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲಕನೊಬ್ಬ ಬಂದು ಅವರನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ನೀನು 
ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಾಕುತ್ತೀಯಾ ಎಂದು ನಾಲ್ಕೈದು ಬಾರಿ ಕೇಳಿದಂತೆ ಆಯಿತು. ಮೊದಲ 
ಪುತ್ತೂರು ವೆಂಕಟರಮಣ ದೇವಳದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಅಜ್ಜನವರನ್ನು ಆಡಳಿತ 
ಮೊಕ್ತೇಸರರಾಗಲು ಹೇಳಿದ್ದು, ಅವರು ಮೊಕ್ತೇಸರರಾಗಲು ಒಪ್ಪಿರಲಿಲ್ಲ. ಮೇಲಿನ 
ಪ್ರಕರಣದಿಂದಾಗಿ ಅವರು ಆ ಕೂಡಲೇ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಆಗಮಿಸಿ ಕ 
ವಹಿಸಿಕೊಂಡರು, ದೇವಳದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣರಾದರು. 


ಗೌರಿ ಪೈಯವರ ಗುಣಗಳು ಅವರ ತಂದೆಯ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಎಂದು ವಿವರಿಸಲು ಅವರ 
ತಂದೆಯ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಿದೆ. 


ಕೊನೆಯ ಮಾತ್ತು ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು ಸಂಪಾರವಂದಿಗರಾಗಿದ್ದರೆ ನಾನು ಈ 
ಬರಹವನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಇಂತಹ ಅಭಿನಂದನಾ ಸಭೆಯೂ ನಡೆಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ತಿಳಿಸಿ ನನ್ನ ಬರಹವನ್ನು ಮುಕ್ತಾಯಗೊಳಿಸುತ್ತೇನೆ 
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ಗೌರವದ ಗೌರಕ್ಟ 


೬ ಹಿ.ಅರವಿಂದ ಕುಡ 
ಪಾಣೆಮಂಗಳೂರು 


ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಬೇಕಾದರೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಆಸಕ್ತಿಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ 


“ಗೌರಕ್ಕ”. ಅವರು ಇಡೀ ಕುಟುಂಬದ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಅಂಗವೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಇದೊಂದು ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ 
ಆಗಲಾರದು. 

ನನ್ನ ಕಾಲೇಜು ಜೀವನದ 5 ವರುಷಗಳಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲುವಂತಹ ಯೋಗವು ನನಗೆ ಒದಗಿತ್ತು. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 4.30-5 ಗಂಟೆಗೆ ಪ್ರ 
ಇವರು ವಾಕಿಂಗ್‌ಗೆ ವಾಮನ್‌ ಮಾಮ ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಇವರೊಂದಿಗೆ ನಾನು 
ತಿರುಪತಿ, ಶಬರಿಮಲೈ, ಯಾಣಾಗಳಲ್ಲಿ ಕಳೆದ ಸಮಯ ಅವಿಸ್ಮರಣೀಯ. 

ನನ್ನ ಜೀವನದ ಒಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಕಷ್ಟಕಾಲದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಆಸರೆಯಾಗಿ ನಿಂತವರು 
ವೈದ್ಯರಾಗಿ, ಸ್ನೇಹಿಯಾಗಿ, ಸಂಬಂಧಿಯಾಗಿ ಹೀಗೆ ಹಲವು ರೂಪದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಧೈರ್ಯವನು 


ತುಂಬುತ್ತಾ ಇದ್ದ ಒಂದು ಆಧಾರ ಸ್ತಂಭ ಇವರು. 


ಎಲ್ಲವನ್ನು ಒಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಜೀವನದ ಆಗು ಹೋಗುಗಳ ನಡುವಿನ ಸಿಹಿಕಹಿ 
ತ್ಕ 


ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಇವರ ಪಾತ್ರವು ಅವಿಸರಣೀಯವಾಗಿದೆ. 


ಆ 


DR. 6೦/೧7 PAI 
MY FRIEND PHILOSOPHER AND GUIDE 


« Dr. (Mrs.) Kumudini Ganguli 
Bengaluru 


A note of Respect, Regards and Love 


My relationship with Dr. Gowri Pai started in 1962 when we were 
medical students in KMC. She was my mentor, my elder sister (Akka) 
and a great friend. We had adjacent rooms in the hostel, she was 


senior to me in the college and as a mentor like quality she always 


corrected me whenever | was wayward. She used to tap on our 
partition door whenever | played some mischief with my classmate 
friends and she warned me to study which | was not doing sincerely. 


Whenever the time came to help me, she was always there. Thus 
we developed a lifetime friendship. Her relatives were very nice with 
me, also my relatives respected her. Whenever | went to Mangalore 
for any occasion in my relative's house, | always made it a point to 
meet my Dear Gowri for lunch or breakfast. But there were times 
when | couldn't make it, on such occasions; she used to travel from 
Puttur to meet me. Such magnanimous gestures came from a person 
of great calibre was truly heart touching. 


| appreciate the society and the organisation to have made it a 
point to celebrate her 80” birthday and her work towards the overall 
health of society. There are very few people who give up their good 


——————————————— ಾಪ್ವಿಡಲಿಿಿಿ............... ವ 


ಣೊ 
unning practice and do only social service. 13೧1೧6 association for 
iving me the opportunity of writing a few lines about my dear friend 
owri. My husband Dr Arun Ganguli joins me (He is very fond of her 
nd addresses her as Gaurakka ), congratulate all of you for making it 
neventtoremember and respect Gowri Pai. May God bless her with 
any more years to come for continued dedicated service to society. 
She has done her good deeds behind the screen not expecting any 


returns. 


| conclude this with a line from Bhagwat Gita: Karmanye 
Vadhikaraste, Ma PhaleshuKadachana which fits into Dr Gowri Pai's 
life and work. 


Thank you Gowri, for retaining our friendship for so many years. 


ಗೌರಣ್ಟನೆ೦ಬ ಮೇರು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 


೬ ವಿಜಯಲಕಿ ಕ್ಸೀ ಸುಡ 
ಪಾಣೆಮಂಗಳೂರು 


ಮೇರು ಪರ್ವತದಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಉಳ್ಳ ನಮ್ಮ ಗೌರಕ್ಕನವರ ವಿಷಯ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವುದು 
ನನ್ನ ಸೌಭಾಗ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಜೀವನದ ಆದರ್ಶ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ (ರೋಲ್‌ 
ಮಾಡೆಲ್‌) ಗೌರಕ್ಕ. 

ನಎ ದೇವರನ್ನು ಕೈ ಮುಗಿಯುತ್ತೇವೆ. ಗೌರಕ್ಕನವರನ್ನು 

ಕಲಿಯುಗದ ದೇವರೆಂದೇ ತಿಳಿದಿರುವೆ. ಭಕ್ತಿ, ಪ್ರೀತಿ, ವಿಶ್ವಾಸ, ನಂಬಿಕೆಯು 
ಇದೆ. ಹಾಗೆ ಭಯವೂ ಇದೆ. ಈ ಭಯವು ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೆ ನಮ್ಮ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿ 
ಸನ್ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವುದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಗೌರಕ್ಕನವರ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ಹಾಗೆ. ' 

ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಆದರಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ನಮ್ಮ ಗೋಪಾಲಜ್ಜನವರು. ಅವರ ಭವ್ಯ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ, ಧೈರ್ಯ, ನಿಷ್ಕಳಂಕ ಮನಸ್ಸು, ನೇರ ನಿಷ್ಟುರ ನಡೆ-ನುಡಿ. ನುಡಿದಂತೆ ನಡೆಯುವುದು 
ಎಲ್ಲವು ಆದರ್ಶ. ಅವರು ಕೊಡುಗೈ ದಾನಿಗಳು. ಸ್ನ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ಜೀರೋದಿಂದ ಹೀರೋ 
ಆದವರು. ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವುದನ್ನು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಸಿದವರು, ಪೈ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಕಟ್ಟದ 
ಧೀಮಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದರು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಠಿಣರಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಮನಸ್ಸು ಹೂವಿನಂತೆ 
ಮೃದು. ಅವರು ತೋರಿಸುವ ಪ್ರೀತಿ, ವಾತ್ಸಲ್ಯಗಳು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸದಿದ್ದರೂ ಹೃದಯಕ್ಕೆ 
ಅರಿವಾಗುವಂತಹದ್ದು. ಮೋಸ, ಅಸತ್ಯ, ಅನ್ಯಾಯದ ಎರುದ್ಧ ಸಿಡಿದೇಳುವ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಎಂದಿಗೂ 
ಆದರ್ಶಪ್ರಾಯವಾದದ್ದು. ಅವರ ಹೆಮ್ಮೆಯ ಪುತ್ರಿ ಗೌರಕ್ಕ'ಅವರದ್ದೇ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಎಂದರೂ 
ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಂದು ಮಾತಂತೂ ನಿಜ, ನಮ್ಮ ಗೌರಕ್ಕನವರು ಅವರಿಗಿಂತ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ 
ಬೆಳೆದವರು. ಪಭಾವಶಾಲಿಗಳು, ಜನಪ್ರಿಯರೂ. 


ಗೌರಕ್ಕನವರು ಸೂರ್ಯದೇವರ ಹಾಗೆ ಪೂಜ್ಯರು. ಹೇಗೆ ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಚಲನವೋ, ನವಚೇತನವೋ, ನವೋಲ್ಲಾಸವೋ, ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೂ, ಸಮಾಜಕ್ಕೂ 


essen 


NT 
ಕೃನವರಿಂದ ಹಾಗೇನೇ. ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಹೇಗೆ ಸಕಲ ಚರಾಚರ ಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ 
ವಸಂಚಲನವೋ ಹಾಗೆ ಗೌರಕ್ಕನವರಿಂದ ನಮಗೆಲ್ಲಾ. 


j ಗೌರಕ್ಕನವರೊಂದಿಗೆ ಕಳೆದ ಬಾಲ್ಕದ ನೆನಪುಗಳು ಚಿರಕಾಲ ನೆನಪಿನಂಗಳದಲ್ಲಿ 

ಗಿಳಿಯುವಂತಹವು. ನಮ್ಮ ಹೆತ್ತವರಿಗಿ೦ತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ತೋರುವ ವಾತ್ಸಲ್ಯ ನಮಗೆ ಕೊಟ್ಟ 
ತೋಷ, ನಮ್ಮ ಸಣ್ಣ-ಪುಟ್ಟ ಆಸೆ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಈಡೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನಮ್ಮನ್ನು ಎಲ್ಲಾ 
ೇಕ್ಷಣೀಯ ತಾಣಗಳಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ದು ಸಿನಿಮಾ, ಹೊಟೇಲ್‌ಗಳಿಗೂ ನೆಂಟರಿಷ್ಟರ ಮನೆಗೂ 
ದೊಯ್ಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆತ್ತವರು ಮಾಡದ್ದನ್ನು ನಮಗೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅತ್ಯಂತ 
ರಾಳ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ಅವರು ನಾವು ಏನನ್ನೂ ಕೇಳದಿದ್ದರೂ ಮನಸ್ಸು ಅರಿತು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಅವರೊಂದಿಗೆ ಕಳೆದ ಪ್ರತಿ ಒಂದು ಕ್ಷಣ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ 
೯ಯುಗವೆಂದರೂ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು. 


.. ಅವರು ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ಪರಿಣತರು, ಎಲ್ಲಾ ವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲೂ ಅಭಿರುಚಿ ಉಳ್ಳವರು 
ಅವರಿಂದ ಬಿಡಿಸಲ್ಲಟ್ಟ ಅಪೂರ್ವ ಕಲಾಕೃತಿಗಳು ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಲು ಲಭ್ಯ 


embroidery, ear ring, hot painting ಹಾಗೂ ತೈಲಚಿತ್ರ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಹಬ್ಬ. 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಬಿಡುವಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಟೀಚರನ್ನೇ ಕರೆಸಿ ಹೊಲಿಗೆ, ಎಂಬ್ರಾಯಿಡರಿ, ಕಸೂತಿ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಕಲಿತವರು. ಎಲ್ಲವೂ ಸಾಧ್ಯವೆನ್ನುವುದೇ ಅವರ ಸಿದ್ದಾಂತ. ಕೇವಲ ಡಾಕ್ಷರಾಗಿ 
ಅವರ ಪ್ರತಿಭೆ ಸೀಮಿತವಾಗಿಲ್ಲ. ಅವರ ಬಹುಮುಖದ ಪ್ರತಿಭೆ ಏನೆಂದು ಬಣ್ಣಿಸಲಿ. 
ಯಾವುದೇ ಕಲಾಕೃತಿ ನೋಡಿದರೆ ಅವರಿಂದ ಕಲಿತು ಕೂಡಲೇ ಅದೇ ರೀತಿ ಮಾಡುವರು. 
ಎಲ್ಲವೂ ಇಂದಿಗೆ. ನಾಳೆ ಎನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಅವರ ಬಹುಮುಖದ ಪ್ರತಿಭೆಗೆ 
ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು ಗಂಟೆ ಸಾಲದೇನೋ? ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಕಾರಂಜಿ ಅವರು. 

ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ಬೇಕಾಬಿಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದ ನಮಗೆ ಶಿಸ್ತು ಕಲಿಸಿದರು. ಶಿಸ್ತು, ಸ್ವಚ್ಛತೆ, ಧೈರ್ಯ, 
ಮೇಧಾವಿತನಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು ಹೆಸರೇ ಗೌರಕ್ಕ. ಹೆತ್ತವರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತೇವೆ, 
ಗೌರವಿಸುತ್ತೇವೆ. ಹೆತ್ತವರ ಹಾಗೇ ಪ್ರೀತಿಸುವ, ದಂಡಿಸುವ ಅಧಿಕಾರ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ನಮಗೆ 
ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರ ಅವರಿಗಿತ್ತು. ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ಇದೆಯೋ? ಅಲ್ಲಿ ದಂಡಿಸುವ 
ಅಧಿಕಾರವಿದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಶ್ರೀ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವ ಅನಾಥಾಶ್ರಮವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಸಿದರು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ವಿಭಾಗಗಳಾದ ವೃದ್ಧಾಶ್ರಮ, ವಾನಪಸ್ಥಾಶಮ, ಅನಾಥ ಮಕ್ಕಳ ಆಶ್ರಮ. ಕೊನೆಯ 
ಹಂತದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಅಕ್ಕರೆಯಿ೦ದಲೂ, ನೋವು ನಿವಾರಕಗಳಿಂದಲೂ 


ಹಾ ರ 


ಅವರ ನೋವುಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುವ ಗೌರಕ್ಕ ಅವರಿಗೆಂದೇ ಒಂದು ವಿಭಾಗ 
ಗೋಶಾಲೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿ ಕ್ಷೀರ ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ಅಲ್ಲಿ ಅವರಿಂದ ॥ 
ಗುಡಿ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳೂ ಹಾಗೂ ಅಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಸಾಮಾನುಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿದರು. ಅಸಹಾಯಕರಾಗಿ ಬಂದ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಸ 
ತರಬೇತಿ ನೀಡಿ ಅವರ ಬಾಳಿಗೆ ದೀಪವಾಗಿದ್ದಲ್ಲದೇ ಅವರಿಂದ ಸಮಾಜ ಸೆ 
ಮಾಡಿಸಿದರು. ಹಬ್ಬಹರಿದಿನಗಳನ್ನು ಅವರೊಂದಿಗೆ ಆಚರಿಸಿ, ಅವರಿಗೆ ಸಂತೋಷ € 
ಮಾಡಿದರು. ಆಗಾಗ ಮನೋರಂಜನೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಹಮ್ಮಿಕೊಂಡರು. 
ಬೇರೆ ಡಾಕ್ಟರುಗಳ ಸೇವೆ ಅವರಿಗೆ ಲಭ್ಯವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದರು. ಇವೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಪರಿಶ 
ಮಾಡಿ ಸಫಲರಾದರು. ದೇಶದಲ್ಲೂ ಪರದೇಶದಲ್ಲೂ ಅನುಯಾಯಿಗಳನ್ನೂ, ದಾನಿಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿದರು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಶ್ರಮಗಳಿಗೂ ದಾನ ಮಾಡಿರುವ ಅವರು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಗೌಪ್ಯವಾಗಿ ಇಟ್ಟವರು. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಅಸಾಮಾನ್ಯ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿರುವ ಗೌರಕ್ಕನವರು ಕೊಹಿನೂರು 
ವಜ್ರಕ್ಕೆ ಸಮಾನರು. 

ಈಗಿನ ಕಪಟ, ಸ್ವಾರ್ಥ, ಮೋಸ ತು೦ಬಿದ ಸಮಾಜದ ನಡುವೆ ಅಚಲರಾಗಿ ನಿಂತ ಅವರು 
ಸಮುದ್ರದ ನಡುವೆ ಇರುವ ಬಂಡೆಯಂತೆ ಯಾವ ಏರಿಳಿತಕ್ಕೂ ಬಗ್ಗದ ದೃಢ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
ಅವರದ್ದು. ನುಡಿದಂತೆ ನಡೆಯುವವರೂ, ಸ್ವಾರ್ಥರಹಿತರಾಗಿ ದುಡಿಯುವವರೂ. ಕಪಟ, 
ಮೋಸ, ಅನ್ಯಾಯದ ವಿರುದ್ಧ ಸಿಡಿದೇಳುವವರೂ ಆಗಿರುವರು. ಅವರ ಕೋಪ, ತಾಪಗಳು 
ಭೋರೆಂದು ಬೀಳುವ ಮಳೆಯ ಹಾಗೆ. ಆಮೇಲೆ ಗಗನವು ಎಷ್ಟು ಶುಭ್ರವೋ, ನಿರ್ಮಲವೋ 
ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಕೂಡ ಹಾಗೆಯೇ ಪರಿಶುಭ,. 

ನಮ್ಮ ಗೌರಕ್ಕ ಸುಂದರ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ, ಸುಂದರವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಹೊಂದಿದವರೂ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಎಂಬತ್ತರ ಹೊಸ್ತಿಲಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟ ಅವರು ಈಗಲೂ ಐವತ್ತರ ಆಸುಪಾಸಿನಲ್ಲಿ ಇರುವವರ ಹಾಗೇ 
ಇದ್ದಾರೆ. ಪ್ರಾಯಕ್ಕೂ ಅವರ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಯಿತೇನೋ? 

ಯಾವುದೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದಲ್ಲ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಜೀವಂತ ಉದಾಹರಣೆ ಅವರದ್ದು. ಎಲ್ಲರ 
ಕಷ್ಟ ಸುಖಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿ ಸಂದಿಸುವವರು. ಬಡವ ಬಲ್ಲಿದ ಎನ್ನುವ ತಾರತಮ್ಯ ಇಲ್ಲದೇ | 
ಅವರ ಬಿಡುವಿಲ್ಲದ ಕೆಲಸದಲ್ಲೂ ಸಮಯ ಹೊಂದಿಸಿ ಸಭೆ ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ 
ಅವರನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಿ ಬರುವಂಥವರು. ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಹಾಗೂ 
ಅನಾರೋಗ್ಯದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಧೈರ್ಯ, ಆತ್ಮಸ್ಥೈರ್ಯ ನೀಡುವ ಧೀಮಂತ ವ್ಯಕ್ತಿ ಅವರು. 


ವಿದ್ಯೆಗಿಂತ ಅನಾರೋಗ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಹೆತ್ತ ತಾಯಿಯವರ ಸೇವೆಯೇ ಮುಖ್ಯವೆಂದು 
ಕಲಿಕೆಯನ್ನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಸೇವಾ ನಿರತರಾದ ಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಣ್ಣಾರೆ 
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ನಿಂ 
ವರು ನಾವು. 
' ಡಾಕ್ಟರರಾಗಿ ಅವರ ವಿಷಯ ಹೇಳುವುದೆಂದರೆ ಅವರು ಅತ್ಯಂತ ಜನಪ್ರಿಯ ಡಾಕ್ಟರ್‌ 
ದ್ದರು. ಅವರ ಮೇಧಾವಿತನ, ಕಾರ್ಯವೈಖರಿ, ನಿಖರತೆ ಹೊರ ರೋಗಿಗಳೊಂದಿಗೆ 
ರ್ದಯುತ ನಡವಳಿಕೆ, ನೇರಮಾತುಗಳಿಗೆ, ಸಮಯಪಜ್ಜೆಗೆ ಹೆಸರುವಾಸಿ ಆಗಿದ್ದರು. 
ಖದಲ್ಲಿರುವ ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ತೇಜಸ್ಸು ನಡೆಯಲ್ಲಿರುವ ಗಾಂಭೀರ್ಯ, ಉಡುಗೆ 
ಡುಗೆಯ ಕಾಳಜಿ ಇವೆಲ್ಲಾ ರಾಜಹ೦ಸವನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತರುವಂಥವು. ಅತ್ಯಂತ ಮೇಧಾವಿ, 
ಕ್‌ರೇಯಂತ ಅವರ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಯಾವ ಕಾಯಿಲೆಗಳೂ ತಪ್ಪಿಸುವಂತಿಲ್ಲ. ಶಿಸ್ತು. 
ಯಮ, ಸ್ವಚ್ಛತೆಗೆ ಆದ್ಯತೆ ನೀಡುವ ಅವರು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಪ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ 
ಡಿದೇಳುವರು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೇ ತಾವೇ ಸ್ವಚ್ಛತೆಗೆ ಮುಂದಾಗುವರು. 


ಗೌರಕ್ಕನವರು ಜನಪ್ರಿಯತೆಯ ಉತ್ತುಂಗದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ಸಮಾಜ ಸೇವೆಗಾಗಿ 
ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಕಟ್ಟಿಸಿ ಬೆಳೆಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ತಮ್ಮನ್ನು ಮುಡಿಪಾಗಿಟ್ಟಿದ್ದರು. ಪ್ರತಿ 
ಓ೦ದರಲ್ಲೂ ನೂರಕ್ಕೆ ನೂರು ಕೊಡುಗೆ ಅವರದ್ದು. 


ಕಪಟ, ಮೋಸ ಹಾಗೂ ಸ್ವಾರ್ಥ ತುಂಬಿದ ಈಗಿನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ, ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಗೌರಕ್ಕನವರಿಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಶಸ್ತಿಯೂ ಕಡಿಮೆಯೇ. ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳ ಸರಮಾಲೆಯೇ 
ಅವರನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಬಂದರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನಿಲ್ಲಾ. ಅವರ ತೀಕ್ಷ್ಣ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಕ್ಷಣ 
ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಳೆಯಬಲ್ಲರು. ಆದರೆ ಯಾರಿಗೂ ಅವರ ಮನಸ ಸನ್ನು ಅರಿಯುವುದಾಗಲೀ, 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅಳೆಯುವುದಾಗಲೀ ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯ. 


ಪ್ರಕೃತಿಯಂತೆ ನಿಗೂಢತೆ ಹಾಗೂ ನಿತ್ಯನೂತನಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಅವರು. 
ನೀಡುವುದೇ ಪ್ರಕೃತಿ ನಿಯಮವಲ್ಲದೇ ಪಡೆಯುವಂಥದಲ್ಲ. ನಾವು ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು 
ಸ೦ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರಿತಿದ್ದೇವೆ ಎನ್ನುವುದು ಎಷ್ಟು ಮಿಥ್ಯವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಗೌರಕ್ಕನವರನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಲ್ಲೆ ಎನ್ನುವುದೂ ಅಷ್ಟೇ ಮಿಥ್ಯ ಸೋಲು, ಅಸಹಾಯಕತೆ ಅವರ ಬಳಿ 
ಸುಳಿಯಲಾರದು. ಅವರ ಜೀವನ ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಡಾಕ್ಟರಾಗಿಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲೂ 
ಒ೦ದೇ ಒಂದು ಕಪ್ಪು ಚುಕ್ಕೆ ಗೋಚರಿಸದು 


ಈ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಬಲ್ಲರು. ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದ ಸದಸ್ಯೆಯಾ 
ನಮ್ಮೊಡನೆ ನಡೆದ ಕೆಲವು ಘಟನೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ತೀರಾ ಆಡ ಆ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಬೇರೊಂದು ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ದಾಖಲಾಗಿದ್ದ ನನ್ನ ತಮ್ಮನನ್ನು ಅವರ 
ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಸಮಯದ ನಡುವೆ ಬಿಡುವು ಮಾಡಿ ಆಗಾಗ ಭೇಟಿಯಾಗಿ ಧೈರ್ಯ, 
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906ರ Foot Prints On The Sand Bank of Time 
The 80" Birthday of Dr. Gowri Pai 


1 Swami Vinayakanandaji Maharaj 
Shree Ramakrishna Ashrama, Bailoor 


Gladdened amidst the gladdened hearts, let me too offer my loving 
homage to the noble mother who has enshrined the great ideal of 
compassion and service in her heart and has been distributing the 
nectar of love to all those who could reach her. That has been the vow 
of her life. With the westering sun of life, to keep the lamp of sacrifice 
burning and for the stream of love and compassion to flow 
perennially, a service organization too has been established by her in 
the name of “Ananda Ashram”. As the name suggests, it is a unique 
place and organization that is meant to radiate bliss and peace and 
bestow security te all who seek shelter in it. We heartily wish that a 
batch of dedicated souls appear to shoulder the legacy to keep ball 
rolling and glorify the glory it has gained. 


It was perhaps in 2002 that | met that charming charismatic 
personality that struck a steady balance between the sternness and 
compassion, strictness and liberality, restrain and generosity. | saw 
her intensely active: If | remember correctly there were nearly 35 aged 
men and women sheltered in the Ashrama. Each had his or her own 
nature, demands and expectations. Problems were not few but she 
never viewed them as problems! | clearly remember | asked her a 
question ‘How do you manage?’ She said with all seriousness as if 
telling me something secret-“life happens, living happens, they 
happen inspite of you and me”, then with a big laughter she said: “so 


enn 


run all things, things manage by themselves. | only stand and wit 
sometimes joyfully and sometimes with heavy heart.” Then with 
beaming face she said- “Do you know, really, | go away to some p 
where the entire thought world and sense change; there | find- 

mind is tranquil, not planning, not seeking any solution, neither faci 
nor avoiding, then, the mind fully recuperates, gains new strength a 
understanding and comes to facts and realities. The Truth shines- 
world and all events we care for so much, are being swallowed by ti 
and getting buried into unfathomable depths of the past; there again 
find that | have a role to play, play in the best possible way. When 
return back to the field again, | view things each time with an 
awareness and new attitude. But | always feel that there is somethi 
beyond allthis which is yet inaccessible to me; it may be what you cal 
spiritual or Divine. But | know | shall get That One too some time 
other. | aspire for that internally” These are the monastic ideals that 
renunciates (monks and nuns) stick on to, which keep them unstained 
in the world with absolute Nirliptata inspite of their active 
participation in the field of their service activities. They are but natural 
and spontaneous in Her. Pavitrata, Nirliptata and Nirahankara (Purity, 
unstainability, humanity) are the specific qualities of a Sadhvi. Shall 
we not treat her and honour her Sadhvi? Yes, we do honour her so. 
This also shows the imperceptible spiritual depth buried in her heart. 
Unknown to herself and to others, she was a spiritual aspirant too. 
These noble human excellencies endeared her to me and other 
inmates of our Ashrama. People see in her a philanthropist or a 
selfless person given to altruism, but she is much more than what all 
we can understand of her. On this happy and elating of her 80” 
birthday, | offer my sincere prayers to the Holy Trio-Sri Ramakrishna 
Deva, Ma Sarada Devi and Swami Vivekananda shower their Grace 
and fill her heart with everlasting Bliss, Peace, Light and Love. She has 
left her foot-prints on the sand bank of time and is walking forth with 
the same gait; others who find good and great in them may follow. 


Lots of blessings and affectionate regards 


ಣೆದ್ಲಿಡಂ 


MY GOWRIBAPAMA 


೬ Preethi Shenoy 
Puttur 


Dearest Gowribapama, 
“Wishing you Many Happy Years ahead!” 


Walking eight decades on this planet is an easy feat you are the 
best example of being forever 18 with 62 years of experience behind 
you. 


One of the most terrifically tireless, exceptionally excellent and 
abundantly appreciated and magnificent beyond words, We are so 
gladto be part of you. 


Alife of complete service and sacrifice with a heart of compassion 
and you are an epitome of boundless energy. As Herculus signifies ‘a 
true hero is not by the size of his strength but by the strength of his 
heart” you are true hero for all of us. 

Your list of achievements is inexhaustive, More so your kindness 
and your relentless support to one and all alike your booming voice of 
encouragement enough to drive all maladies away. whether it is just 
an appreciation for a cup of coffee made or your flying visit to our 
home you continue to shower your affection on us. 

Truly, you came, you saw and you have very truly conquered all 
hearts and you continue to inspire.... 


Wishing you many hundred not out!!... 
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Dr. Gowrakka who brought smile | 
on the faces of many. 


Thank you for providing me with the opportunity to pen thoughts 
toon our Gowrakka on her 80” birthday. 


Words are insufficient to eulogise this benevolent lady clad in a 
simple saree with a vanity bag. She happens to be my grand aunt 
affectionately addressed as “Gowrakka” by those who know her, age 
not withstanding. 

It is a matter of pride for us to be related to such a generous 


personality. She voluntarily chose to stay a spinster to serve the 
society. 


| 


She epitomises altruism and humanity. This generous nature of ' 


her has found its expression in several acts of charity including two 
NGO's which she runs selflessly with passion and integrity even at an 
age where one wants to settle down and relax. 


| would like to recall a few incidents at personal level giving a 
glimpse of her generosity. 


She is chauffeured by Bala who was parented by her ever since he 
was 8” standard boy. He is now settled in life. Many of us empathise 
but words are of no use unless they are translated into action. 


ಇನ್ಹ ಆಬ........ ದ್ರ... 
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| recall an incident vividly when my 9 years old dog sonu passed 
iway. Knowing our attachment towards Sonu, she flew all the way 
rom Mangalore to Nasik which also entailed a road journey of 5 
Yours 35 Nasikis not equipped with an airport. 


That the privilege to be born in “Girija clinic” which was a boon for 
he needy. 
| wish very happy 80" birthday and many years of good health, 


Nappiness and strength to bring a smile on the faces of many. 


| feel that the accolades that she has received are a testimony to 
the person that she is. 


ತಕಾಮಾನಂದಜೀ ಮಹಾರಾಜ್‌ ಜೊತೆ ಎಂ. ದಿನೇಶ್‌ ನಾಯಕ್‌ 
ಸಸ್ಯಶಾಮಲ ವಿಟ್ಲ ಅವರ ಸಂವಾದ 
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೫ Dr. Bharathi. R. Kam 

Tara Hospital, Mangaluru 

Dr. Gowri Pai, | proudly say is my best friend, philosopher a 

guide. My acquaintance with her starts from 1959 when | 

seventeen joined KMC Manipal. She was 1 year senior to me but 

years older as she joined KMC after graduation she was like a lovi 

elder sister to me caring and sharing which to be needed most as 
was my first step out of home. 


After graduation to followed her is opting for the same subject for 


post graduation that is obstetrics and gynaecology. It was almost the 
same time we both started our life as a obstetrician loving a nursing 
home. She at Puttur and |at Mangalore. 


| had the opportunity to accompany her to Mumbai for purchasing 
the necessary instruments and other items for our nursing home. 
Both of us used to meet often and discuss and exchange our thoughts 
about our profession. She was always with me during every happy 
and sad moments of my life! 4 


13616 previlage to visit Shabari Malai with her family members, 
to happily joined her dressing to trip to Singapore which was a 
memorable one. 

As years rolled both of us retired. She is a great person started her 
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“Anand Ashram” for the needy senior citizens. Allthrough her life, She 
dedicated herself to the needy patients and poor. She is a great soul 
with all good qualities, loving, kind, energetic, humble and dedicated. 
Loving Gowriakka, Gowripachi, Gowri Mamama to her family 


members. 


May God bless her with many more years of healthy and peaceful 


life. | 3೧7 proud and lucky to have her in my life. 


‘DR. GOWRI PAT - A PILLAR OF STRENG 


« Shanteri Umesh Kamath 
(Gayatri), Mumbai 


“Vajradapi Katorani, Mruduni Kusumadapi 


Lokottharano Chetansi Ko Hivijnathumhrthi” | 
| 

(Meaning: Who is capable of discerning the hearts of the 
extraordinary people which are harder than the diamond and more 


tender than the flowers.) 


Whenever | remember her, | am reminded of this subhashitam. 
Whois she? 


That is our Gowrekka. Gowrekka-that is how she is known to all, is 
my paternal aunt, my father's youngest sister. A very strong willed, 
brave woman. Outwardly stern, strict and somewhat outspoken but 
inwardly a very kindhearted, soft and generous person. 


She is the first famous gynaecologist in our small town of Puttur. As 
a practising doctor, she is not only managed her nursing home and 
profession efficiently but has been in the forefront of all types of 
social service activities. 


She has always taken care of the whole Pai family not only as a 
doctor, but also a mother. Whenever any member of the family was/ 
is in need, she has always been there to support him/her. We, as 


ಕಾ ಅಪ್ರ ್ಹಡ ವ ಎತ, 
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children(her nephews and nieces) used to look forward to the picnics 
she took us. 


| She is a multi talented person who is always ready to learn new 
things. One must see her paintings to believe this. She learnt 
swimming in her forties. 


When | was passing through a low phase in my life, | stayed with 
her. She was very caring without being overbearing. She never made 
me feel that | was dependent on her. 


During my father's last days in the hospital, she was a pillar of 
strength to all of us. Her house was our second home. We used to 
have bath, take rest and also eat at her place. We, sisters took turns to 
come home, to Gowrekka's place from hospital as one of us would 
stay with our father. She would not have her dinner till the last one 
came home. But she never made it obvious. 


Even if she has risen to heights of fame, she remains unaffected. 
She is still the same loving and approachable person as she has been. 

It is very rare to see such a committed person having a father's 
strength and mother's tender heart. That is what she has been to the 
inmates of “Anandashram”, her child. That is our Gowrekka. 


“May God Bless the Noble Soul” 


po Gowri Pai - A Multi Talented Lady 


Write about Gowri Pai-l rejoiced at the task-felt it to be an easy one 
with lots of information, instance and experiences to put pen to. The 
enormity of my undertaking struck when | got down to write. A 
Doctor, philanthropist, a social worker, a multifaceted and multi 
talented lady- finding a starting point and appropriated words to 
highlight my thoughts became a difficulty. People and relatives 
before me would have given various facts and details and the public in 
general would be well aware of the details and her various 
achievements. | do not want to be repetitive and will be happy to put 
forth my humble thoughts and feelings. 


As 3 doctor- | leave it to the professionals in the family to stress on 
all her achievements and awards. | can only laud her services as a 
doctor 24X7 to all her family members as well as her patients. “Girija 
Clinic” earned fame in Puttur, entirely due to her earnest, sincere, 
heartfelt and untiring efforts. Most of us owe her for safe delivery of 
our children and grand children to life on this earth. Our ailments and 
health complaints always got a patient hearing, beneficial advice and 
medications. “Anandashram” is the crowning glory of her medical 
services to the aged, ill and destitutes. 
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| would like to dwell on the personality and talents of Gowri Pachi 
owri Aunty). She had a library, on the first floor of her residence. 
vels of all kinds which we used and read. She still has books on 
rious subjects-and | used to wonder, when she had the time to read 
Il the stuff! Her busy schedule-clinic, ashram, plus shopping for 
upplies and the various social functions that she attended, seemed 
never ending. Then to my surprise, | found her doing fabric painting 
and hand embroidery on her sarees. A busy person finds time for 
everything-tried to emulate her example, only to find time running 
out on me. On top of all this she attended Art classes in Mangalore 
and turned out wonderful portraits and pictures which are framed 
and adorn the walls of her house and bear testimony to her talents. 
The energy and determination for all this in the midst of her duties as 
a doctor, has to be admired. 


The secret of all this success, | realized is determination, single 
minded focus on goals set by her. ‘Service above self’ is the motto of 
social organizations but Gowri Pachi is a living example of it. A doctor 
is not necessarily a very healthy person. She has her own health 
problems-but never have they interfered with her goals in life or her 
services to others. A bus accident had left her with the fractured chest 
bone (| don't know the medical nomenclature for it) most of us would 
have been in bed for the month or so but not her. With a belt around 
her chest, she went about her chores as usual. It must have been 
painful -She is human after all, but even that took second seat her to 
sense of duty. 


Now even at age of 80-her days go according to the same schedule 
With visit to the ashram, functions, organizing health and eye camps 
even out of Puttur. | have even known her to go hunting for ‘bread 
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fruit’ to appease the taste of one of her ashram inmates. 


On a personal level, | would not like to go into details when she has’ 
reached out to me. | would just like to state that whenever | needed 
medical help and moral support for myself and my family-she has 
given that to me unstintingly. There is no way | can repay her except 
by way of gratitude and thankful prayers to God for sending such a 
person in my life. My mother in law who was her elder sister, literally 


breathed her last in the arms of Gowri Pachi. 


On behalf of my father in law K\V.Shenoy and mother in law 
K.Anasuya Shenoy - all their children i.e, my brothers in law and 
sisters in law, their children and grand children, | take this opportunity 
to thank Gowri Pachi for all that she has done and still doing for all of 


us. 


May God bless her with health, wealth and happiness. May God 


make all her dreams come true 


ಗ್ನ್ನೌಂದ 


| Dr. Gowri Pai -A Healing Touch 


1 Kavitha G. Kamath 
Mangaluru 
Even before | came into this world, perhaps Gowrekka was already 
a doctor. If | trace back my memory for Gowrekka, | see a tall and 
elegant lady, with a confident smile on her face, a stethoscope around 
her neck, the firm voice which would penetrate deep into you and 
which had the power to heal. 


Her words were a verdict and hers was a healing touch. On an 
earlier occasion, | remember my daughter Shilpa had said aptly- 
“Amma, Gowribapamais a LEGEND!” 


Early days of my second pregnancy, we were travelling with 
Gowrekka to Calicut to attend Saddu and Anjana's wedding. As soon 
as she came to know that | was pregnant, Gowrekka was very happy 
and immediately started calculating my due date for delivery. 


Actually those days she was planning her kailash-Manasa tour. 
The first trip was, if l remember it rightly, somewhere in the first week 
of July. For my sake, Gowrekka chose to go for the second trip which 
was in August. 


Ihave no words to explain my feelings for her.... | felt immensely 

`` loved and cared for.... But deep inside me. | was sad that she had to 
forgo the first trip to Manasa because, | know how fond she is, of 
ಇ ವವ ವವ ವ ವ ವ... ಈ. ವ. .............. 
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travelling.... 
On July 31”, | delivered my son and on the eleventh day from then 
was Gowrekka's trip. 


That day, Gowrekka approached my bed during her rounds and 


casually said that all the yathris of the first trip met with a mishap and 3 


none could survive. 
Iwas trembling.... God sends his blessings in unusual forms. 
Is it my little one? 
Is it her love and care for her children? 
Is it her dutifulness? 
Did my Lord choose my little one to show his description? 


Iwas speechless 


| just bowed my head in deep reverence to His commandments! 


ರುಡಿ 
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Dr. Gowri Pai -A Source of Inspiration 


& Shantha Prabhu 
Bengaluru 
With a lot of achievements and laurels to her kitty, Dr Gowri Pai 
exuberates independence and strength and sets a wonderful 
example and source of inspiration to the women of today. 


But, let me tell you about my Gowriakka-The lady who has been a 
source of inspiration to me since childhood. 


| met Gowriakka before the time from where my memory can be 
traced-as an infant. But | remember my first meet with Gowriakka as 
an 8 years old child. It was in the year 1998 that Gowriakka visited us 
in Nairobi to breath in the lush green beauty of Kenya and spend 
some quality time with us. 


Jambo Bana!! Which is ‘Hello’ in Swahili. We started off with 
hoping around the city. While we visited a number of places like 
Museum, 700 and National park. | noticed that Gowriakka had a keen 
eye for things. This is natural as she is a doctor by profession. She 
would see and observe the minutest of details and listen to all the 
details and explanation at all the tourist sites. 


“One must see and look around, keep the eyes open, lend an earto 
listen and see what knowledge you can grasp and learn from your 
surroundings”. 
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My Father then arranged for a small gathering to celeb 
Gowriakka's visit in Kenya. oh! What a striking personality | 
wonder! Is it with the way she talks-confidently or with the way sh 
carries herself? 

“self confidence is the most attractive quality a person can have”. 


| then remember accompanying Gowriakka for a wonderful 
getaway to Masaai Mara. An ardent Natural lover and a child at heart, 
she is great fun to be with. 


“we could never have learned to love the earth so well, if we had 
nochildhood init”. 


Half away through our trip, Gowriakka's friend Jill Simpson joined 
us. What an awesome threesome we were! We had so much fun ' 
together! Jill aunty and Gowriakka's friendship has come a long way 
over the years. 


“The greatest gift of life is FRIENDSHIP". | must mention an incident 
that happened one night while we were out to watch the safari cats. 
An African themed drama. Lost in our conversation, we lost our way 
back home. “HAKUNA MATATA*- It means no worries. We ended up 
walking into a path with wonderful memories that bonded us 
together and make us laugh even today! 


Right from sharing Dan Brown's books, reviews on various book 
and authors, to sharing a common interest for fine art (Yes! 
Gowriakka is an amazing artist), we seem to have bonded into a 
wonderful relation! ! That of a Grand mother and Grand daughter. 


( Vidya Prabhu, Mangaluru 
Chitra Prabhu, USA 


Our conversation never ends without discussing how blessed we 
are to have a few great souls to guide us and be there for us from the 
day we were born. Gowrakka is one of them and we are ever grateful 
for having a close association with her from the day we were born or 
should | say even before we were born?.... because she was the first 
one who had a thought that our parents would make a good pair and 
persuaded our grandfather. She has had a great influence on our lives 
as a loving grandparent, a dedicated doctor, an exemplary leader, 
compassionate social worker and above alla great soul who is always 
there when you need her the most. We owe our lives to her, if not for 
her timely actions during medical emergencies we would not be 
there. 


Growing up as girls in the 80s while most women choose to be a 
homemaker, she proved to us that a woman can pursue a successful 
career, be financially and emotionally independent. Her life as a 
doctor and a social worker, made us realize life is not just about having 
afulfilling career, family and all the materialistic pleasures it provides. 
, True happiness and satisfaction lies in selfless service and giving back 
to the community. It is the only way to express our gratitude for the 
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numerous blessings showered on us. She has been associated 
various social organizations and realized her dream of running 
own social organization when she founded Anandashram Seva Trust. 


As a tribute to a beautiful relation we share with her we would li 
to walk down the memory lane and cherish the great times we've h 
with her. They say children are like sponges and soak up t 
information and experiences whether they know they're acti 
doing it or not. Most of the time, you have no idea what you have 
learned until you look back on things years and years later. Looking 
back, little did we realize that the fun filled days spent with her 
provided us precious life lessons. As we started our careers and 
families we could not help but go back to those days. It helped us get 
organized. It equipped us to face difficult situations with a smile. Our 
summer vacations were never complete without spending days with 
her. A typical day for Gowrakka would start at 4.00 am with a walk to 
the temple, morning rounds at the hospital, eating breakfast with us 
and playing a game or cards or carom if she had no emergency cases 
to attend. She would go to the hospital for consultation and back 
home for lunch with us. After lunch, she would sit with us to watch a 
movie and fall asleep. We were a naughty bunch who would run, play 
and scream around her but she would snore away like nothing 
happened. Her afternoon naps was always in the living room floor 
with all of us around. What amazed us was the first ring on the 
intercom. She would be busy attefiding multiple medical 
emergencies. She would be exhausted but would make it a point to 
enquire about our day with a smile. Another thing that | remember 
was that she would use all her free time to learn with a smile. Another 
thing that | remembered was that she would use all her free time to 
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learn new skills, read and pursue her hobbies. She would squeeze in 
art classes, swimming classes etc. into her busy schedule. 


For the two of us, she is a role model, a source of strength and a go 
to person for any advice. She is the only doctor we have consulted all 
our lives. A conversation with her would cure most of our ailments. 
Both of us have had medical emergencies in the past. The way she 
handled it and helped us get through has only made us more stronger 
and ready to face any situation. We are ever grateful and blessed to 
have Gowrakka in our lives and pray to the almighty to grant her good 


health to continue her work and live as per her dream. 


« Dr. K Ganesh Pai 
Mangaluru 


| am honoured and humbled for being asked to write about a 


doyen in the field of my profession. | have seen and heard about 
people with professional excellence and also about people who have ' 


made a mark in social service. But it is rare to find both these virtues in 
a single person. Madam Dr. Gowri Pai is an embodiment of such 
qualities. My memory goes back to nearly 5 decades when she hada 
distinguished undergraduate and post graduate stint at Kasturba 
medical college, Mangalore. It is pertinent to note that she chose a 
field (obstetrics and gynecology) only branch which deals with two 
patients at atime, mother and the baby developing in the womb. 


| was singularly fortunated to observe her from close quarters 
when she joined as a teaching staff in the OBG department at K.M.C. 
Manipal. She strongly believed in, 1 speaking is silver, listening is 
gold’. She will spend a lot of time in consoling and comforting sick 
women and tensed up mothers. With -1೧7 two years of teaching 
assignment she realised that she has a duty to serve the community 
in her own town, Puttur, She started her own private hospital. | had 
the good fortune to visit the hospital on few occasions. | could see the 
smile and gratitude on the face of each and every patient walking out 
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of her hospital. 

With in a few years as if it was a providence that the call came for 
serving society at large. She was concerned about a dreadful ailment 
pervading the society. Was it cancer or was it road accidents or 
something worst than both, which was affecting the society. That is 
unwantedness. Senior citizens being neglected, abandoned and 
sometimes even being abused. Since the year 2000, she has totally 
dedicated her time and energy in serving this segment of society in 
the old age home. May the almighty God bless her with good health 
and energy for years to come. | am quite confident that she will stand 
out as 3 7016 model to the society in general and doctors in particular. 
May there be Gowri not only in Puttur but also in every district and 


town of Karnataka andin India thatis Bharat. 


ಸೇವಾ ಭಾರತಿಗೆ ಗೌಲಿಯಕ್ಟನ ಅಭಯ 


ಆ ಪಿ. ವಿನೋದ್‌ ಶೆಣೈ 
ಮೆನೇಜಿಂಗ್‌ ಟ್ರಸ್ಟಿ, ಸೇವಾ ಭಾರತಿ (ರ) ಮಂಗಳೂ 
ವಿಶೋಬಾ ಮಂದಿರ ರಸ್ತೆ, ಮಂಗಳೂರು - 1 


ಪುತ್ತೂರು ಮತ್ತು ಅಸುಪಾಸಿನ ತಾಲೂಕುಗಳ ಸಾವಿರಾರು ತಾಯಂದಿರಿಗೆ ದಶಕಗಳಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಸೂತಿ ಸೇವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಡಾ। ಗೌರಿ ಪೈಯವರು (ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಗೌರಿಯಕ್ಕ) ಓರ್ವ ಯಶಸ್ವಿ 
ತಜ್ಞೆ ಪುತ್ತೂರಿನ ಅವರ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯು ಹೆರಿಗೆಗೆ ಬರುವವರ ಮತ್ತು ಬಂದವರಿಂದಲೇ ತ ಶಿತ 
ಅವರೆಲ್ಲರ ಪರಾಮರ್ಶೆ, ಸಲಹೆ ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲೇ ಅವರು ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದರು. ಮೇಲಾ | 
ಗೌರಿಯಕ್ಕ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮನೆತನದವರಾದ ಕಾರಣ ಸಹಜವಾಗಿ ಬಂಧು ಬಳಗದವರು, ಊರಿನೆ 
ಹಿರಿಯರು, ಹಿತೈಷಿಗಳು, ವೃತ್ತಿ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಿರುವವರು ಅವರಲ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದರು. ಗೌರಿಯಕ್ಕ ಯಾರ 
ನಿರಾಶೆಪಡಿಸದವರು. ವಿದೇಶದಲ್ಲಿರುವ ಸೇವಾ ಸಂಘಗಳು, ಅವುಗಳ ಸೇವಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿ > 
ಬಗ್ಗೆ, ಅವುಗಳೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆಗಳ ಕುರಿತ ಅವರ ಮಾಹಿತಿ ಅಪಾರ. ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾರ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಒತ್ತಡಗಳ ನಡುವೆಯೂ ದಶಕಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕರ 
ಸಾ೦ತ್ವನಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ಆಶ್ರಯಧಾಮವೊಂದನ್ನು ತೆರೆದುದು, ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಹೇಗೆ ಸದಾ ಸಮಾಜದ 
ಆಗುಹೋಗುಗಳಿಗೆ ಹಾಗೂ ಅದರ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ನಿದರ್ಶನವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕರ ಧಾಮ, ಅಭಯಾಶ್ರಮದ ಸ್ಥಾಪನೆಗೆ ದೊಡ್ಡ ಮೊತ್ತದ 
ಧನ ಅವಶ್ಯ ಆಶ್ರಮವು ಪೂರ್ಣ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಸದುಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ ಸ್ಥಾಪನೆಯ ಉದ್ಭೇಶತ 
ಹಿನ್ನಡೆಯ ಆತಂಕವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಾವುದರ ಚಿಂತೆ ಮಾಡದೆ, ಇಂದಿಗೂ ಆಶ್ರಮದ ಜರಾ” 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು ಸೇವೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಅವರಿಗಿರುವ ದೃಢ ನಿಲುವಿನ ದ್ಯೋತಕ. 

ಸೇವಾ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಪ್ರಚಾರ ಬಯಸಡವರೇ ತೊಡಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಗೌರಿ ಅಕ್ಕ 
ಅದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಬಲ್ಲ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ತದವರು. ಸಮಾಜ ಸೇವೆ ಅಂತ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ತನ್ನ ಪಾಡಿಗೆ 
ಮತ್ತು ತನ್ನಿಂದಾದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ಮಧ್ಯೆ ಸೇವಾ ಭಾರತಿಯ ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯಗಳ 
ತಯಾರಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು, ಆ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವವರ ಮಾಹಿತಿ 
ಕೊಡುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ಸಲಹೆ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಸೇವಾ ಭಾರತಿಯ ಆರಂಭದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ದೊಡ್ಡ ಮೊತ್ತವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಹಕರಿಸಿದರು. 
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ಗೆ್ಸಿಂಂ 
ಓರ್ವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಭಾವನೆ, ನೈಜ ಕಳಕಳಿಯು ಹೇಗೆ ಜನೋಪಯೋಗಿಯಾಗಬಲ್ಲುದು 
- ಬುವುದಕ್ಕೆ ಗೌರಿಯಕ್ಕನ ಈ ತೆರೆಮರೆಯ ಸಹಕಾರವು ಒಂದು ಉತ್ತಮ ನಿದರ್ಶನ, 
ೇವಾಭಾರತಿ ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ವೃತ್ತಿಪರ ತರಬೇತಿ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು, ತಮ್ಮ ವಸ್ತುಗಳ (ಚೀಲ, 
ಕೆಟ್‌, ಶುಭಾಶಯ ಪತ್ರ ಇತ್ಯಾದಿ) ಮುದ್ರಣಕ್ಕಾಗಿ ಇಂದು ಜನ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು 
ರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಸದರಿ ಕೇಂದ್ರದ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿದ 
ಗೌರಿಯಕ್ಕನ ಸಹಕಾರ ಮರೆಯುವಂತಹದ್ದಲ್ಲ. 


ಸೇವಾ ಕಾರ್ಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅವರಿಗಿರುವ ಸಮರ್ಪಣಾ ಭಾವನೆ ಮತ್ತು ನಿಲುವಿಗೆ 
ಪೂರಕವಾದ ನಮ್ಮ ಅನುಭವವೊಂದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸುವುದು ಸಮಂಜಸವಾದೀತು. 
ಸುಮಾರು 2015ನೇ ಇಸವಿ. ಮಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಸೇವಾಭಾರತಿಯು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ಹಿರಿಯ 
ನಾಗರಿಕರ ವೇದಿಕೆ ಆಸರೆಯಡಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಕ್ಷಿಕ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಶಿಬಿರ, ಹಗಲು ಪಾಲನಾಧಾಮ, 
ಯೋಗ ಕೇಂದ್ರಗಳಿಗೆ ಹಿರಿಯರನ್ನು ಕರಕೊಂಡು ಬರುವ ಹೋಗುವ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ 
ಸೇವಾಭಾರತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲಕರವಾದ ಒಂದು ವಾಹನ ಕೊರತೆಯಿರುವುದನ್ನು, ಹೇಗೋ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಗೌರಿಯಕ್ಕ ತಕ್ಷಣ ಹೊಸದೊಂದು ಮಾರುತಿ ಓಮ್ನಿ ವಾಹನವನ್ನು ತನ್ನ ಟ್ರಸ್ಟ್‌ 
ಮೂಲಕ ಕೊಡುಗೆಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು “ಆಸರೆ”ಗೆ ಆಸರೆಯಾಗಿ ನಿಂತಿರುವುದು 
ಸೇವಾಭಾರತಿಗೊಂದು ಅಪೂರ್ವ ಕ್ಷಣ. ಅಗತ್ಯಕ್ಕೆ ಅವರು ಹೇಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಇಂದೊಂದು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲೇಬೇಕಾದ ಮತ್ತು ಇತರರಿಗೆ ಮೇಲ್ಪಂಕ್ತಿಯಾಗಿರುವ ಒಂದು ನಡೆ 
ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮಾತಿಲ್ಲ. 


ಪಸ್ತುತ 80 ರ ಹರೆಯದಲ್ಲೂ ಸೇವಾ ಕೈಂಕರ್ಯಗಳ ಮೇಲಿನ ತನ್ನ ಪ್ರತಿಬದ್ಧತೆಯಲ್ಲಿ 
ಏನೂ ಕುಂದು ಉಂಟಾಗದಂತೆ ನಿರ್ವಹಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವುದು ನಮಗೆ 'ಪ್ರೇರಣೆ. 
ಸರ್ವಶಕ್ತನು ಗೌರಿಯಕ್ಕನವರಿಗೆ ಆಯಸ್ಸು, ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ನೆಮ್ಮದಿ ಕರುಣಿಸಲಿ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಸೇವಾ ಭಾರತಿ (ರಿ) ಮಂಗಳೂರಿನ ಆಡಳಿತ ಮಂಡಳಿ, ಅದರ ಸೇವಾ 
ಘಟಕಗಳ ಸಮಸ್ತರ ಪರವಾಗಿ ನಾನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 
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‘Vaidyo Narayano Harihi" - Dr. Gowri Pai 


1 CAA. Raghavendra 
Chartered Accountant 
Ganapathi High School 
Mangalore - 575 001. 


I know Dr. P. Gowri Pai since last more than three decades. 
was introduced to me by her elder brother Sri P.C. Pai and his bro 
who are my professional patrons since | started my practice abo 
fifty five years ago. Dr. Gowri Pai is a dedicated, patient friend 
Doctor with rich experience required for her work and always used 
receive people with a smiling face. Her matured advice backed by rich 
experience in the profession was really unquestionable and her kind, 
loving compassionate and encouraging words influence the patients 
for early recovery. She is loved by those who have met her even once. | 
Her quick grasping of any problem always followed by quick solution 
for her. She used to be cheerful and enthusiastic whenever she met 
sick, suffering, aged Orphan children and patents. These qualities are 
responsible for the birth to Anandashram, a home for such people 
always away from their own home. In her-Ashram even though she is 
President for namesake she was involved as an alround worker and 
particularly in all activities so that immates are happy and cheerful. It 
is her hard dedicated work and sacrifices that has made 
Anandashram a self supporting old age home and orphanage. If every 


doctor follows Dr. Gowri Pai, probably there will not be any health 
ff 
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roblem in the society 

Dr Gowri Pai has made Anandashram as her home and all inmates 


s family members sharing happiness, cheer and activities with 
hem. 


The ancient saying ‘Vaidyo Narayano Harihi’ is said probably 
eeing Dr. Gowri Pai’s professional style. 


| wish that her service is available to the society at large for many 
decades to come and Lord Srinivasa bless her with good health, long 
life and cheerful spirits 
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br. Gowri Pai - an expert in delivery Cases 


1 Dr. Srikanth Rao 

Paediatrician, Puttur 

In 1986 after finishing my paediatric course in Mumbai, before 

starting my clinic at Puttur, | had gone to meet Dr. Gowri Pai to invite 

her for the inauguration. The same day she referred a new born case 

to me. From that day onwards our association continued. Because of 

her experience methodical approach and proper timing of cesarean 

delivery, rarely we used to have complications for the babies. Lots of 

deliveries where being conducted at that time at Girija Clinic and she 

was promptly referring newborns whenever there was trouble. Thus 
she was giving proper care to all patients. 


Dr. Gowri Pai was very dedicated. If the baby does not cry properly 


at birth even at midnight she would not leave the baby till it cried 


properly, such was her concern! Both of us would wait for 20-30 
minutes by stimulating the baby. She was living only after the baby 
cried properly. 


| remember one incident, one hour early morning may be at 
3 a.m., she called me to see the baby not crying properly after birth. | 
agreed to visit. Because of tiredness | slept off suddenly woke up after 
30 - 40 minutes and rushed to Girija Clinic. Where Dr. Gowri Pai was 
there stimulating the baby. | was feeling guilty and fearing she calmly 
told me “Dr. Srikanth if you are not coming you should tell me” that 
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ಣ್ನ್ನೌಂಂ 
Wasa lessonto me 
From 1986 for nearly 15 years | was admitting lots of serious cases 
at Girija Clinic. | should mention Sisters Veda, Vinaya and Nagaveni 
who were giving exceptional services. As many people were not 
willing to go to Mangalore. | had to treat all difficult cases of 
meningitis, Gastroenteritis, Pneumothorax, Liver Abscess, 
Intussusception etc. As there were no duty Doctors at the time and 
we were visiting Sullia in the afternoon, if there was any problem. 
Dr.Gowri Pai used to personally come, look after and communicate 
with us 


Many preterm babies recovered well at Girija Clinic and Dr. Gowri 
Pai guiding us | have fond memories of some preterm children there. 
One who from Subramanya named Sachin he was 1.2 kg at birth Rose 
to 200 meter Champion of Karnataka. Another baby of KSRTC staff 
born at 6 months and 20 days survived with difficulty was Christened 
Srikanth. Dr. Gowri Pai was close in monitoring cases and discuss 
properly and would suggest a higher reference when needed. 
Whenever the patient very poor she has given concessions and 
helping. The association with Dr. Gowri Pai has influenced the 
meaning of Doctors. Her quest for perfection, step by step approach, 
convincing capacity, fast decisions & humanitarian help all have made 
her a role model for all of us. 


We appreciate her dream project of old AGE HOME in the midst 
of lush green, Clean surroundings this old age home is great gift to our 
District. 


The way she went about planning and executed that project and 
raising fund from many quarters really commendable 


May God give her good health and peace to realize her dreams 


————————————————— 


«೬ ಶಾಂತೇರಿ ಪ್ರಭು 
ಮಂಗಳೂರು 


ನನಗೆ ಗೌರಕ್ಕ ತಂದೆಯ ತಂಗಿ ಎಂಬ ತೀರಾ ಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧಿಯೇ ಆದರೂ, ಅವರ 
ಸೇವಾ ಸಾರ್ಥಕ್ಕದ ವಿವಿಧ ಮುಖಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಹತ್ತಿರದಿಂದ ಕಂಡವಳು ನಾನು. 
ಸಂಬಂಧಿಯಾದರೂ ನನಗೆ ಅವರ ಜೊತೆಗೆ ಒಡನಾಟ ಅಷ್ಟಕ್ಕಷ್ಟೇ ಇತ್ತು. ಆದರೆ ಅವರು 
ಪುತ್ತೂರಿಗೆ ಬಂದು ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಆರಂಭಿಸಿದ ನಂತರ, ನಾನು ಅವರಲ್ಲೇ ಉಳಿದ ನಂತರ 
ನಮ್ಮೊಳಗಿನ ಗಾಢತೆ ಹೆಚ್ಚಾಯ್ತು. ನನಗೆ 1975ರಲ್ಲಿ ಮದುವೆ ಆಯ್ತು. ಅಷ್ಟರ ತನಕ ನಾನು 
ಅವರ ಜೊತೆಗೇ ಇದ್ದೆ. 


ಶೀಘ್ರ ಕೋಪಿಯಾದ ಗೌರಕ್ಕ ಅಂತರಿಕವಾಗಿ ಅಷ್ಟೇ ಸ್ನೇಹ ಶೀಲೆ. ಅವರ ಬಳಿ ಬಂದ 
ಯಾರನ್ನೂ ಅವರು ಬರಿಗೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿರುಗಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಇವರಿಂದ ಉಪಕೃತರಾದವರು 
ಅದೆಷ್ಟೋ ಮಂದಿ. 


ತಾವು ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಷಿನಿಕ್‌ನ್ನು ಮುನ್ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಯಾಸಮಯ ವಿಲ್ಲದೆಯೂ, 
ಬರುವ ಕರೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸಿ ಓಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವವರೆಲ್ಲರೂ ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಎಶ್ವಾಸ 
ವಿಟ್ಟೇ ಬರುವವರಾಗಿರುವಾಗ, ಯಾವುದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೂ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯ ಸಲ್ಲದು ಎಂಬುದು ಅವರ 
ನಂಬಿಕೆ-ಅಂತೆಯೇ ಗಿರಿಜಾ ಕಿನಿಕ್‌ನ್ನು ಮುನ್ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಹೋದವರು. 


ಗೌರಕ್ಕ ಯಾವತ್ತೂ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಎದೆಗುಂದಿದವರೇ ಅಲ್ಲ. ನನ್ನ ಇಬ್ಬರೂ ಮಕ್ಕಳು 
ಎರಡು ವಿಶೇಷ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾದಾಗ, ಅವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ 
ಬದುಕಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಮಹಾತಾಯಿ ಆಕೆ. ಹಾಗೆಯೇ ನಾನೂ ಒಮ್ಮೆ ಉಸಿರಾಟದ ಸಮಸ್ಯೆಯಿಂದ 


ಅತ್ಯಂತ ಗಂಭೀರಳಾದಾಗ ಮಂಗಳೂರಿನ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಬದುಕು ' 


ಕೊಟ್ಟವರು. 


ಅವಯ ಬೆಸ a ad duct 


ಗೌರಕ್ಕನವರ ಜೊತೆಗೇ ನಾನು ಹೋಗದ ಸ್ಥಳಗಳಿಲ್ಲ. ಆರು ವರ್ಷ ಅವರೊಂದಿಗೇ ಇದ್ದ ' 
ನಾನು, ಮದುವೆಯ ನಂತರ ದೂರ ಹೋದರೂ, ಅವರ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಯಾವತ್ತೂ 


LL 


ಡಿದುಕೊಂಡವಳಲ್ಲ. 


ಗೌರಕ್ಕನವರ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸ್ವಭಾವಎಂದರೆ, ಆಕೆ ಬಲಕೈೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟದ್ದು ಎಡ ಕೈಗೆ 

ತ್ತಾಗದ ಹಾಗಿದ್ದವರು. ಅದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಅಕಸ್ಮತ್ತಾಗಿ ನಮಗೆ 

ಣುತ್ತಿದ್ದುವು. ಗೋವಾದ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ, ಅಲ್ಲಿ ವಸತಿ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಇವರು 
ದೊಡ್ಡ ಮೊತ್ತದ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ್ದನ್ನು ನಾವು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಾಗ ತಿಳಿಯಿತು. ಈ ಬಗ್ಗೆ 
ಅವರು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಈ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಘಟನೆಯೂ ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ. 


.. ನಮಗೆ ಪರಿಚಿತ ಹುಡುಗನೋರ್ವ ಆರ್ಥಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಯಿಂದ ಹತ್ತನೇ ತರಗತಿಯ ತನಕ 
ಓದಿ, ಪರೀಕ್ಷೆ ಪಾಸಾಗಿ, ಗೋವಾದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೋಟೆಲ್‌ಗೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಂಡ. ಅಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡವರೂ ನಮಗೆಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತಿದ್ದವರು. ಅದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾವೂ 
ಗೋವಾಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದೆವು. ಅದೇ ಹೋಟೆಲ್‌ಗೆ ಉಪಹಾರಕ್ಕೆ ಹೋದೆವು. ಆಗ ಅಲ್ಲಿ ಆ 
ಹುಡುಗನನ್ನು ಕಂಡೆವು. ಗೌರಕ್ಕನವರಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ. ಆ ಹುಡುಗನನ್ನು ಬಳಿ ಕರೆದು, 
ಅಲ್ಲಿರುವ ಕಾರಣ ಕೇಳಿ ಅಚ್ಚರಿ ಆಯ್ತು. ನೀನು ನಮ್ಮೊಟ್ಟಿಗೆ ಬಾ ಎಂದು ಕರೆದುಕೊಂಡೇ 
ಹೊರಟು, ಅವನ ಶಿಕ್ಷಣದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿದರು. ಇಂದು ಆತ ಚೆನ್ನೈಯಲ್ಲಿ ಉನ್ನತ 
ಹುದ್ದೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ! 

ಇಂತಹ ಹತ್ತು ಹಲವಾರು ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಇದು ಅಕಸ್ಮತ್ತಾಗಿ ನಮಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಗಿರುವ ಉದಾಹರಣೆಗಳು. ಹೀಗೆಯೇ ದಾಖಲಾಗದೇ ಇವರು ಮಾಡಿದ 
ಸಹಾಯಗಳು ಆದೆಷ್ಟಿವೆಯೋ - ಯಾರಿಗೆ ಗೊತ್ತು. 


ಯಾರೂ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಬಾರದೆನ್ನುವುದು ಗೌರಕ್ಕನವರ ಪಾಲಿಸಿ. ಅವರೂ ಅದನ್ನು 
ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಹಣ ತೆಗೆದುಕೊ೦ಡರೆ ಹೇಳಿದ ಸಮಯಕ್ಕೆ ವಾಪಾಸು ಕೊಡದಿದ್ದರೆ, 
ಅಸಹಾಯಕತೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಒಪ್ಪುತ್ತಿದ್ದರು-ಆದರೆ ಕಣ್ಣಿಗೇ ಕಾಣಿಸದಂತೆ ಹೋದರೆ 
ಕೋಪಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠುರದಿ೦ದ ಮಾತಾಡಿದರೂ, ಮತ್ತೆ 
ಅವರನ್ನೇ ಕರೆದು, ಆಪ್ಯಾಯತೆಯಿಂದ, ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು-ಇದು ಅವರ 
ದೊಡ್ಡ ಗುಣ 
ಹೌದು, ಗೌರಕ್ಕನವರನ್ನು ಇಂದು ಎಲ್ಲರೂ ನಿಷ್ಠುರವಾದಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಬಲವಾದ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ ಅವರು ಯಾರ ಬಳಿಯೂ ನಿಷ್ಠುರರಾಗಿ ನಡೆದುಕೊ೦ಡವರಲ್ಲ. ತಪ್ಪಿಯೂ 
ಅವರ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಅವಾಚ್ಯ ಶಬ್ದ ಬಂದುದನ್ನು ನಾನಿಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಕೇಳಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ 
ಯಾರೂ ಗೌರಕ್ಕ ಕೆಟ್ಟದಾಗಿ ಬೈದರು ಎಂದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ! 
;  ಮನುಷ್ಕ್ಠನ ಯಾವುದೇ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಎರಡು ರೀತಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಧನಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು 
. ಖಣಾತ್ಮಕವಾಗಿ!. ಗೌರಕ್ಕನವರಲ್ಲಿ ನಾನು ಇಷ್ಟ ಪಡುವುದು ಧನಾತ್ಮಕ ನಿಷ್ಠುರತೆಯನ್ನೇ. 
nnn 


ಅದೆಷ್ಟೋ ಜನ ಅವರಲ್ಲಿ ಇದುವರೆಗೆ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ರೀತಿಯ ಸಹಾಯ 
ಇವರ ಕೊಡುಗೈ ಯಿಂದ ಹಣ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ವ್ಯಾಪಾರ, ವ್ಯವಾಹಾರ, 
ಆರೋಗ್ಯ, ಮದುವೆ-ಮುಂಜಿ, ಅದೂ ಇದೂ ಎಂದು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧಿಕರು, ಸ್ನೇಹಿತರು, ಏನೂ ಅಲ್ಲದ ಪರಿಚಿತರು, ಜಾತಿ ಮತ 
ಬೇಧವಿಲ್ಲದ ಅದೆಷ್ಟೋ ಜನರು...ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಸೇರಿದ್ದಾರೆ. ಇವರೇ ಅದೆಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ 
ದೊಡ್ಡ ಮೊತ್ತದ ಸಹಾಯ ಬೇಕಾದಾಗ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಸಾಲಗಳಿಗೆ ಒದಗಿ, ಮತ್ತೆ 
ತೊಂದರೆಗೊಳಗಾದಾಗ, ಏನೇನೋ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನೂ ತೀರಿಸಲೂ ತಾವೇ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿದ್ದನ್ನು ನಾನು ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ. ವ್ಯವಾಹಾರ ಮತ್ತು ಮಾನವೀಯತೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಬಂದಾಗ ' 
ಗೌರಕ್ಕ ಮೊದಲು ಮಾನವೀಯತೆಯನ್ನು ಆಯ್ದುಕೊಂಡು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ, ಸಹಾಯ' 
ಪಡೆದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಮತ್ತೆ ಕೇವಲ ಎರಡನ್ನೂ ಮರೆತ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಅನೇಕ ಇವೆ ಮತ್ತು 
ನಾನು ಇದೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಸಹಜ ನೋವಿನಿಂದ 
ಮತ್ತು ಅಸಹಾಯಕತೆಯಿಂದ ಗೌರಕ್ಕ ದನಿ ಎತ್ತರಿಸಿ ಗದರಿದಾಗ, ಇವರನ್ನು ನಿಷ್ಠುರವಾದಿ 
ಎಂಬ ಪಟ್ಟ ಕಟ್ಟಿದ್ದನ್ನೂ ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ!!. 


ಅನೇಕರಿಗೆ ಗೌರಕ್ಕ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಎನ್ನದೇ ಶುಶ್ರೂಷೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ತಮ್ಮ ಸಮಯ, ಹಣ, 
ಕೆಲ ಬಾರಿ ಅರೋಗ್ಯವನ್ನೂ ಬದಿಗಿಟ್ಟು, ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಯ ಬೇಧವಿಲ್ಲದೇ ರೋಗಿಗಳನ್ನು 
ಮಂಗಳೂರು, ಮುಂಬೈ, ಬೆಂಗಳೂರು, ಚೆನ್ನೈ, ವೆಲ್ಲೂರಿನಂತ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ದು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡಿದ್ದನ್ನೂ ನಾನು ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಆಗೆಲ್ಲಾ ಗೌರಕ್ಕ ಅವರೆಲ್ಲರಲ್ಲಿ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದುದು 
ಕೇವಲ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು, ಗೌರಕ್ಕ ತನಗಾಗಿ ಯಾರಿಂದಲೂ, ಏನನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದವರಲ್ಲ. 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನೇ ನೀಡಿದರು ಮತ್ತು ಗೌರವದಿಂದಲೇ ಕಂಡವರು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ 
ಒಳಿತನ್ನೇ ಬಯಸಿದವರು ಮತ್ತು ತಮ್ಮಿಂದಾದ ಸಹಾಯವನ್ನು ಇದೇ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ 
ಮಾಡಿದರು-ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಇರುವವರು. ಆದರೆ ಅನೇಕ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಇವರಿಂದ 
ಉಪಕೃತರಾದವರೇ, ಏನೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ ಇವರಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠುರರಾದುದನ್ನು ಕಂಡಾಗ 
ಸಖೇದಾಶ್ಚರ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ! ಉಪಕಾರ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾನವನಿಗಿರಬೇಕಾದ ಬಹುದೊಡ್ಡ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲೊಂದು. 'ಪರರು ತನಗೆ ಮಾಡಿದ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಯಾವತ್ತೂ ಮರೆಯಬಾರದು. 
ಹಾಗೇ ತಾನು ಪರರಿಗೆ ಮಾಡಿದ ಉಪಕಾರವನ್ನೂ ಯಾವತ್ತೂ ನನೆಯುತ್ತಿರಬಾರದು' 
ಎಂಬುದು ಗೌರಕ್ಕನವರ ಸಿದ್ಧಾಂತ-ಅಂತೆಯೇ ಅವರ ಬಡುಕೂ! 


ಹೇಳುತ್ತಲೇ ಹೋದರೆ ಅನೇಕ ಘಟನೆಗಳು, ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಸಿಗುತ್ತವೆ. 
ಹೌದು...ಗೌರಕ್ಕ ನಿಷ್ಠುರವಾದಿಯೇ ಮತ್ತು ನನಗಂತೂ ಆ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಮ್ಮೆಯೇ ಇದೆ!! 

ಪ್ರತೀ ವರ್ಷ ನಮಗೆಲ್ಲಾ ಓಂದು ಪವಾಸ ಇರುತ್ತಿತ್ತು. ನಮ್ಮ ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿ ಅತೀ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪ್ರವಾಸಗಳನ್ನು ಅವರೊಟ್ಟಿಗೇ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನಾವೂ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಂತೆ 
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ದುಕುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವರೇ ಕಾರಣರು. ಎಲ್ಲಾ ಬಾನುವಾರಗಳಂದೂ ತಮ್ಮ ಸುತ್ತ ಮುತ್ತ 
ವವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಕರೆದುಕೊಂಡು ತಿರುಗಾಟಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಹೀಗೆ ನಮಗೆ 
ಗತ್ತನ್ನು ತೋರಿಸಿದವರು ಗೌರಕ್ಕ 


ಗೌರಕ್ಕ ಯಾವತ್ತೂ ಯಾವುದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೂ ಹತಾಶರಾದವರಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಾಣದಂತೆ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ಹೋದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಮಗುವಿನಂತೆ ದು:ಖಿತರಾಗಿದ್ದರು!. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಅದು ಕೇವಲ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ ಆಗಿರಲಿಲ್ಲ- 
ಉಸಿರಾಗಿತ್ತು. ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಿಗಬಹುದಾಗಿದ್ದ ಎಲ್ಲಾ ಐಷಾರಾಮಿ ಬದುಕನ್ನೂ 
ಬದಿಗಿಟ್ಟು, ತನ್ನ 'ಹುಟ್ಟಿದೂರಿನ ಜನತೆಗೆ ನಿಜಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯವಾಗಬೇಕು ಎಂಬ 
ಉದ್ದೇಶದಿಂದ. ಎಲ್ಲಾ ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ ಬಂದು ಕಟ್ಟಿದ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಾಗಿತ್ತದು. ಅದು ಮುಚ್ಚಿ 
ಹೋದಾಗ ಅವರು ಅನುಭವಿಸಿದ ಸಂಕಟವನ್ನು ನಾನು ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಂಡವಳು. ಅವರೆಷ್ಟು 
ಹತಾಶರಾಗಿದ್ದರೆಂದರೆ ನಾನೇ ಅವರ ಮನಗೆ ಹೋಗಿ ಒಂದು ವಾರ ಜೊತೆಗಿದ್ದು 
ಸಮಾಧಾನ ಪಡಿಸಿ ಬಂದಿದ್ದೇನೆ...ನಾವೂ ಅವರ ಈ ದು:ಖದಲ್ಲಿ ಮರುಗಿದ್ದೇವೆ. 


ಇನ್ನು ಅವರು ತಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ತಮ್ಮ ಸಹಾಯಕರೊಂದಿಗೆ ಇದ್ದ ರೀತಿ. 
kod ಅವರನ್ನು ಕೆಲಸದವರು ಎಂದು ಕೊಂಡವರೇ ಅಲ್ಲ. ಕೌಟುಂಬಿಕ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಈಸಾ ಬಂದಿದ್ದ ಕುಸುಮಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಮಗಳಂತೆಯೇ ಕಂಡು 
ಕೊಂಡವರು. ತಮ್ಮ ಯಾವುದೇ ಪ್ರವಾಸದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಆಕೆಯನ್ನೂ ತನ್ನದೇ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡ ಹೃದಯವಂತೆ!. ಎಂದಿಗೂ, ಯಾರನ್ನೂ ಮೇಲು ಕೀಳೆಂಬಂತೆ ಕಂಡವರೇ 
ಅಲ್ಲ ಅವರು. ಇದೇ ಅವರನ್ನು ಇ೦ದು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಉನ್ನತ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೇರಿಸಿದೆ. ತಮ್ಮ ಕಾರ್‌ 
ಡ್ರೈವರ್‌, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರು, ಗಾರ್ಡನ್‌ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವರು....ಹೀಗೆ 
ಯಾರನ್ನೂ ಅವರು ಎಂದೂ ಕೆಲಸದವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ-ಎಲ್ಲರೂ 
ತಮ್ಮವರೇ ಎಂಬುದು ಅವರ ಸಿದ್ದಾಂತ. 


ಆನ೦ದಾಶ್ರಮ ಅವರಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿ ನೀಡುವ ತಾಣ. ಇಲ್ಲಿನ ಪ್ರತೀ ಆಗು ಹೋಗುಗಳನ್ನೂ 
ಸ್ವತಹ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ. ಅಲ್ಲಿನ ಆಶ್ರಮ ವಾಸಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಜೀವನದ 
ಸಾರ್ಥಕ್ಯವನ್ನು ಸೇವೆಯಲ್ಲೇ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಗೌರಕ್ಕ ಈ ಆಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ, 
ಸಮಾಜದ ಸಂಜೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹಿರಿಯ ಜೀವಗಳಿಗೂ ಅಕ್ಕನೇ ಆತದ್ದಾರೆ. 


ಇಚಿತಹ ಗೌರಕ್ಕನವರಿಗೆ 80 ತು೦ಬುವಾಗಿನ ಈ ಸಮಾರಂಭ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದು 
ಸಂಭ್ರಮ. ಅವರ ನೂರನೆಯ ಹುಟ್ಟುಹಬ್ಬವನ್ನೂ ಆಚರಿಸುವ ಸೌಭಾಗ್ಯ ನಮ್ಮದಾಗಲೆಂಬ 
, ಆಶಯ ನಮ್ಮದು. 


ಜಂ 


EVENTFULL YEARS OF 
THE INVINCIBLE DOCTOR 


1 N. Yogish Bhat 
Former Deputy Speaker of 
Karnataka legislative Assembly 


| have gone through the narratives, told up, close and personal 
about Dr, Gowri Pai who would be turning 80. 


As aformer Deputy Speaker of Karnataka legislative Assembly | am 
a close witness to her passionate involvement providing health care 
and counselling to thousands of people of our neighboring districts. 
Her constant ever willing patronage and service to oldage homes, 
orphanages, destitute cottages completely free shows her effort to 
provide the best to her society. 


Sterling contribution through Anandashram Seva Trust, a 
charitable service oriented mission for which Dr. Gowri Pai was the 
chief mentor along with some philanthropic persons of Puttur, who 
had the good fortune of working with her. 


Honours received like, IMA Karnataka state branch award 2000- 
2001, Lions and Rotary club honours, Viswa Saraswath Sanman 
Award, Roll of honour by all India saraswath cultural organization 
Mumbai, Karnataka Rajyothsava Prashasthi at District level, 
Aryabhata International award in 2017 indicates that Dr. Gowri Pai 
moved in pursuit of a cause “a philosophy of service to the society”. 


Dr. Gowri Pai is a rare combination of service and spirituality. Even 


ಗೊ 
during her busy long pro-people service oriented career she travelled 
holy shrines like Badrinath, Gangotri, Haridwar and across India and 
abroad, may be knowing the fact that sometimes travel reveals great 
truths. Not just about the place and people but also about us-who we 
are-what we have etc. etc. 


She involved in philanthropy at a young age. Countrary to 
popular nation philanthropy is not only about donating huge sums of 
money. It could also be the time, efforts, and ideas she provided to a 
worthy cause. 


By this profile of her too join her friends to offering my hearty and 
sincere felicitation and pray God to shower her, all his BENIGN GRACE 
by making all her noble efforts successful in the years to come by 
granting long life, health and happiness and thus enable her to serve 
the people in greater... 


DEAR GOWRIAKKA 
TAKE PRIDE IN WHAT YOU HAVE ACHIEVED AND CELEBRATE 
YOU DESERVE IT!... CONGRATULATIONS. 


ಕರ್ಮಣ್ಯೇ ವಾಧಿಕಾರಸ್ತೇ ಮಾ ಫಲೇಶು ಕದಾಚನ.... 


ಇಷ್ಟೇ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದದ್ದು...ಅದರ ಹೊರತಾದ 
ಬದುಕನ್ನು ಬಯಸಿದವಳೂ ನಾನಲ್ಲ. ಬಯಸುವವಳೂ 
ನಾನಲ್ಲ. ನಿನ್ನೆ ಮೊನ್ನೆಯ ಹಾಗಿನ ನೆನಪು... ನನ್ನ 
ಇಕ್ಕೆ ES ನ್ನ 
೫1 ಈ. ಾ ಜಾ ವಾ ಹಾಗಾ | 
ಬಾಲ್ಕದ್ದು... ಅಕ್ಕ ತಂಗಿ ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮ ಬಂಧು ಬಳಗ... ಹೀಗೆ 
ಎಲ್ಲರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆತು ಕಳೆದ ಬಾಲ್ಕದ ನೆನಪುಗಳು... 
ಇಂದಿನ ಅಚ್ಚರಿ ಎಂದರೆ...ಅಬ್ಬಾ ಎಂಬತ್ತಾಯ್ತಾ... 
ಆಯೆಂಬುದಂತೂ ಸತ್ತ! ಕೃಷ್ಣ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
- ರಿ ON 


ಗೀತೋಪದೇಶ ಮಾಡುವಾಗ ಅಲ್ಲಿದುದು ಅವರಿಬ್ಬರು ಮಾತ್ರವಂತೆ. 


ಸಂಜಯ ಅದನ್ನು ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದೃತರಾಷ್ಟನಿಗೆ ಹೇಳುವ ಮೂಲಕ ಅದು 

ಬ ಧರ್ಮ ಗೃಂಥವಾಯ್ತು!-ಅಂದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಒಂದೇ ಮನೋಭಾವ ನಮ್ಮದಾಗಿದ್ದರೆ, ಅದನ್ನು ನಾವು ಜಾಹೀರು 
ಮಾಡಬೇಕಿಲ್ಲ- ಅದಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ...ಇದು ಹೌದೆಂದು ಸಾಬೀತಾದ ದಿನ ಇಂದು-ಈ 
ಅಗಸ್ಟ್‌ 21ರಂದು! 


ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಕೇಳಿದರೆ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನಾನೇನಂತಹ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು... 
ವಯಸ್ಸು ಬಿಡಿ, ನೀವೇನೇ ಮಾಡಿ, ಬಿಡಿ, ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೇ ನನಗೀಗ 
ಎಂಬತು 


ನನಗಿನ್ನೂ ನೆನಪಿದೆ...ಒಂದು ದಿನ ಈ ಚಂದ್ರು (ಕೆ.ಸಿ: ಪ್ರಭು) ಮತ್ತು ಶಾಂತಿ (ಶಾಂತೇರಿ) 
ಮನೆಗೆ ಬಂದರು... ಅನಿಸಿತು. ಇವರೊಳಗೇನೋ ಹುನ್ನಾರಿದೆ ಎಂದು! ಅವರ ನಡವಳಿಕೆ 
ಹಾಗೇ ಇತ್ತು... ಗಮನಿಸಿದೆ. ನಿಧಾನವಾಗಿ ಈ ಎಂಬತ್ತರ ಸಂಭ್ರಮದ ವಿಷಯ 
ಮಾತಾಡಿದರು- ಇಷ್ಟವಿತ್ತಾ, ಇಲ್ಲವಾ ಎಂಬುದು ಬೇರೆಯೇ ಮಾತು... ಆದರೆ ಇವರಿಬ್ಬರ ಈ 
ಅಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ನಾನು ನಿಜಕ್ಕೂ ಕರಗಿ ಹೋದೆ-ಖಂಡಿತಕ್ಕೂ ಬೇಡವೆನ್ನಲೇ ಬೇಕೆಂಬ ನನ್ನ ಗಟ್ಟಿ 


LL 


ಗ್ಮ್ನೌಂಂ 
ನಿರ್ಧಾರ ಸಡಿಲಾಯ್ತು-ನಿಮ್ಮಷ್ಟದಂತೆ ಮಾಡಿ ಅಂದೆ...ಹಾಗಾಗಿಯೇ ಇಂದಿನ ಈ 
ಸಮಾರಂಭ-ನಿಮ್ಮೆದುರು ನಿಂತು ಮಾತಾಡುವ ಅನಿವಾರ್ಯ ಕರ್ಮ! 


ಹೌದು-ಕರ್ಮ...ಕರ್ಮಣ್ಯೇ ವಾಧಿಕಾರಸ್ತೇ ಮಾ ಫಲೇಶು ಕದಾಚನ..ಈ ಒಂದೇ ಸಾಲು 
ನನ್ನ ಜೀವನದ ಧ್ಯೇಯ ಅದನ್ನೇ ನಂಬಿದ್ದು-ಅದರಂತೆಯೇ ಬದುಕಿದ್ದು...ಬದುಕುವುದು. 
ನಾಳೆಯ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿದವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಇಂದು ಹೇಗೆ ಕಳೆದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕಿಂತಲೂ, ಒಂದು 
ಬೆಳಗು ಸಂಜೆಯಾಗುವ ಮುನ್ನ ಸಮಾಜಕ್ಕೇನಾದರೂ ಕೊಟ್ಟೆನಾ ಎ೦ದು ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ 
ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಬದುಕುವ ಜೀವನ ನನ್ನ ಮಟ್ಟಗೆ ಪರಮ ಪವಿತ್ರವಾದದ್ದು. ಅದರಂತೆಯೇ 
ಸಾಗಿದ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ನನ್ನಿಂದಾದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಸಮಾಜಮುಖಿ ಸೇವಾ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ನಾನೆಂದೂ ದೊಡ್ಡ ಸೇವೆ ಎಂದುಕೊಂಡವಳಲ್ಲ...ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಅಂದುಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಒಂದು ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯ ನಂತರ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿದ್ದ ದೊಡ್ಡ 
ಸಮಾಧಾನವನ್ನೇ ಲಕ್ಷ ಕೋಟಗಳಿಗಿ೦ಂತಲೂ ದೊಡ್ಡ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಬ್ಯಾಲೆನ್ಸ್‌ ಅಂದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ...ಇದರ ಹೊರತಾಗಿ ಬದುಕಲೇನಿದೆ... ಬದುಕಲ್ಲೇನಿದೆ... ಬದುಕೇನಿದೆ... ಇಷ್ಟೇ 
ಜೀವನ ನನ್ನದು... 


ಸ್ನೇಹಿತರೇ, ಇದನ್ನು ನೀವೆಲ್ಲಾ ಗಮನಿಸುತ್ತೀರೆಂದು ನಾನೆಂದೂ 
ಅಂದುಕೊಂಡಿರಲಿಲ್ಲ...ನನಗೆ ಅಂತಹ ಯಾವುದೇ ನಿರೀಕ್ಷೆಗಳಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಂದು 
ನಿಮ್ಮೆದುರು ನಿಲ್ಲಿಸಿ...ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ.ಗಣ್ಯರ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರಳಾಗಿದ್ದ 
ನನಗೆ ಅಭಿನಂದನೆ ನೀಡಿದ್ದೀರಿ...ಹೃದಯ ಮೂಕವಾಗಿದೆ..ಮನಸು ಭಾರವಾಗಿದೆ... 


ಇದು ನನಗೆ ಸಂದ ಅಭಿಮಾನ ಎಂಬುದಕ್ಕಿಂತಲೂ, ನನ್ನಂತೆ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಬದ್ಧತೆಯೊಡನೆ ಬದುಕುತ್ತಿರುವ, ಅದರಲ್ಲೇ ಜೀವನ ಸಾರ್ಥಕ್ಯ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಂದ ಗೌರವವೆಂಬಂತೆ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದೇನೆ... 


ಈ ಮೂಲಕ ನನಗೆ ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯಪಥದಲ್ಲಿ ಎಂಬತ್ತಲ್ಲ, ನೂರಾದರೂ ಹಿಂದೆ 
ಸರಿಯದಿರೆಂಬ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ನೀವು ನೀಡಿದ್ದನ್ನೂ ಗೌರವಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಗುರುತಿಸಿದ್ದೇನೆ... ಸಾಗಿದ ದಾರಿಗಿ೦ತ ಇಂತಹ ಸಂಭ್ರಮಗಳು ಜರುಗಿದಾಗ, ಮತ್ತೆ ಮುಂದಿನ 
ಹಾದಿಗಳು ಮತ್ತಷ್ಟು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಡೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳು 
ನಮ್ಮದಾಗುತ್ತವೆ-ಆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಅರಿವು ನನಗೆ ಈಗ ಜಾಗೃತವಾಗಿದೆ... 


ಇನ್ನು ನಾನೀ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಯಾರ್ಯಾರನ್ನು ನೆನೆಯಲಿ?) ನನ್ನ ಓದಿಗೆ ಒಂದು ಗಟ್ಟಿ 
ತಳಹದಿ ಹಾಕಿ ಕೊಟ್ಟ ನನ್ನ ತಾಯಿ ತಂದೆಯರನ್ನು ನೆನೆವಾಗ ಕಣ್ಣಂಚು ಒದ್ದೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ತಾಯಿ ಗಿರಿಜಾ ಪೈ ಇನ್ನಿಲ್ಲವಾದಾಗ, ತಂದೆಯೂ ನಡೆದೇ ಬಿಟ್ಟಾಗ, ನಾನು ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ESET SESS 


ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆಯ್ದುಕೊಂಡಾಗಿತ್ತು. ಅಣ್ಣಂದಿರು ನನಗೆ ಓದಲು ನೆರವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ರೀ 
ಅಕ್ಕಂದಿರು ಕೈ ತುತ್ತೂ ನೀಡಿ ನನ್ನೊಳಗಿನ ಗೌರಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರೀತಿ 
ಮರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಓದಿನ ನ೦ತರ ಮಣಿಪಾಲ ಕೆಎಂಸಿ ನನ್ನ ವೃತ್ತಿಗೆ ಆಶ್ರಯ ನೀಡಿತು. 
ಡಾ.ಟಿ.ಎಂ.ಎ. ಪೈ ಅವರಿಂದ ಹಿಡಿದು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಈ ಏನೂ ಅಲ್ಲದ ಶಿಲೆಗೆ ಆಕಾರ 
ಕೊಟ್ಟವರು. ಹುಟ್ಟಿದೂರಿನಲ್ಲಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ನಿರ್ಮಿಸುವ ಕನಸಿಗೆ ಇಂಬು ಕೊಟ್ಟವರು, ಗಿರಿಜಾ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ 
ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಸೇವಾವಾಹಿನಿಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದವರು. ಒಬ್ಬರಲ್ಲ. ಇಬ್ಬರಲ್ಲ.. 
ಅನೇಕರು. ಪ್ರತೀ ಹೆಸರನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲು ಮನವಿದ್ದರೂ ಸಮಯ ಮಿತಿ ಗೊತ್ತಿದೆ. 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸೇವಾಶ್ರಮ...ಆ ಬದುಕೇ ಒಂದು ಸಾರ್ಥಕ್ಯದ ಪರಮ 
ಭಾಗ್ಯ ಆನಂದಾಶ್ರಮ...ಇಂದು ಬೆಳೆದು ನಿಲ್ಲಲು ಸ್ಥಳದಾನ ನೀಡಿದ ಅಣ್ಣನಿಂದ ಹಿಡಿದು, ಪ್ರತೀ 
ದಾನಿಯ ನೆರವೂ...ಅನನ್ಯ ಇಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತೀ ಸದಸ್ಯನೂ, ನನ್ನ ಮನೆಯ ಸದಸ್ಕನೇ!. ನನ್ನನ್ನು 
ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿಸಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಈ ಆಶ್ರಮ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ-ಇನ್ನೂ ನಡೆದಿದೆ-ಮುಂದೆಯೂ 
ನಡೆಯಲಿದೆ...ಹೇಳಿ, ಯಾರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಕೃತಜ್ಞಳಾಗಿರಲಿ...ನನ್ನ ಕುಟುಂಬ ಮಾಡಿದ ತ್ಯಾಗ ಏನು 
ಕಡಿಮೆಯೇ? ನನ್ನಾವ ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೂ ಒಮ್ಮೆಯೂ ಚಕಾರವೆತ್ತದೇ, ನನ್ನ ಈ ಸಮಾಜಮುಖಿ 
ಹೆಜ್ಜೆಗಳಿಗೆ ಸದಾ ಬೆ೦ಬಲವಾದವರು...ಹೇಗೆ ಮರೆಯಲಿ ಇವರನ್ನೆಲ್ಲಾ! 

ಅದಷ್ಟೂ ನನ್ನ ಮನದಾಳವನ್ನು ಅಭಿನಂದನಾ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ತೆರೆದಿಟ್ಟದ್ದೇನೆ...ಹೇಳ 
ಹೊರಟರೆ ಅದೇ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಭಾಗವಾಗುವ ಕೃತಜ್ಞತಾ ಸಮರ್ಪಣ 
ಸಮಾರಂಭವಾದೀತು...ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಕರ ಮುಗಿದು ಧನ್ಯೋಸ್ಮಿ 
ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದೇನೆ.... 


ಆತ್ಮೀಯರೇ bE ಇಂದಿನ ಈ ಅಭಿನಂದನಾ ಸಮಾರಂಭ, ತಮ್ಮೆದುರು ನಿಂತಿರುವ ಈ 
ಎಂಬತ್ತರ ದೇಹಕ್ಕಲ್ಲ... ಇಷ್ಟು ಕಾಲವೂ ನನ್ನನ್ನು ವಿಧ ವಿಧವಾಗಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಪ್ರತೀ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ 
ಸಲ್ಲಬೇಕಾದ ಅಭಿನಂದನೆ ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನದ ನುಡಿಗಳು ನನ್ನವು. ದಯವಿಟ್ಟು : 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ.... ಸ್ವೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ!. 

ನನ್ನ ಕನಸು, ಮನಸು, ಬದುಕು, ಉಸಿರು ಆನಂದಾಶ್ರಮ...ಇದು ಇನ್ನೂ ಬದುಕಿನ 
ಸಂಜೆಯಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ತಂಗಾಳಿ ಬೀಸುವ ಸರಿಜೆಯ ನೆರಳಾಗಬೇಕು... ಇಷ್ಟೇ... 
ಅದಾಗುವಂತೆ ಮುಂದೆಯೂ ನಿಮ್ಮ ಸಹಕಾರ ನಮಗಿರಲಿ... 

ಈ ಅಭಿನಂದನೆಗೆ ಮೂಕಳಾಗಿ, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಶಿರಬಾಗಿ, ಕರಜೋಡಿಸಿ ಧನ್ಯೇ ಎಂದಷ್ಟೇ 


ಹೇಳಬಲ್ಲೆ - ನಿಮ್ಮನೆಯ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯ ಗೌರಿ-ಗೌರಕ್ಕಳಾಗಿಯೇ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತೇನೆ.. 
ನಮಸ್ಕಾರಗಳು 


ee 


13. ಜ್‌ 
ಲ ಗ್ರ ಟ್ಟ 
wg 
ಎ 2 4 
11 

or 
RB We 12 1 
yy 8. B 
w [ey 51 ೫ 
D 3 ಸ 5 2 
. _ 1% 
388 yd ಇ ಗ್ರ 
೫22938 [£4 
ಡಿ 3 ಈ ವ 
We ಸ್ಪ ಗ್ರೆ 
1 3 63 
5p % 5 3 
Uy Ye} ೌ್ಗ್‌ 
೦ ತ - 
“Nu pel ದ್‌ 
a. ಲಿ 17, ಲಿ 
೬ Di 
133೪ oy n 
ಜಗ 
ಇ) ಲ ೬೭ 


5 7 
ಶ್ಶಿ 
ಹ ೫ 
೪ 


pe, ತತ್‌ ಚ್‌ ಇ ಇ 


ಇಲ್‌ ಗಡೆ ಆ ಓಂ ಯ dd ಆ. 


“ಜ್‌ ಔ2 
ಚ್‌ ೦ 
೫ 1೨ 
w* (ಎ 
p 1 
೨ > 


1) 
ಲ 
ಗ್ಗ 
D se 
ಟ್ಟ 
1 
ಇಕಿ 

ಎ 
ದಾ pa) 
ಎ ಡೆ 
B 18 
ು 

(2 
೫ ಡಿ] 
© ಗ್ಗ 
ಕ ಭ್ರೂ 
8 
> Y 
ಹ 
ನ್‌ 
೯ 
೫ ೦ 
Ne 
ಆ 

೨ 
4 pC 
$y 


ಇ ಹ್ಯಾ ಕಾಚ ಅನಾ ಇಡ ಜ್ಯ wien ್ಯಾ ಅ 
ಆ ದೂರಾ ದದ ಈ ಕಾ ನಕ ಠಿ 
a } ಈ 
ಫೆ ಅತೆ ಳೆ ಅಳೆ ಇಷ್ಟ pus FA ತಾತ ಜೂ Pam nk ಕವಾಗಿ ಸಾಮಿ 
ಸಮುಾರ ಕಾ — ತತ್‌ ಗ — ತ್‌್‌ 
pe A ಕಾ ಇತ್‌ ಹ ಇಗ ಇತ್ರ ಕ್‌ಗ್‌ — ಹ ತ 
ತಹ ದಹದ ಕಾ ಬಾ 


ಗ ib 
ಗ (23° @ ಓ @ 2 
|S ಏ ಧೆ ಜೆ 
ತ ; 5 3 ) 
ಲ 22 pRB ಗಸ್‌ 
ಐ 1) (೨ 
4 ನ 1) ) 
We Ae 5 1 1. 
ಚ pe > [$7 
» BR 
ಗ ) © 
ನಜ 
& 1 
ಕ್‌ +; (5 
H GH 
@ X 
ed Pp Yr a 
Na 3 5೨! 
5 Oo y) 
ಜ್‌ 
BO RE 
| 1 ಟೆ 
| ಇ ಐ ಗ 5 ಕ 5 
ನಷ ೬ hz ೧ _ ಳೆ 4 ್ಸ 
5% B BB Wi; 5 
ಇ B® 3 
೪ ಸಾವೆ 
ಇಗ 088% | x 
RATE B 12 
48k H 1 
3 ೦ B 3 ಸ 
ಅದಿ H 4 4 
¥ C4 4 $ 
ನ ಈ ಜು. 
2112 1 1] 
| ಫಿ ot ೬ 
ಕ್ಟ” (3 ಗ 
ಇ) ಚ ಇ ] 
Dy ಭ್ರ | ಇ 
ಸ - ು ತ WwW 
ಗ 2 ಖಃ | 1] 
ಚ್‌ | B ) 3 § | 
1] | ಬ 3 
2 2 ©) | J ಗ 
|) ಗ | 3 ಸ RH 
J [4 | 
Fs RH 


ನ PN DOUALA IS NOE FA ಇ PS 
ತಮನು, ಪೀತಿಯಿ೦ದ ಅಭಿನಂದಿಸಿದ ಹಿತ್ತಷಿಗಳಗ ಗಾರಿ ಪ್ನು ಅವರಿಂದ ಮನದಾಳದ 
ಅ % ಲು [9] 
ದಶರ್‌ ಕ್ಕ ~~ ಕಾಕಕ Td ಟ್‌ ಪೊದರು “PS ಗಾರರ RNA ed eT ಅಡೆ 
ಮಾತುಗಳು. ತನ, ಇಷವೀನಿದರೂ ಸೇವಾ ಕೇತ್ರ, ಇಂತಹ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು ಅನಿರೀಕಿತ. 
lee Ke Ke] A ತಿ 
NS ಟ್‌ ಟ್‌ RE a ad 
ದರೆ ಹಿತೈಷಿಗಳ ಒತಾಯಕೆ, ಒತಡಕ್ಕೆ ಮಣಿದು ಒಪಿದೇನೆ ಎಂದು ಹದಯ ತುಂಬಿ 
ಲ ೦ ರ ಎ. ಸ್ರ 


ದವು 
WW, 


ವಾಗಿ 


ಖಿಕಟು 


RE 
ಗಂಥದಲ್ಲ 


ಜಿ 


ನಳನ 


FN ಕಮ ಇತ್ತಿ ಗಾಗಾ FAN 
ಎ BUY VUUAYT WO 


Wil We 


೪ 


ಟುಟ ಟು 


ಬರಿ ಎಲ್‌ 


ಕೊ 


— — vy ks, 1°’ 
೯ ಕಿ | 10 
ಇ ಸ i 
ತ 4 73% 5 K 4k 


ಲ 


136 ವೆ೦ಂಕಟರವ. 


ಾ ುಕ್ಕತಿ9೦ದ್ರ ಈ 


ಖು 


ಪುಡ್ತೂರ. 


೨ 


ಹಿ pa ಕೃತಿ6೦ದ್ರ ಕಲಾ ; 
೯ ಆ 4 
ಆ ವೆಂಕ! ಈ. ರಣ ರ 
ಪು. 


ಗೌ 


ಶೀ ಸುಕೃಶಿ€ ೦ದ್ರ ಈ 


ಶಿ ವೆಂಕಟರವ 
ಗ್ರ 


ಶ್ರಿ ” Kl 
ಷಾ KA 

ಇಧದಿಕಾರನು6 
ಎ 


ಕದಾಚನ... 


ಶ್ರಿಂ ದ ಕಲಾ ಮಂದಿರ, 


ಫ್‌ 


ಶ್ರೀ ಪುಕೃತೀಂದ್ರ । 
ಶೀ ಲಾ: ವೆಂಕಟರ 


? ಅ ುಕೃತೀಂದ್ರ ಕಲಾ ಮಂದಿ: 
3 ಶ್ರಿ "ಸಃ 7 ಸಟಿರಮಣ ದೇವಸ 
೫1 
ಂತ್ತೂರು. 


ಶ್ರೀ ಸುಕೃತೀಂದ್ರ ಕ" ಘಿಮಂದಿರ. 
ಶ್ರೀ ಥ್ರ ವ “ಆರ ದೇವಸ್ಥಾನ. 


ಶೀ ಸುಕಶಿಂ೦ದ್ರ "| ಮಂಬಿರ, 


> 
ಳೆ 
, 
- 
k 


ಕ್‌ 
— 
pe 
pe 
pu 
ಇ 
೫ 

, ೫ 
pe 


|| ಸ್ವಾಹ. ೨ನೇಜಾಸುರು 189೧-9೮ರಲ್ಲಿ ಕಮೇರಿಕಾವಿರಿನ ಮೈಸೂರು 


ಪಾಡಾಸ್ಪಾರಾಾ 


1 ಸುಹಾಶಾಜರಿಗೆ (ರಿಸ ಶತ ಬರೆನಕ. ಅನರ ಒದೆ ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು. ಅದರ ಶಹರ ಸ 
ಬಾಕು ಜನಸುನಗಳಲ್ಲಿ ಚಪಿಸುತ್ತಾರೋ ಅನನು ನಾತ್ರ ೫0 ಶಸುತ್ತಾರೆ, ೪ಂಸುತ್ತರೇ 1 1 
ಇರುತ್ತಾಕೆ. ಉಳಿದವರು. ಬಹುನಿಬೂ ಸತ್ತಂತೆ. ಗೌಂ ಸೈ ಅನರು ಸಿಇರ್ಥನಲ್ಲಿ 4 


ಬಾನಿಸುತ್ತಿಣ್ನಾರೆ. ಜನರ ನೃನಯ-ನುಸದಲ್ಲಿ ೪ವಿಸುತ್ತರೇ ಇಣ್ಣರೆ... ಇರುತ್ತಾರೆ! ಇತನ 
ಸಿಂಬು ಸ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಕ ಅಭಿಸರಿನಸೆ ನಿಜಕ್ಕೂ ಆರ್ಥ... ಆನರಶ£! 


ಭಗವರ್ಲೀತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬ ಸೃಕ್ತಿ ತನ್ನ ಹಾಗೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ' ೫ 
ಜರಿಜು ಅಸರ ಸುಖು ನಡುವಲ್ಲಿ ೫ಾಲ್ಗೊರಿಹ, ಅನರಲ್ಲಿನುನು ನುಖಾಸ್ಸು ನಿನಾರನೆ | 1 
ಖಾಣಿನಕೆ ಆತ ಭಪರಿತಸಿಗೆ ಬಹರ ಶೀತ ಸಾತಸಾಗುತ್ತಾತೆ. ಹುತ್ತು ಅನಸು | 
ಯೋಗಿಬುಾಗುತ್ತಾಸೆ. ಆರೆ ಇನೂ ಸುಲಭವಲ್ಲ, ಬಾರಿಗೆ ಸತ್ವಗುಣ, ಅಸ್ಯಕ್ಕಿತೆ ' 
ಇನೆಯೋ ಅನರಿನೆ ನಾತ ಇನು ಸಾಧ್ಯ-ಅಂತಹ ಸಾಧಕಿ ಗಂ ಸೈ. 


ಸಾಮೀ ಜಿತಕಾಮಾನಂದಜೀ ಮಹಾರಾಜ್‌ 


he rE ಮಾಗಳ ಣಿ 
ಅಧ್ಯಕ ಲ್ಸ , ಮೆ೦ಗಳೂರು 
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